Excellent et moult utile opuscule a tous nécessaire qui désirent avoir connoissance de
plusieurs exquises receptes, divisé en deux parties. La premicre traicte de diverses facons
de fardemens et senteurs pour illustrer et embelir la face. La seconde nous montre la facon
et manicre de faire confitures de plusieurs sortes... Nouvellement composé par Maistre
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des fimples par piztf leurs terves ¢ pays
defpuis Lati es2r, i fques en Pan 151s.in
i ﬁa ment couvant pour entendre erfa=
oir I fource ¢ origine des planctes
¢r atitres [i imples concernans l« finde
la faculté Katrice : que apres auoir wous

I imiter la feule ombre de Panlus Aegia

neta, Non qdod uclim confivre ma-
gha inaiutis : mais tant feuloment diray,
A 2
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No&radami laborem e noffe,qui plus
yimum terr€ peragrauit , Sextrophaa
natus Gallia, que quand [uis efté
bout de mes huiét ans accomplis ¢ con
fumés,me [uis trouné ne pouoir. parfai
tement attaindre on cefte fummite de la
parfaite doctrine,ay fait, conine recite
celvy qui eftoit culmen ligue Lating,
difant:  EtegrefJus [yluis uicina coegi,
¢ uins paracheuer mon cftude i4{ques
a lheure pyelente, quieft letrénie in an
de ma uacation.que tencas it eing cens
cinduante deix. E¢ apres avotr foi-net=
fement ¢ par Frequent ¢ cantinuel e
Trude , ueu tous ¢ un chafcun les: au-
thenys tant Grees,Latins;que Barbares,
tournés La plus grand part en langue L4
tine, ¢ dautres misen parole peregriz
ne : ¢ entre les autres matieres ay uch
cetx qui anoient LaifSé par efcrit quant
a 14 illu(tration de [ face, Et pource que
en hantant pluficurs contrees mefimes

ou les femmss pour caufe des annecs ac=
cele
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celevemint paffees uciroient fe
¢ par une fubtile indudrie a cacher ¢
oeculrer fa principale partie dic corps
quedtlec bz:f pour demonfbrer par mae
nifefte apparence Gie les applications
jiiifes d la fuce wenoient 4 deccuoly les
iculx des woiants, Les dames < que fort de
face femblables a Pivyne wont i bes
[owﬂa ufer de cecy, or nitis pour la ens
ticre conferuation de leurs cmcs mais
quz ,ontbcmco'm p'u aigees, ¢ que

font femblabics d celles qui eftoien: au
baquet ueritablemét celles ont bié dﬁ»?!:
ve de blen goiy ¢ pr: fryutter foign e
métcecy:mais que relincosenice ne Lours
aduiine pas Btiay cogneu de grads per=
fonnqiges en dinerfes regions q‘.zca' fie

L 54

&re
]
I

nul,\:,:cn:ﬁ“foz 7 ujmuztasufw
gvdd part detelz af T tives,que pour ticl
les qeelies fuffent fai;o!ent commtie

Proteis,Gui i char ?eoit de face quand il
touloir, Lt apres que tous los linres ans
motns de coux que ma faculee o7 pif=

A("L 5 ’ .



5 PR O OEME
fance pousoit [atisfaire [i nay ieiamais-
ey trouner de telles chofes que font icy
comprinfes : car en parlant de la beauté
¢r illuStration du uifuige, quia dit une,
¢ qui uwautrexmais L1 plus granid part
de ceux qui penfoient bicn rediger pay
efcrit,ont mis unguéts liminents,er huyl
les: oo my a vien au monde que rende plus
le uifuige brun ¢ machure que telles
applications ,ou il feroit bien pofible
quil fen font deportex bien legierement,
ou <qui lont wouly taire: Te ne dy pas quil
s foient efté plufienrs qui auoient la
parfaite cognoiffanice de toute la doliria
ne demedicine,gotoutes fois ilz ont igno
vécecy. aufSi pareiliement quilz [e font
excufez que ceftoit plus ounraige de
femme quie faculié de medicine,que ie les
ay Cien ucug, felonmon pousotr : quant
aux ancicns du temps des Greex,celaeft
trop certain quilz enufoient autant ou
plus que au temps prefent : mais que la
olus grand part des femmes le faifoit,
non
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non de mettre L mdin 4 la plume, Et du_

temps dut ficcl Romain cela cshoit plus
frequenté que welt de prefent. eo fi lon
scult dive,que telles befoignes neftoient
encores en lumiere, Marc Varron naf=
ferme il pas que dedens mille ais aca
complis ¢ yeuoluz tous les feauoirs et
artifices feurent parachcucz , combicn
que fournclement e trenuent de nouncle
les inuentions,zs font du teinps prefent
enla faculie deinedicine quene fontins
ccRament que ¢ferive,es quoy ilz ne dis
ent vien quil ne foit efte ialong téps dit,
¢ font pluficurs quil ne font autre chos
fequede prendre des uns g des autres
mefmes de ceux qui ont efcric ont tolrne
de langue Arabique defpuis cinq cens
ans en ca que les bonnes lettres ejfloient
demy enfeuclies. ¢ quoy les tournent en
un langaige plus aorne ¢ plus cloquéts
ais f1uous uoulies cs faive eferire fans
uolr les Barbares quilz dient, ilz: feroiét
hicnempefenegs uray eft que masnionds
A 4
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que lauraye langue Attiquecft fufcitee,
ilz ¢ tiennent tant grand nombre de fea
uaus,qwa peine du temps du fiecle du
Platon efboient plus parfaitz en toute
evudition quilz font de prefent. Encores
ssaty ic point e aucun qui ayt affailly tel
le petite charge,que quand nicndra entre
les mams de quelqunn qui wauya pas ac
couftumé de mal parler, ne uiendra pas
a uituperer du tout noftre exigue labeur,
car en aiant ueu quelques uns gui fe font
meslez de parler de ia illustration de ia
face,cr en ont parle come a demy igno-
raiis, & quant aux odeurs ¢ fenteurs
itz ont biznmonfbré quilz nauoient 1=
mais usé de plufieurs chofes mutiles,
quilz ont mis ¢ LifSé par efcrit,car un
qui feroit uer[é entelz affaires,¢ uerra
Pun ¢o Pautre, diva que on la ueu, e
Pautrela ony dire. Parquoy confiderdnt

e ”»
pluficurs aoir efte abufex parune fim=

ple lecture, ¢y crotant leffed contents
eftre neriie,bic fouucnt [c font trouuez
. trom
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trompez,ou pofiible que celuy quirediz:

NI T
A
. - K
A ”

geoit par efcrit quelqueaffeuree expea
vience combien quilne leuJe iamais ex=
perimentee,fi eft ce quilla uenoit autant
affeurer comme fil euffefus fa perfonne
‘tentee. Bt fi ay ucu quelques veceptes
concernants le fait interieur du corps
bumain, que telle prefeription eftoit cer
tiorec.par plufieurs uenant de degré Pup
alautre, ¢ defcrire les i +tieves que le
?”l:?’_m“fgf,l’“f diuers paisaufe faifans
_paratte ijtmictio fupputee par [ymme
triedu teps deLeage dumal et la qualité
des fimples lon peut plus facilement at-
tribuer foy e eftude, uew que apres la
long efiude, la dangereufe exercitation,
bexperience perilleufe d efté par long
temps confumee d celuy que non pas 4
tel par moyen dun parler affe¥é, dune
trefeloquente phrafe, dune grace fingu=
liere dvediger par eferit, que moyénant
lanultiplication de fa doérine fon en-
gin treffubtilauroit mis par cferit tant
A 5
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feulcrnent ce quil auroit troune inferé
par plufieurs ¢ diners autheurs, Si eét
ce que durant IA uie Wanoit iamais vieh
expe: rimente : -3:*; pour parler de cenlx
qui ont tresbien inis leur dire par efcrit,

Pline qui f}% un locuplezifSime autheur
toutesfois ¢ quila drguc Cornelius Cel

’ ﬂ‘nd‘“h

l ' - o Aﬁ -8 L J
um JEFIE 1l OF WES YECILE did TOMIUTE (€S

O«CL s

Medicins ,mais des antheurs : combien
trayesent que chit Celfus aye fi bien.
parié de toute la facilte de Medicime,
qucﬂld plus graiid part des perfonndiges

oftes par la tranfmutation Pythagoria
qur luy trdsfeirent lame de Pythagoras,

* cosmme de Cicerod Lo golius : ¢ fie®
ce c'““i*"’" dauil aye tant bien ditouilny
avierd vedire: uf 1euys uculent aﬁir»
mer quzln cxm‘czm iamais la faculte de
Aiedicime ox de micux dire e Latn l!~
wed pofiible. Venons a ceux de noﬁre
temps, Evafie en reucnant de Venife
“lii C’]L'Ol?' auee Ald(’ "dea amy GL Mdr=
cus NMujurus, ¢ d’Amarojws Leo de

Nolle
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Nolle fen vetournant en France;er pafs
fant d Feyrare parla d Nicolas Leonices
sus home feauant ¢rdocte en toute evita
ditions , ¢ qui contimuellement transla=
toit ¢z compofoit ceuuresenla faculte
de Medicine,luy desnanda ueu quil ejtoit
tant [cauant enla dicte faculté , poura
uoyilne pratiquoit s uifitoit les ma=
ades: e illuy refpondit comme il auoit
de couftume [aigement quil faifoit beaya
couis plus de pyoks oo ueilité de appren
dre les autres en lyfant,que en exerceant,
¢ moins de facherie: car il neft pofible
que un perfonnaige qui abeaucoup de
malades a ucoir, quil puifle ne eftudicr,
nevien efcrire: ¢o urayement ceux qui
ont beaucoup efcrit et aucune faculté,
il wauoient gueres de befognes a faire,
cay lefperit de celui quivedige par efcrit
ne demande que pacification : ou il faus
droit faive comme faifoit Iulius Ceefar,
qui efcrivoit ia nuict ce quil faifoit le
iour, toutesfois le Phoenix en la faculté

latrice

(e

g}
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 Yatrice qui e& Rippocrates atant.divi=

¥eas i mn 1 6

B

nement efcrit,quil weft pofiible- d home
de le feavoir imiter : [i eft ce que dens
fes acuures mefines aux Epidemes il de=
tnonftre claivement quil auoit beaucoup
demalades a ueoir:nonobftant il a efcrit
beaucoup: ¢ luy attribuent on des oet=
ures pofible que fil eQoit en uie;il en de=
nieroit la plus grand part, combien quil
1y a ceunre que nie fente la divine dociri
ne Hippocratique s mais une fois moy
eftant Agenen Agensis pais de la Gais
le Aquitanique, ¢ auec Iulius Cefay
Squaliger bome fcauant ¢ docte,un fe=
cond Marcile Ficin en philofophie Plaz’
tonique,bref un perfonnaige queicnele
feaurois 4 qui accomparer, finon d un.
Piutarque,ou Marc Varron,quil affer=
moit que la plus grand part des ceunres
de Galien luy font efté attribuees: uray

. . . - 3 *
et que fay aufsi renu propos founent 4

Eranois Valeriolla iene fcay file foleil

a trente lieves 4 laronde uoit un home
olus
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plus plain de feauoir que luy, quil efboit
en partie dopinics qic lon luy attyibue
quelques ceuures quil ne feit iamais : ¢3=
bien que luy mefmes Galien aye mis pay
efcrit fon cathalogue, ¢ lamode de li-
re fes liures.Bn plufieurs le fousuerain fo

Lacnous dil pas broduill pour toute

¢ uniucifele, mefmes enla Gaule
Belgique un autre Galien, que eft laques
Syluius: ¢ en la Geymanie Leonarthus
Fuchfius,qui par Pexcelléce de leuy efte
de fe font preparés uneimmoytalite tant
que leurs ceussres leurs ont acquis une
memoire [empiternelle : que fi leuys ums=
bres defcendreront aux champs Helyfix
ens,Galien les vecognoiftra comme uray
e parfait fimulichye de fa propreeffi=
gie, quilweft pofsible 4 bumain perfon.:
naige plus dodtement efcrire : oo plufi-
eurs prefducs innumerables efpars pay
le Chreftiente,qui contimucllement ten=
lent en cefte finde foy preparer quel-
Jue louange pay labeur de leurs eferitz

=




14 PR OOEME.
pour eftre a perpetuite gloriﬁe.¢ : mais
e me doute fort quil ne uienne le temps,
que dautant que d prefent fe uoient de
proffc/Jeurs en Part latrice , que feront
comme on feitan Ji Jiecle Romain, que la
cité demeurant cing cens ans fans quily
ciit Medecin aucum, 10 p pasce oy ic,
pory caufe deux, mais pour oczafion ('Ie;
e qui Fexerceciét ;aufli que potir le Fa
¢um de Chryfippe, ¢ pour les periodes
des fietres par la profonde philofophie
ilz aﬁt‘mozmt les maladies eftre plu]
io& gucries, natura qudin drte, mdinte:
nant rows e fcaurics aller 4 fi petit uilla)
e (e HOUS el Eroutes un, ¢ et brie]
uzant que par aucun temps ilz ont e4
e ardde req icfte, dautant feront il
'ﬁi : ¢ fiuousuoules dire, ouy I
pz‘ iques ¢ ignorant,mais bien [e
gt anques y vmzonauh pour l« tro
'r ande multitudesioutes| fois lon pet ;1
[iment apparceuoir que de[puis un bi
P:.M de ternps los bonnes letires cont

mene ”H

k-«.@'i‘f

& ‘“p

‘1‘3 f‘s 0\) ﬁ\.a
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nenceit fi bicn a flewrir, naefimes defpuis
ent ans.quelque bewmoyns , que la cité
e Flovence a produit une multitude de
crfonnaiges tanit [cauantz en toute lite
ature, que ie auferois aﬂ%rmer ce prea
int fiecle vegner la uraye langue Attis
uue quecnous ne !nrn,m‘ bhoaucat Pre’ﬁ
ables d nog prcdecem’urf de nousauois
i par efcrit tant demonumentz, Si
Dmies,que par iccuX Hous comprenons
ur temps, ¢ confl fidevons la ﬁ;tu'r“ i
Sfure des Leiires, qu A pourrd tant auc=
'*ir comme par conﬂagmt.’an o intin=
Hon,ou par ignorante negligence a €=
e, Iay uolue ¢ reuolué pofiible non
as a fuffifance tant de uiclles Tibraries
iiepourrois tr outier diicun autheur di
wne de foy,qu’ fifle mention de lamatie
equeiayyedige par efcrzt non.te penfe
sien quilz en ont parie es ont ufe de
Wuficurs fortes de &iltillations du teinps
hefines de Hippocrates , que quand il
) zlott de yoris cyridaci , oye de manna
: thay

—~—ERG T

!3\

~
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. thuris, ce weftoit pas ce que piu[' et
ont entendu,mais ceftoit autre chofe:c.

?p ¥o< mwmrm- con f‘?«'(‘it qautre c,l;c, .

fors que en diftillant Ie benioyn il fe m
~ noit eleuer une oufee en haut, qui fe
noit  fublimer,que ceftoit cela: ¢r ma
sid thuris. ceﬂoz; la "ou/%e qui s esleu;
quand on fait Thuylle d’encens : cay pal
trysCcomme recite Herodote ¢o Diod
rus Siculus ) on uenolt embaumer |
covps diiec fentedrs,gg oindre agecqug
vs’uf 1eurs fortes Pbuylles : g5 1a youf
que s'csleuoitenle diftillant Ton le no
j0it mannd thuris. Te fuis feur que ie
rayretiver le front d plufieurs,qui pof
bleyeiecteront cecy bien loing : poﬁibi
duc e feray Pounerture d quelduun ¢
{5?! contentera, Au fs’i vay uoulu icy ymﬁ
tre fa urayeyecepte du Bouryax,et poi

fatisfairc d pluf eUrs qut fefont ﬁ.cbr

gunéwuuw,-iusv ¢ w’?u ¢ Pu&w yoite r;w tg
D otrrax,es les liures des abufetrs alofy
sniftes en font pleins:ficft ce que iam®
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ic iy trouuis recepte pour le faire qu’ilz:
foloient toufiours mesler auec Palum:
¢ anjivay parier Ualum ne tient rien du
Botirrax:car lavecepte que Tay mis pay
efcrit et lauraye ¢z facile: ¢o quil foit
uray,lon le peut experimenter facilemet,
quwon trounera mon dire ueritable : ¢5
pofible que quelquun pour moyen de iz
mienne outterture fera de luy pour fenyi
chir : quant amoy Vay uoulu que ce que
ie [canois fut cognen. Aufli Tayinferé
plufieurs nonueaux fardz pour illufirer
L1 face,ou telle partie du corps que lon
youldra: que [iles ans fe pounoient fi fu
cilement cacher commeles macules, ¢
les rides de la face, cecy feroit nonme
por un fecond Aurum potabile: cgbien
bour wauoir gtiieves oblic {ay infere une
recepielaguelleweft devien redcuable 4
T'Aurum potabile, que nonobftant que
Lucillius pofte Grec,qui effoit un grand
mocqueur Pun chacun pen difcrepat dut
maling Archilochus,uray eft que Lucilz

B
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lius d moquerie eferiuoit,et Archilochus
amal parler,qwine fois Lucillius cftant
logé aupres dunc dame de Lefbos,quico
menceoit fort a perdre [a ieunefJe,que e
nomoit Heliodora,que cotinuellemet ne
fe faifoit que lasier ¢ farder,que par le
moyé de telz lanemétz clle apparoiffoit
ieune,eo fe tenoit d Bifance, que de prea
fent cft appellee Coftantinople, que par
quelquede[pit que Lucillius eut:er ditts
fi quil eftoit couftumicr ainal parler,

1un ionty duelon celebyoit Tes Satuynales

Tvewr we v

d Bifance,luy ¢r quelquuns autres lars
uex ou mafqucz luy prefenterent celt
Epigramme que [enfuit, que defpuis
Agathius Scholafticus le nous 4 laiffee
par cfcrit,que eft telle. L
. A&ml}\‘f& =
T iy xepxany Parjs » 5 yhpas Surprs paiis
Qift wapgday gundas ax@vigise
M# mivip » mposwmoy Emay Juuife Hg-
7&7:‘)\«77&, . _
Qs 72 MPD Ty, u’éx; 'Jr)oo'de;Op ’{xjp.
Ouyp yxp Asop 657 T1 pmaiveen; QUi q)?'ko:,
Kai iuvles moife s ExcePup Edvap.
Ces
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Ces teys iadis furent tourncz en Latin
par Gafbar Vrfinus Vellius confelicr 4
Viéae en Auftriche,quiun foir foy pour
mendtle long du Dannube laterre e fen
dit, e tumba & fe nya: ¢r pour fatif=
fiive d quelqucfuns, nonobftant quilne
toucha: viend l2 matiere  nous y uouz
lonséfever le Latin, ¢ puis le Fracoys
deseftre tradudtion.
Ini-itoradies nunquim tinGtura fentles,
Nungudm razofas explicicnra genas,

-~

oeiine lam {ibio faci€ depingeretoram,

Ne larud,haud facié quis putet effe tu.

oH reliquum.queeft hogc Dementia:nam
aeque fucus,

Nec cerufa Helené fecerit ex Hecuba,

L.

L.

L

!‘cmbien que ne foions pas trop exerci=

s e la poéfie Franceife, ce nobftant

15 iradui:’i en Hui&dmo
| HVICTAIN.

.ombien que farde ta face enujellie,
PN'ayesiapeurqu'on en ofielestaches,
3'uis que vielle(Te ainfi ¢’ aflaill fe: ,'.,';
Jin'eltbefoing qu’a mettre tu ne tafches
i ron vifaige aucun fard que ru {caiches:

B 3
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'Qu’atd corps puifle doner emblachimet:
Car fublimé,ne cerufe,ne tafche
De rendre vielle isune par fardement.
Et poyr ne facher leleGeur de trop lon-
gue preface,ncts fevons fin,eg declaire.
yons pius amplement densle proceme du
fecond liure, auqucl font contcntes tou:
2¢s los fortes de fuire confitures, Ge en-
cores que ne foit pas grdd cas, pehroji
obtefter quelquun, pofiibleil fera bey

agreable aw commun populaire,er ax E

plebeies, qui woluntiers font curieux di
feavoir faive plufieurs ¢ diuerfes con.
fitures: oy noobtat que Lucillius qui esp
ftoit couftumier de mal parler il mit ccftf
epigramme alencotre de Heliodore : es¢
aufiiil parloit que lon [cait bien que Pocl
cafion it au temps, ¢ le temps neft pak
eis Joccafion 1 car dofbuis que les premis
ers ans font pajJcz,ilz neretournen: ia
mais:mais g:ad le perfonnaige combir
quil foit uiel,c5 ne e uoit point de poilg
blancs quilz font teints: ¢y le uifaige ref
uicng
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pient en[a pristine-veauité,lon ne fe don
pe pas tant de fucherie: car Pofidippus
guand il deferit occafion par Pouuraige
§c Lyfippus, qui cfboit founerain feul=
preur,ilie defendoit pas que lon ne pro=
wrat pour fa perfonneiant extericures
gient ue interieurement,mais fon intena
221 feulleefloit de admonefber les gens
lpunies 4 uertu , ¢ amaffer des biens en
icunefJe, qui font les poilz deuant:cay
fn iz uiellefJe foy repéuir neft plus tzps:
wr L4 ieunclfe neretourne iamais: pays
0y fi par lemoyen e do&rine,¢r pay
ifice ingenieux lon peut prefersier le
ps humain en uie en fleuriffant eages
i« faut donc pas uituperer i par medi
nments exterieurs lon fe ueut maintes
en uerd eftat,que le perfonnnaige fe
wiant dinfi fouuentesfois fe peut loger
fous baut liew,gr c'eft par le moyen
i fardz ¢ emblanchimens, e aufli
r les bonnes fenteurs que le perfonnai
porte [us foy dechafJe mauluaife aleia
- B 3
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ne,dechafe loing ley maux dangereus:
¢r quand quelque dinoy<e par impotens
ce cft entve quelques unsoft ccmal fait
de Lis pouoir affembler que pour le tout
[aire trouueyr par efervitccans dedens, ¢r
autres ocunandss amouréufes, qve par
moyen de leny compofition: ¢r les ula
comme phus aplam eft contenyt dens o
prenicr livre, que d la parfin les effe iz
Zg-operatios fenfuiuet ex anini feniérid,
Lucretius antiquifiime poéte Latin cn
ufe il pas de telle compoficion, mais mal
pour {a perfonne par trop longue retcu
tion,que fil euffe fait fon romede que
racompte,a [tipulant 4 luy Marecille Fi-
cyn fus le couine de Platon, en Lt fepti-:
me oraifon que fait Chriftophorus Mar
fupinus prenant les partics de Alcibra:
des ne Ly profita guiercs:ca il en mom:
sewt pour en auoir abufé.lon pourroit ¢;
ve quie 4y mis par cferit la deferiptior
daucunes buylles vdosarits,¢o font bie:
aufSichicrs quilz fentéi bon, ¢ aucunes

€uuss
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aues odordtes compofees par plztf’ leurs
¢ diverfes fortz‘,r,@‘ en ya de compﬁfe:-.
ies felonles pays ¢ regions pour fen aiz

er enun pays,es un autre felon Pabon=
dance ou cherte des fimples:pourtant <=
any lecteuy, fi ceﬂe petite ceuure ouce la
Wear exigie neft maz ne cow;’.}; € conine
éz te pourroit plaire , joit dgrcable tant
eulement quil foit affes dawoir aca
wompliala uolonté des fimmes, que en=
wwores que naturellement foient belles v
grggreabies aux hemes fans vien asioir
2 que leau claire pa ]}Pe par la bouche,
‘ot ce quelles ne fe cotentét pas de leuy
r::relle beaiite , ¢ font contenies de
cauolr quelque cas nouucau pour leuy
wgmenter leur beaute. Aufi que toute
“mpne mefmes celle que fait founciit e
tzt fe dt’fchtt tout l s ans de cing pour
at , comme ﬁzzt la cafSia fillu I pouy
nicmps qwelle aye: elle aumoins ap=
ctc .’?di’w?‘fal et ﬂ augmmtcr ne vmf
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24 PROOEME"
eft de Peage de dixhuitd simgt ans:ce
quelle fera indubitablement iufques- 4
Peage de foixante,en ufant bien ¢r deue
mentde l¢ compofition du_fublime, qui
eft icy dedens comprinfe, ¢ mife pour
la premiere au premier chapitre : car fi
ledit fublimé eft fait comme il eft eferit,
indubitablement le uifaige fera pyeferut
en beauté longuement , ¢ fera deueni
Hecuba en Heleine, Toy difant 4 Dieu
de faint Remy en Prouence dite Sextyoa
phaa,ce preniier iour &’ Auril mil
cinq cens cimquante deux,
compofe 4 Szlon de
Craux en Pros

uence,
; J
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LE VRAY ET PARFAIT
Embelliffement de la face, ¢ founerain
ensblanchiment du uifaige,conferua
tion du corps en fon entier, con
tenant plufieurs Receptes
fecretes ¢ defyrecs
non encores

ueues,
x

Pour dccoustrer le fublimé
CHAP, L

a1 OVR accouftrer
= lcfublimé,lequel
28 eft le plusfouue-
£l rain fard & em-

jEl| blanchimét de la
=kl facequi fe puifle
Yol faire au monde,
23l qui rend le cuyr
=25l aufsi blanc que
neige ,fans gafter ne tirer nullement le
cuyr, ny galter necorrompre les dents:
mais rend vne founeraine fplédeur naifue
ilaface, que fevne femmeen vfe brune
: oleine de taches ou pannes, combien quel
! lefut de leage de cinquate cinq ansla ren-
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dra que le front & le ioues fembleront
leage de douze ans : tant {ouuerain eft ce
fard,qu’encores que lon fapproche du vi-
faige, lonnyf¢ auroit voir ny coguoiftre
rien or mis vn emblanchiment naturel,
que fi vne femme en auoic vié¢ durant qua
tre ou cing iour,elle feroit prefque mefco-
gneue aux fiens, tat {ounerain cft ce fard.
Tt fi vine femme en vie ou comenced’en
vier s leage de quinze ouvingtou ving:
cing ans, e luy conferveralevifaige enin
comparable beaue tout le temps de farie
gque encoresen leage de foixante anselle
apparoifira eftrede leage de vingt ans,
par le ingemétdvn chactidurirvnlong
temps : & vend le vifaige fain & neét fans
luyre aucunement, or mis voe naturele
fplendeur agreable & rendit vne couleur
vaermeille comme rofe au bout du men-
ton, aux leares pour pafles qu’elles foient
&: aux deux ioues,que fi vne fille ou fem-
me auoit 1a face cadauereufe fembiable a
la mort, luy fera apparoiftre vn vifaize
ioveux pour melancholique quelle foie:&
fi le vifaige ouautre partie du corps eftoir
tacké de lenril'es ( pourucu qu'il ne foit d
perfonnaige qui aic poil de beuf) les y au
raperdues en vea de remps:cecy et le fou
sierain: fard ou pleufiewrs hommes pcnffient

eftre
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eftre bien yuféz a [a cognoiffance dela
beauzé nature:le d'vne femme fonr efteg
deceuz.penfant auoir prins Heleine, & ont.
rins Hecuba, tant grande & incredible
beauté réd ce fard.Ec font eftez plufieurs
dames au pays d’Italie & d'Hefpaigne,
qui tant feuiement ont delaifsé la facon
de ce fard a fes filles pour vn {ouuerain he
siaige non point le laiffant par eferit,a fin
quine fut {ceu e cogneu, mais er fecrer
le monftroient pour mieux le {cauoir ¢6-

rédre:8: hatelle vertu & efficace quii réd
l1aface dvnebeauté urant fur ia couleur
dvn argenc fin,que fila face eftoit coppe-
voufee [z rendra tant excellentemét blan-
che,que nature par fes naturelz effez ne
pourroit danantaige faire: fi va perfonnai
ge ta{ché daucune efpece de ladrerie, luy
fait perdre celle maligne & dereftable
couleur,& la vientchanger en blancheur.
Sivne cicatrice foit par feu ou pour autre
mutilation,mefmes {i elle eft prinfe de ieu
pefle par petite fucceliion de tempsla fait
perdre,combien que le diuin Hippocrates
aie referd que les membres quifont muti .
lez ne retournent iamais, ce qui eft bien
vray quand il dit: Quum abf inditur in
coréore 0s, cv.rtilagoz neruus in corpore
augetur,neque coalefcit. celaeft trop gux.-.
.t
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dent : mais cefte compofition elle ha ce-
ftc fingulicre vertu & rant manifefte effi
cace,que les ieutx voiants fait mentir I°A-
AI NATQN, & vifiblement ion voit
cela appamx ‘tre mefmes les dames que en
ont vié tenant cecy pour la plus fouuerai-
ne f'ompoh ionqueie pulﬁe faire.

Renes du fubiimé le poix de fix on-

‘ces, & le merttes dens vn nwomer de
marbrc quifoit bien net, & le pilies auec
vn pillonde bois,&‘ le tritures longuenict
eniebroiantenlienqui ne face pomt de
vent par lefpace prefque d’vniour tout en-
tier: & apres que vOous verres quil ferafort
fubtil come farine fine, que quand le tou-
cheres entre les doxtgz ne fentires aucune

afperité quelle que fe foic fans le pafler:

puis qn.md vous verres quil fera fubtile.
nen :vi,; rifé,vousiuy metwresde la fa-
liveielune d vnpes foun:nac qui aura de-
meurd trois iours de ma n<rer aulx & o
gnons,ne vinagre ;ny verieux & enle bro
ant inceflemer, puis y meteres dedans de
vifargentner & paﬂc parvndrap de I:une
blanc bier: clpes & purgé du plomb. &
eﬁamff lc potx de s urachmec , que font
Di m. de fix efcuz foleil :argent moulu le
poix de trois grains,puis tout enfemble fe
bro;ucb 4 fort & cotinueicmér toufiours

ur
enle
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_en le broiant, luy mettant de faline ienune
gzufques a ce quil vienne biep blarc,& au
;commencement quand le vif wgent fera
gmeflé auec le fubliméil fera noir & gris,
itirant plus a la couleur grife que noire:
.:‘im‘?i’; nonpour celail fe fautrant remuer
dulques dce quil vienie bianc: & pource
Jue cecy ne fereu perfaitement parache
‘uer de fepr1oirs pour fa perfeion, il faue
que apres quil a efté biédemené toufiours
puecla Tilive, & ne faut que fer ne cuy-
Arele couche,mais que le tout foit de bois,
ornisle mortier ¢ & ulors quii fera bien
pallé & que le vif argent fera bien cx-

T

P bie

?;fé‘é:cmr,le metres tout I"apres difiner au foleil
% ~ver :car ke foleil & le fort barre faut
# 7 luy donnent la blancheur quil doiz
uoir : & apres quil fera effuvé le tour-
‘erbatre. & pource qu’on ne fgauroit pas
duoir de la falive ou crachat A fi haute
“geure, luy mertres de lcau de nenuphar
Bu rofe peu & peu. mais pour Iz vrave pfe
16 de ce fard il nifaur que du crachat en
fun, & y mertres quelques iours dauantaj
ge pour la perfeétion diceluy : & quand
vous anres cogneu quil fera bien hlane
serfaitement & bien fubil, car il faae que
wus lesioursilfoit mis au {oleil auec le
wortier: & quand le voudres mettre au
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folell faites qu'il fe tienne par tout le mor
tier, & puis le mettre aufoleil lendemain
bien mazin,auec vne fpatule de Héis lere-
tourneres au fond du mortier:& alors qu
vous cognoiftres quil fera naifuement
blanc, lors vous les diifouldres en ean de
fontaine, & non point de puys, 1z quan-
tité de vingt onces d'eau, jufques d'ce que
vous cognoiftres quil fera diffoulz : & a-
pres le mettres dens vn petit tupin de terre
bien verniflé, & le feres boullir fus des
charbons : & quand il commencera de
bouillir,gardes quil ne verfe:8& faizes quil
ne bouille que tant de temps,quevons de-
meureres a dire deux patinoftres; & deux
aue Maria: & puis foudainement le oftet
du feu, & le laiffer refroidir & repew -
pour trois ou quatre heures, ou pour\i
meilleure perfeQion,iufques dlendemain
‘matin: & puis getter cefte eau quieft for-
te & maligne, quifera comme verde, &
la getrer ou la bailler aux chirurgiens: &
.quand il fera bien eicoulé de I'eau, vous
en remettres d’autre, & la feres boullir ¢o
me vous aues fait au parauanc:& puis I'o-
fres du feu, & la laiffes repofer,& la getes:
&y remettres d'autre : & cela feres fix
foys:8: dladernicre foys faites quil foit de
quelque bonne eau rofe odorante : & quil
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ebouille que. deux ou trois ebuilitions:
28 ne faut pas geteer cefte la, mais quelle
Bfc feiché 3 demy : & puis quand vous en
Evouldres vier,prenesende 1z grofleur dvn
oix, ou dvne demie febue : & ayes quel-
¥que petite pierre de marbie de la largeur
B vnes heures,ou plus,ou moins : & quel-
i ue autre petite piece de la gradeur & ro-
ggundité d'vne table d*vn tablier: & le bro-
iy eres fort fur ledit marbre auecvn peu de
ar'rofe,que aures tenu dens la gorge le;;
us long téps,que pourres,&: puis mouil -+
s vn petit linge fin bien fubtil: & quand
Ele vifaige fera bien nettoyé, le matin paf-
Btes le dit linge par tout le vifaige,& verreg
ggne beauté & blancheur incomparable:s:
§ lc vifaige eft va peu trop blanc prendres
ne racine d’orcanete auec vne goutte de
uvlle de noix mufcade, & la froteres fus
palme de la main: puys de la racine en
otceres les leures, ka ioue, & le bout du
éton:de la fagon delhuille de noix mu-
adele trouueres en fon chapitre. .
Et notes que pour noblemétledit fub-
¢ prepare,& a fin que la face foit de tel
beauté quelle ne fott faite que pour re-
rder & rendent le fard durable pour
ng temps & fubitement dens deux iours
¥indre vn vifaige noir, ou brune, blanc

—
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comme fin papier. -~ Prendres de cerufe
de Venife le poix de trois onces, & la.don
neres a vn paintre-quil la broye fort fur
fon marbre auec d’eaurofe: & quand elle
fera bien broyee,vous la deftremperes a:
wecvne linre & demye d’eau vofe,ou quel
que cau de bonne fenteur ; & la metere;
ens wne grand terrine de terre,& la fere;
vnpeu chaufer : & vousiaueres le vifaig
par I'efpace d’vne demie heure par quel.
quun autre, comme lon laue 1a face cher
vn barbier: & quand vous feres laué lon
ouement tout le vifaige, oula partie d
corps que vous vouldrestiors vous effuye
res &'vne efponge bien nete,& vous laue
ves le vifaige d'autre’eaun : & quand voi
aures fait le lauemeét de 1a cerufe par-troi
jours entiers, alors vous vieres du fubli
md au vifaige tousles matins voftre e
wer, en vous abillant:& gardes d'en'ma
tre gujercs:car il {uffic a chafque foysde
mettre la groffeur d'vipoix:& pour gull
der qui ne face point de mal aux dentz
la longue, faites quil foit toufiours del
grempd auiee d’can odorante cy deflou
efcrite paflee par la bouche.
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Vitautre mode pour bien prepas
rer ¢ accouftrer le fublimé,pour
Villustration de l face, non moin
dre que la preisiere,
CHAP. 11
CEftc fagon de preparer le fublimé

[

>
rendla face de non” guieres moindre
refplendeur & beauté que 1a premicre
pluftoft paracheud, mais fouuerain pour
cmblanchir le cuyrd'vn perfonnaize de

LR V9LV )
jti€tecing,onquarite ansle moins du mo
de refplendifiant, & qui dure toutesfoys
plus tongueincis: dequoy envibi Lays
Coninthienne, que firc ia {ipreme beaurd
de Theflalie, que quand il a efte au vifai-
ge lefpace d’vndemy quare d*heure fai

apparoiftre vne face demye Angclique.

& fapparoit tant excellentement blanche,

:que ceux quiontia cognoiflance pour co
b1 g

h

;gnoi{’crc vn vifaige fardé, on ny fraursit
‘ricn apparoir,tant eft fubril & mgenieuy,
& d'vne parfaire beauté : & quand vous
daures effayétrois on quarre toys, ydon

neres beaucoup plus de louange que ieny
deaurois mettre par cerie:& eft plus facile
‘2 faire quele premierivray el que le pre-
er verizablement merite vne lomange
rrelgneimmontelle,pour caul de 1 efosx

C
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& de fon excellence : mais fi vie fenime
aurcirv{¢ de'vn & de I'autre, elie ne ie-
ietteroit pas cefteicy, mais le riédroit nd
dc moiude venerationque le premier.

~ S'enfuyt la compofition.

' "a') Renes quatre petss 1ynions,& les par
A7 tesenquatre pars, & y mettes dedens
duvifargenta chacunc piece le poix d'va
elcu,ou enuird: & puis faites le diftiller par
alébizde verre,ou fi 3 aues la commodité
d’aucir vn alébic de verre, mettes le tout
hach¢ menu auec va couteaude boys dés
vne fiolle de verre,& gue ne foitque ade-
miy pleine : puismettes 1a fiolledens vn
autre rofere alembic, qui foit enfeuclie
iufques & demy.aux cendres paflees par va
fac, pour caufe qui ne fe rompe. puis faites
bon feu & receures 1’eau quidiftillera dés
yn'autre fiolle:& 12 garderes a part: & pi¢
dres du fublimé qui foit bon, quifoit com.
nof¢apcude felle poix de quatre onces,

.

duvifargentbon & net le poix d'vn efcu,
& metires ledit fublimdé & vifargent dens
vn mortier de marbre , pillon & fpatule
debois, & broieres fort dens le rmortier iuf
ques dee quil foit bien fubril: & prédresde
1adire cau & arrouferes peuapeu ledit fub
timd prefque par ]’ efpace d'vniour,iufquss
quii {oit parfairement blanc: & le pourre!

rere:
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A

_remecere quelque four au foleil, pour lay
gaider afa blancheur: & quand il fera bien
£blanc faites le diffouldre dens deau de fon
ataine:& le feres boullir dens vn pozdeter
zre ncuf enuernifi¢ quatre ebullizions : &:
“ipuis le laiffes rcﬁ'oi:}ir trois ouquatre heu
‘aes:: puis gettes leau & en remettes dan-
"1 -, & faites laboullir céme la premiere
3 is:& la laifles refroidir, & 1 gette; & fai
-4+ celaquaere fois:a la derniere fois pren-
s4rcs de cerufe de Venife demy liure,&.pa
:fjtcs la auecfix blancz d'ccuf, 8: enuclou-
ipes 1a dés trois petites pieces de linge bien
_vlanc,quifoitrare comme deftamine: &
.-puis lies 1a,8: faites la boullir dens quelque
f;{%aifrcau de terre tout neuf: & tit quilboul

LN
4

2.8

"4 aquil feravne efcume faites la cuyilir
" 4uec vne pleume blanche, ou auccques
- ¥nce cuillier dargér:& tanz que pourres cuil
::Jrde lefcume mettes densla f{,ollc oucft
-} pmiere caudulymd : & mettres voftre
fihime qui fera boulli tout enfemble: &
:es quil ny foit point demeuré de I'ean
ouil aefte boulli: & mefleresle tout en-
- ipmble:& quid en voudres mettre au vifai
. geremueres fortla fiolle, & auecvn petit
Jrapeau moullien laueresle vifaige le
natin auant fortir horsla maifon: & ceux
% celles g ontlevifaige rouge ou couppe--

,' A C 2
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rofé tant rouge quece foit, dens peude
~ jours deuiendra en perfaite blancheur na-
turclle decha{fant le maunais fang, en fub
riliancia peau tant perfaitement, & dure
hui¢t iours complitsen vnmefme cftat,
{ans gafter neblefler aucunemée partie du
corps,mais conferuant [afaceenvne per-
faite vnion:que quid on auroit fait & cher
chéroutle monde,lon ne {cauroit trouuer
fard comparable a ceftuy cy, or mis le
Talk,quepar fafa&tionle corps humain
eft colerué en celie beaute immuable,que
par lheure il et commence: comme vous
verres mis par eftrit en vn auere lieu:& ce-
fte forre de fublimé eft eftimeela plusfou
weraine & en plus bricftemps paracheuee.

Pour faive pommade dune founerdine
odeuy,bonte ¢ excellence, que ceux
quiau pavauant en leur decoration
aoient mis ne [cayoient qu'ilz ont
fuit : 7 cestecy oft pour une fupre:
me liqueir. CHAP, il

enes de greffe de pourcean toute
reche du iour, ou de lendemain
1ue le pourceau a efté rué: & lametzes dés
negrande terrine biennette laquantitc
o]

atre liures o plus, oumoias:d’eaue
ol

s de

=T
o

Q..a <;....3

cq
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sofe autant ou moins : & auec les mains
en netes traites la forr,la maniant &
meflant par lefpace d'vne Leure:puis pren
dres des pomines de la meilleure fenteur
ioui fe pourront trouuer le nombre de dou
;& les hacheres auec lefeorce par pe-
ucs pieces : prédres autsi deux coings bien
aneurs,outrois,& les hacheres aufsi fubtile
snent.lefcorce de quatre orenges,deux ly-
#1088 vndemy citrd,fil eft pofsible alors
d'entrouuer: & le tout haché menu met-
wres dens vin mortier de marbre | & batres
Jetout fort enfemble: & quand il fera ainfi
fortbatu,& bien mesié, y metires de hyris
fFlorentia puluerifé %.x.de gyrofles fort
coquafles 3.ij. foracis,calamitici 3.j.f: ca
Jamiaromatici 3.j. & letour encores fore
batres enfemble y adiouftar de 'eau rofe,
;{xl nen y auoit afles:& puis meteres le tout
§§0119 vne olle deterrebien enuerniffee : &
-+ feres fondre fus les charbons i petit feu,
2ile couurird'va plac deterre: & fur tout
gardes quil ne ferime : car pour peu quil
wutrimé, ceila luy amoyndriroit fort fa
tenteur : & le faut remuer fouuent auec
.ne [patule de bois, iufques a ce que vous
‘tognoitres quil fera bien fondu, en effaide
“oufiours, en mettant quelque goutte aia
hain; & puis le fenir , pour la perfeltion
. C 2

-

3
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de fonodeur : caril ne faurpas quil cuyfe
cuiezes : & quand vousla vouldres o
dufeu,lors pendres dumufclepoixde 3
ou plus , oumoins , fi voules quelle {oit}
toute perfection , fur toute celte quante
mettes envne drachme,qui eft le poix dig
efcu.ambre gris 3.j.£.& ces deux pulueril
cniemble, & deitrempes auec eaurofe::
le mettres dens olle : & faites boullir en
cores vnpeu , puis coulesle toutchaude
ment par vinlinge biennet: & la meter,
dens de petitz vasde verre de chacun tref
ou quatre onces,on dens vn grid pot, &

“mife rour chaudemeér elle fera plus fermg
& 11 vous en voules faire tour a va co
que foit rouge,prendres deux outroisr
nes d’anchule,ou orcanete, & la feres bo
lir encores vnpeu decequi ferademe
de ia blanche, & fera rouge comme
clearlate , quifera propre pour lesda
quiont pallecouleur : quefi vousvoul
dire quele mufc & ambre demeurer
dens le refidu:il vous feruira pour fairey
fouuerain fauon amiable,pour adoucirH
mains qui fontafpres , non comprinfe,
fenteur bouucraine quil aura, vous enfiy
tancles mains fovuent.
Que fi vous voules parachener voftrey]
made que atoute exquiic perfedtion,fi:

n
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“mais en furd'aurre,quand il viédra au téps
quelesrofes font en fleur, prendresdesro
{esblanches troys ou quatre centz,ou plus
oumoins, &lepilleres fortdens vn mor-
rier de marbre auecques [a pommade tout
enfemible : & quandle touricrabien pil-
¢, le latderes v lour ou deux : & au
Lout de deux fours prendres derechefau-
zantde rofesblanches, & les pilleres fore
enfemble: & quand le tout{era bien pillé,
_meteres letcut dens vn pot d’eftain bicn
‘netqui fermebien , & quela couuerture
{foitbié feellee auecques duleuain: puis au
‘resvn chauderd plein deau, & le feres fore
‘boullir : & y metres le potdeftain densle
chauderon au millieu: & parmoyendela
chaleur deleauce quifera densle pot boul
iira fans aucune refpiration:8: quand il au-
za bicn boullilefpace de deux outrois hen
estant plus que du moins, lors vous ofte-
ves le pot duchaunderd,& louurires, & coul
ceres par vn linge net,& le mettres densvn
sotde verre : & pourres affirmer que aues
fa plus fouueraine pommade qui foit au
monde,de fenteur non pareille & de versy
mcomparable : & acencores enfoy vertu
acculte | que fe vient apparoir manifeste-
ment a ceux quin’ont puiffance de ponoir
#ler de Venus aleur volunté : & plusa de
C 4
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vertu & defficace a dele&ter les deux fe.
xes melnie coforte & eichaute la natrice,
& ladapre enfi iufte proportié que moyé
nant vane foys oudeux infallibiemét elie
vienta conceuoir, luy adiouftant deux ou
trois gouttes dvn huylle duquel fenfuit a.
pres la defcriptition , en viant toutesfoys
preédantde non offenfer loreille des vier
ges Veftales,& autres, a quilaéte Veneri;
cit cicondit: mais il eft requis de manife.
fter ce que long temps a elté occulté : que
{i I'home a quifoyblefle ou demye im.
potence de'enge‘ndrer ePc’ defnyee pren.
dre v peu de ceite pomade,& adioudtan
rrois ou quatre gouttes dhuylle parfaic de
benioin, & le mefler enfemble , & en o
dre la partie honteufe de ’home , & pus
anoir coniunétion a la femme:cela donne
vne finguliere delettation aux deux par-
ties , & prepare la matrice moyennanc k
purgation precedente a conceuoir: aufs
$'il luy auoit auvifaige, cucn autre par
rie du corps mﬁfhe.,Pn.nne.,.(m dertre adior
ftant vnpeudufecdd fublimé pour la pre-
micre foys,vous ne vous dores garde qu
12 dertre fera perduc, fans nullement blef
fer ne offenfer la pfonne:& apluficurs a:
trec proprietes pour decorer la face, & l
yendre {aine, nete & perfaictement entie
&
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“re,non pointen vier continueliement:car
_elie rendroit pluftoft la face brune que
blanche pourcaufe delagreflecar alave
xité parler nulle chofe gra/fe fcit fard , ou

que ce'foit n’eft conuenable pour doqner
‘beauté au vifaige. bien eft vrayqu'il la
-maintient longuemét fuine & nette mef-
ames I'hyuer. Mais femme qui en vouldra
vier pour la conferuaton du vifaige fi elle
eltvielle,ouridee, elie apparoiftraicune;
ficlle efticune,elle vonferuera fa beauté,
& fon tein¢tenvar naturelle fplendeur.
Mefinesquad vne femme feroit baignec,
& au fortir du baing ou de I’eftuue elle
prendra va peu e la pommade,& ce pen
dentqu'elle fe merau li&, & qu'elle fue
nindre la face de la pommade, verres de
Hecuba Polivena deuenir. Dela fagon
qu'elle eft faite ne fe ranciftiamais pour
vieille qu’elie foit : & font efté plufieurs
qui contrefaifoient la ciuete par telle pom
made,oufe pourroit contrefaire de deux
Irachmes de pdmade de cefte deferiptian,
% de mufc,& ambre grisde chacun demv
{crupule,mais ce eft mal fait:touref-
foys la pommade contrcfaire
quivouldra ie {¢ay qu'el
le n’eft pas miau-
uaifc.
C s
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L facoit tiraye pour faive Phuylic de.
Leniom , qui st la plus fouucraimegﬁ
fenteur qui fo puiflc faive : e quicl
le fondenzent des bonnes fenteurs: ¢l
apres le baulme naturel, ¢ Uhuyllel
de Lambre ceftuy oy tient le primci
pat en fuanite dodewr,qui cftoit no:
M6 TOS CYFLACUS, COMIME UOUS Lerres.
quc malua ne fumach:mais ceftoit czt
que tant de temps a ¢fté cache: ¢ ne

e

~
1

Te peut faire buylic gui foit equipars.
bic 4 ceuy, hors mis celuy de Tamil
bre gris. CHAP, IIIL |
p Renes du benioin quine foit point {0
47 shiftignéle poix d'vne liure & demie;
cuplus,ou moins:& le metiesen pouldrcir
groflement : & puisle meteres dens vae:
cornuc:& que ladite cornue foit dens voé
olle de terre iufques an col enfeuelie aut
cendres,ou en {able bien menu & pafsc:§
faites que L'olle foit adaptee fus vn for!
neau fair expreffeméu& quand la corn
{era bicp aucc les cendres, ou fable J.dai:
pree: puys vous mettres le recipient,cf
matras en gloutiﬂhnt tout le col dei

cornue,& le fectleres tresbien auec argi%‘
’ dlls



, DIVERS FARDEMERNS. 43
iffolue en 2ulbins d’ceufz,pour caufe que
- Podeur ne refpire, car {il refpiroit ne peu,
‘ne proul’odeur eft i violére qu’il femble
‘oit a plufieurs pluftoft mauuais §bo:auf-
“fi avn pfonnaige ¢ voluntiers toufsift luy
“porteroit fgrand preiudice, pour occafion
defaviolence:& quand ellefera bien feel
lee,vous mettres le feu petit a petit au co-
‘mencement:puis faites luy gros feu le plus
fortque pourres de petices pieces de boys
fanscefleriincontinent vous verres fortir
“vne premiere eau dc couleur jaune,qui fc-
~zaenvetite quantit¢ de peude value : & a-
“pres vous verres efleuer vne vapeur fem-
blable 4 neige,qui montera enhault, & fe
~fublimera aucol delacornue : alors auZ -
.métes le feu: & quid toute la neige fera af
~femblee au col de 1a cornue,quii vous fem
~ blera auis qu'il eftouppe le conduit,ce non
-obftant la violéce de celle vapeur moyen
nant le feu le repoulfera fi fort,qu’il tom-
bera dens le matras ou recipié€r,qu’il fem-
- bleraproprement que foit vne chandelle
“de fuif: & apres cela faites encoresfeud’a
" uancaige: & diftilierad'vne huylle qui fe-
i ranoirde odeur fortviolente:& necefle-
© res le feu,que vous ne voyes qu’il ne diftil
~leplus. Erapreslelaifferes va peu refroi
der,& ofteres le matras: & premierement
pren
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prendres Iz neige qui eft comme vne chan
delle,car celle eft la vraye perfaition de
I'huyile:car ceux quivous vendent I'huyl
le de benioin rouge, ilz le font ainfi qu’i
{enfuit composé, & nen point fimple.
Ecpour faire ledit huyile quieft le fonde.
ment de toutes bonnes 'h'queurs ,1l faut
prendre de ladite neige ie poix de deuz
drachmes, d’huylles d’amandes doulces
fair recentement, des amandes plumees
quatre onces: & le tout fordu dens vue
efzuelle fusles cendres chaudes, le remu.
ant toufiours auecvne fpatule ,iufques i
ce que ladite neige foit bien fondue: &
pourluy donner va peude couieur rouge,
lors qu'il fe fond, mettes y vne petite rac
ne d’orcanete ie moins du monde: & vav

/
lavoftre huyile de benion fait: & fi vous
voules pour quelque dame, ou feigneur
luy adminiftrer vne fouueraine liqueur,
que {oit d’odeur incoparable faites y fon-
dre d’ambre gris fus ces quatre onces vne
drachme:& alorsfera huylie que pofsible
au monde ne s'en peut faire meilleurne
plus fouuerain.  Refteacefte heure que
de’huyile noir qui eft au fond du matras
qui eft d'odeur fort violeite en liquewr
anecde ftorax liquide eft {ouueraine fen-
teur pour faire pommes de fenteur.

Antre
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Autre facon pour faire huylie de
beniom, CHAP, V.

1) Renes de benioin vne liure de feize
1~ onces,& le mettes en poudre bien fub
glement: & puisayes de ftoracis liquide
fintqu'il y enaizafles pour le mettre en
paite : puis quandil fera bien meflé enfem
ple,mettes le dens vn alembic de verre a-
gecfa chappede verre : & mettres'alem-
$ic adapté comme aues fair 2 la cornue,or
smis qu'il faut que I'alembic {oir mis tout
-dc cofté, ou bien luy feres au bout dela
‘eyme de 1a chappe vn pertuis dela grof-
fuir dudoigr:& v mettves vn verre de feu
gere bien feelléa finquela fenteurne fen
ate& feiés feu au forneau ou ferai’ailem
bic: & feres feu mediccrement fort: & fi
yous fitues voftre alembic de cofté, il ne
feraia befoing pertuifer la chappe :mais
ccla ne fe fait que pour mieux receuoir la
neige, que plufieurs appellent manne, ou
r0s cyriacus : OF quand vous aures mis
ir fcu.receues ladite neige le plus inge-
nicufement que vous pourres: & quand
qerresque |2 neige ne montera plus, fai-
tes encores feu plus fort :mais non pas fi
jiolent que au premier,tant que vous ver-
ses dittiller huyile : lequel feravn peu de
| meill

s
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meillrure fuauité que le premier : & f€lon
la mutation dela couleur de 'huylevous
changcres les receptoires: & ce dernier
huylle eft vn baulme fort excellent : &
pour accSplirla fa&ion de 'huylle, pren.
dresde ladite neige le poixd'vn efcu &
demy, d’huylle d’amandes doulces nou.
uellementextrait quatrc onces, vn petit
bien peu dorcanete:& faites fondre le tow
enfemble fusles cendres chaudes, iufques
qu'il foit fondu:&: aures d’vne autre fagon
d’huylle qui fera d'vne fuaue odeur, &
non moins d’excellence que de bonté.
Del’huylle noir en pourres mefler auec
d'autre huyiie pour luy amitguer fa vio
lence, & le tenir defcouuert 3 fin,que f2
trop grandc odeur vehemente fe perde,&
acquiere vne fuauité amiable,

Pour faire buylle de noix mufcade en
toute perfaiction,qui 4 toutes les uer
tus de la noix , d’auantaige mis [u
Teftomach eft founerain contre tous
flux de uétre ¢ uomifJement, et fede
la douleur du uentre , quelle que ct

foit. . CHAP. VI

'!') Renes noix mufcade demye liure,fai-
vac 1a ennanafler eroflement : & puis




DIVERS FARDEMENS: 47
Fiires laboullir dens vne paelle auec vne
swire d'can de fontaine: & apresquiiaura
boulli trois ouquaire ebullitons oftesles
{dnfeu: & mettes le toutdens ynpetit fa-
Thet de toille neufue, & le lyes eftroite-
sent,& le mettes dens v prefoir, & qui
foic bien ferré:8: mettes defloubz vn plar
'your receuoir ce que coulera:& trouueres
{huylie naiger {us I'eau, quifera coagulé
wommic cyre iaulne, & d'vie fouuerame
“odeur,que quandil eft gardé vnan, lacou
Aaur iaune {e fait vnpeu brune : & fon o-
‘deur toufiours augmente : & {us celle de-
daye liure il n'y a d’huylle qu'vne on-
®e encores bien luftement.  Notes que
four caufe que la noix muguete rend fi
= d'huylle lon le fait autrement: mais
frafte facon eft lavraye & naturelle prou
ec par tous les effeétz de baulme arti-
- futre maniere pouy faire le fufdit huylz

Ie,mais jophijtique, e a tant ou

rti ¢ defficace que e pre
. mier. CHAP. VIL

I
; ¢
T Renes de noix mufcade conquafiee
[ douze onces, de grefle de pourceau
oute fraiche tuéd du 1our mefmes le poix
e quatre onces: & le tourmalaxes grof-

¥
é_’,
v
i
F
i
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fement enfemble : & puis faizes le to
boullirdens vne paelle cinq ou fix ebulg
tions tant du plus que du moins : & pig
coulles e tout enfemble dens vn petit (8
chet de toille neufue:& puis preffes le tof
dens vn prefloir eftroictement, & reccff
la liqueur quieft merueilheufement
bonne odeur:il eft bien vray que ale g
der longuement, comme - feroit trois
quarre ans,l fentiroit it quelqueperlers
ce,d caufe de la greife :mais I'autre do
plusii eft vieulx, d’autant eftil meille
& plus confortatif de la foiblefle & do
leur d'eftomach, non comprins la c
mente fenteur qu’il 2,0u plus eft anp
prié pour le plaifir de la perfonne pour
repas du nés, qu'li nelt pour aptc & vea
medicamentale, nonobftant que tougd
deux font dignes d’'vne louange nonf#
mefpnfer. ‘

our faire la principale matiere poB

pouldre de fenteur de perfaite bon
xcev&en«:r, quieft une odeur nig
-

i
- P
nage, mais vend une fiauite ¢

vew &

@0 Lo waNLle e DE EAL.&’d E

::E, Q%

gffdblf‘,@‘ de logue duree, mais il
fe peut fairequne fisPan, ¥
CHAP, VIIL

¢
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5 T) Renes de ferrature oule rament.dy
;:P boys de cypresleplus verdgue vous
¢ pousres trouuer vne once,de hyris de Flo-
Srence fix onces, de girofles 3.ij.calamion-
¢ dorati 3.iij.ligni aloes z.vj.faite le tout
- meure enpouldre quil ne fefirente:& puis
& prenesderofes ro uges incarneestrois ou
%g:;}uacrc cents qui foiencbien mondees tou
i-tes fraiches que foient cuillies auantla ro-
i {ee:& lesferes forepiller densvn mortier
€:de marbre auec vn peftel de bois: & quid
£ies rofes feront a demy pillees, mettes y
E‘dedens lapouldre fufdite, & le tournes pil
sderfort, & en arroufant vapeu de fuc de
Erofes: & quand le tout fera bien mefl¢,

e

ciaites en de petites balotes plares faites en
riamode de trocis: & les faites feicher 3
_Pombre:car elles font de bonne odeur,

* _ Ecnotes que de cefte compofition fe
fait 2pres fauon mufeat, pouldre de cy-
. pres,pouldre de violete,pommes de fen-
eurs,parfums,oyfellez de cypres, eaux a-
-somatifees : & pour rendre {2 copofition
:lus excellére, v miettes du mufe & d’am-
wre grisfelon voftre pouuoir ou vouloir:
“ue files deux font vnis,ie ne doute point
1e vous ne facies vae odeur treflouuerai
¢ & aggreable: & ledit mufc & ambre
sis puluerifez & diffoluz auec de fuc de

D

v
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rofes & puis mixtionné dedens & feichéf
il'ombre.  Ormisla bonté & odeutt:
que cefte compofition rend aux chofes &k-
compofitions fufdites:fi eft ceque fiegy’
orties 1 la bouche vnbien peu, vousrend
dra labouche tout le iour d'vne merucil{
leufe odeur: oufilabouche eftoit puang.
oupar les dens corrumpues, ou pour mag.
uaifes vapeurs fortansde I'eftomach,o 3
qui -uroit quelque vicere puante enfapeg
{onne,oubien quelque autre caseftrangef
quil fut contraint de fouyr la compai
gnic des gens,en tenir vopeu a la bouct
{ans le remuer, il rendra vne odeur t
bonne, que lon ne fcaura. dire d'ou ellg
prouient:& ernitemps de pefte enporterd
11 houche (outent, ne {e peut trouuer o
deurquipluftolt defchafle le mauuais
peitifere air:& quil foit vray,l’an mil cinl
censquarante fix que iefeus cfleu & &,
endic de la cité & Aix en Prouence,o¢
nar {e fenar & peuple i fus mis pour la«'{
feruation dela ciré,oula pefte eftowrts
grande, & tant efpouuentable, que corf
meinga le dernier de May, & dura net
moystous entiers, ou mouroit de pcupl‘é
fans comparaifon detous eages en mas;
geant, & en beuuant, que les cymeticd

¢ oicnt i pleins des corps nrorts, que

g



DIVERS FARDEMENS. 57

ne fcauoit plus lien {icré pour les enterer:
& laplusgrand part comboient en phre-
nefie aufecond iour : & ceuyx aufquelz la
phrenefie venoi, les tafches ne venoient
point: & ceux a qui les tafches venoient,
ilz mouroient fubitement en parlant fans
auoir nulle alteration de bouche, mais a-
pres la mort toutela perfonne eftoit cou-
uerte de tafches noires: & ceux qui mou-
rolent auec phrenefic leursvrines eftoient
fubtilescomme vin blanc: & apresleur de
ces la moytic de tout e corpseftoirde [a
couleur du ciel rempii de fang violer:& Ia
contagion eftoir fiviolente & maligne,
que feulement fi ! on fapgrochoit cing pas
pres d’vn qui feufle peftifere, tane qu'ilen
aueit tous cftoient hlecez : & plufieurs a-
uotent charbons deuant & derriere |, &
melmes par toutes les iambes: & ceuy qui
les anoient derriere la perfonne leur don
noient voe demangefon: & la plus grand
partde ceux la efthapoift:mais tous ceux
quiles auocient deuant n’en efchapoit pas
vii. Feurent peuz qui euffent les apparen-
ces derrviere les oreilles: & feut au com-
mencemét, & vinoient fuigues A fix invrs:
&reftoiseshahy qu'ilz mouroient pluf-
teltau fixieme que au fepiicine jour, fi-

aon pour caufe dela tyrannie de 12 ma-

-~
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ladie:& vers I commencement & le mil-
licu n*en efchappoit pas va: les faignees,
les medicamens cordiaux, catartiqites,ne
autres n’auoient non plus d’efficace que
rien : la tyriaque d’ Andromachus compo
{* inftement au vray n'avoit lieu:la fu-
reur de la maladie eftoit fi enflamee, quil
n’en efchappat pas vo:quand on auoit fait
la vifitation par toute la cité, & iette hors
les peftiferes,le lendemain en y auoit plus
que au parauant:& ne trouua on medica-
ment au monde qui feufe plus preferua-
tif de pefte queftoit cefte compofition:&
tous ceux qui en portoient & tenoient 3
la bouche eftoient preferuez : & deuersla
fin on trouua par vne experience manife-
fte que cecy preferua v monde dela con
tagion: & combien que le fait n’apparrict
3 l2 matiere de quoy nous parlds,ft eft ce
qu'il n’a pas efté eftrange raifon d’auorr
racoté le fecours quil nous a faiten temps
peftilenticux:car celle pefte que feut lors,
efroir rant maligne, que ceftoir chofe el
pouucntable:plufieurs affermoient que ce
floit punition diuine : car a vne lieue rour
4 Pentour nv auoit que bonne fanté: &
tonte la ville eftoir tantinfeée,que feule-
ment du feul regard que faifoit ccluy qui
eftoit contamind venoit {ubitemeut don-

ner
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- -ner infeGtion ' vn autre: les viures eftoiét
enabondance & de toute forte prefque 4
- vii pris : mais{a mort eftoit tant fubitc of-
freneement que le pere netenoit cGpee de
+* fon enfant: font eftes pluficurs qui one a-
- bandonnes leurs femmes & engms quand
«ilz cognoifloient quilz eftoient frappes
“de la pefte.Pluficurs entaches de peite par
- phrencfie fe fontiettez dens les puiz: d'au
. tres fe font precipitez de leurs feneftres en
bas fus le paué: d'autres qui auoient le
charbon derricre I'efpaule’, 8: deunant la
~mamelle leur venoir vne {aignee du nez
~qui duroit nuict & iour violentement, qui
mouroient:les femmesenceintes venojét
auourtir,&: aii bout de quatre iours mou-
solent : & trounoir on que 'enfant mon-
~toit fubitement, & le luy trouuoit ontaf-
<hérout le corps d'vne couleur violere,
comme fi le fang eut efté efpidu par tout
lecorps.  Au brief parler la defolation
eftoit {1 grande, que auecl'or & Pargent
i 1a main fouuentesfoys mouroit onpar
faute d'vn verre d'ean: & fiic vensis or-
donner quelque medicament pour ceux
aquieltoientbleces, lonie apportoit la : &
eftoit adminiftré pouremient tant que plu
ficurs mouroient le morceau a la bouche,
Earcles chofes admirables que je pen-

>

>
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fe daoir veu:ceft que i'ay veuvne fem-
me que ce pendant que ie Iallis veoir, &
en " appeliantpar la tenefire, me refpon-
dre & merendre refponfe de ce queie luy
difois, fortir i la feneftre qu'elle mefme
route feule fe coufoit le linceul fur {1 per-
fonne commengant aux piedz , venir les
alabres que nous difens en noftre langue
Prouengale qui portent & enfeuclifient
les peftiferes,entrer denslam aifon de ce-
e femmic,& {atronuer moxce & couchee
au millieu de la maifon auec fon fuere de-
my coufu: & cela fut & trois ou quatre
parts 4la ville: &del’vne moymefme ie
I'ay veu:& euffe voluntiers raconte d'a-
uantaige tout ie fait de la peftilence que
auint i ladite ville : mais ce {eroit rendre
noftre labeur confus:& vous veulx efcrire
vae compofiticnd’vne pouldre de viole-
te,qui eft d'vne bonne odeur,& fi la faices
£aire commeie vous metz par efcrit, la
trouueres fort aggreable: car noftre com

pofition de rofes le rend fort fuaue.

Dour faire pouldre de uiolete,

CHAP, IX,

R Ecipe hyris Florentizlib. j. Calami
aromatici Z.ij. Rofarum 3. iiij. Co-
riandri crudi 3. §j. Lignialoés 3.j. Sanic-
| : ¢i 3
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=i 7.j. Petites orenges feiches 3. . femis.,
storacts calamitas 3.x. Ladani 3.vj. Tro-
cis de roles 245 Lavendule. 3.i1j. Gario-
Slorum Z.4j. Foliorum tauri 3.femis. Ci-
sert 2.j. mifee, flat puluis, Le tour meflé
& bien puluerife foir faite pouldre {ubule:
3 pais y mettre de mufc & ambre gris,de
hacun demy drachme: que pourres dire
gue aures d'vne pouldre que fera d'vae
feateur amyable: mais que {oi faite com
mneieloris s & st vous femble que apes
que L pouldre fera fuite que fon odeur
‘eit trop fort ou violene,y vourres adiou-
ter encores de hyris de Florence, ce que
Hon vous femblera.

2our faire une palte laquelle fera dune
bonne odeur durant longucment, ls
quelle eft fort propre ¢decéte pour
pajter les pomes de funteur, on pour
fuive des patinostres: pour caufe que
dtoutes mixtions odoyrantes 3 entye
devofes: ¢z ceft la chofc quiau com
niencemsent iuy donne labone odeur:

¢ aufSi pour caufede ju [uiflance
fubtile ¢ rare,il la pert facilement:

~  OPNIT
HI2iS mOYeNnant cesve copofition iise
IV
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pomme de fentcur,ou patinostres de
fenteurs gardent longuement la fua
uité de leur odeur zmais cclle ne e
peut faire qwune foys Pan.

crar. X
R enes de roies rouges incanees, def-
quelles que vous vouldres qui foien:
reties & mondees le nombre de cing afix
cents tant duplus que dumoins : & faites
bouilird'cauia cluantité‘ que vous cognoi
ftres qui fera fufhlante pourlescuyre: &
quand l'cau fera fortbouiilante, vousmet:
tres Les rofes dedens, & leurs feres prendre
cing ou fix ebuiiitions : & puis les mettres
densva potceterre tout neaf,8: leslaires
la par 'efpace de vingiquatre heuresi& le
lendemain les feres chaufer,& le {erreres
fort auce vnprefloirle plus foreque vous
pourres,tantque toute lafubftanceen for
te dehors , quilny demeure queles rofcs
fort {eiches : puis prendres cefte eau , & ia
mezrres dens vne pactie,& la feres boullir
apetit feu, ala fin & au commencement
afles gros,pour caufc que I'humidied fe ¢d
Gime : & versla fin quand vous cognot-
ftres quil viendraa peu, le remucr auec s
bafton: & quand vous veries qu'ilfera al-
tes efpes comie micl cuit,vous le mettres

deas
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Jens vne efcuelle de terre verniffee , & le
dendres au foleil par quelques iours:&: de
cefte copofition fimpicift vne odeur fua-
ic, qui dure longuemér,& pour pafter les
Sommes de fenteur,& luy rend meilleure
satte que celles qui fe paftent auecla gom
ne dragant intufee en eaue rofe.

Autre annotation pour compofer portia
mes de fenteur.  cHap, x1.

p Ource qui {ont efte plufieurs quiont
A hair & compoté des pommes de fen-
saurs,qui les faitd'vne phantafie,qui d'v-
neautre : e dis icy qu'il faur imiter le fou
seratn peintre Zeufis Heracleotes, qu’a-
cres quil ent prins & imaginé dens fon
cerueau la beaute de plufieurs ieunes vier
ves, il print de 1'vne le nes, de Pautre 12
souche, & deI’autre les ioues, & des au-
~es,ce que bon luy fembloit:& apres quil
auebien redigé dens fon cerueau,il en feit
¢ de toutes qui furpaffoic Heleine en
~awed, poreant le nom:& quicdques Ial.-
L YEOIr pRYOLt Ve piece d'argent : ainfl
“aux quiveulent faire vne bonne pomme
2 fenteur,il faut prendre des drogues les
s odorantes en fuauité d'odeur pour en
are viie maffe qui foit aggreable,& lon-

wment duratcar autrement ce ne {eroit

oy s



¢8 LA MANIERE DE FAIRE

gue vi corps f2nsame : ne aufsiy mettre
des drogues quiont I'odeur trop forte &
penctranteicar cela {eroit refette, & dou.
ncroit gricueté alatefte:& feroir efimo,
woir aux femmes leur matrice: mais cefte
compofition qui fenfuit eft forc amiabie,
& d'vpe odeur fort durable, & en peu 4
muica excellente iuauité.

Recipe Ladani purifsimi % 1j. Storac
calamitici, Afsx odorifera, que nous ap.
pellos benioin Af.%.. Trocis de rofes 2
Pouldre de violete Z.j. Ambre & mufc é;
chafcun demy drachme. puis le rout oz
palucrii¢ & pait¢ auecla fuldite mixuio
rofes : & foit faite pafte fort malaxecpy
I'efpace d'vne heure: & aures d’vne pon.
me de la plusfouueraine fenteur,& ki pius

durable qui fe puiffe faire au monde : &

\rnnADnQ 14 c'\('r\n An
H A

Pate A S D A KA ~ry~we Ha
LEL SN - AN UIAL ML VLV Y Ul

*
A Ak ANON. ARG

loueront grandcmcnt . car 1z font ¢

pluticurs qui me:toient de {andal blan:,
ou citrin (e ce weft chole que vaille i
oiuficurs aures drogues inuules qui i
toicent plus drogues medicinalzs ou efp

w

ceries Gue bONne odcur: mais il eft debos
a pardoner a fouruoicr,qui nicftoit parc-
fcricce qu'il ne {gauoxt,& n’auoicpas .

rimenre s caril a misdes chofes quin’ont

(¢nmatiere de decoration) ne rimene i

100
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&:mais aufsi auifes vous que le ladenum -
% bon quil ne foit pas fophiftique,& quil
% de celuy que raconte Herodote dens
Snufe Thalia, quieftle troifieme liure,
lon le cuillit en Arabie la:felice,ala
Sbe des boucz : moymefmesil ya trois
& que ie cherchois par toute la cite de.
#nnes, & en portis pour I excellence de-
7y demye liure qui eftoic de labarbe que
#pays d’ Arabie le cuillent par le ventre:
% cheures & ouailles,comime en Prouen-
&1'on fait collection, de l'ceffopus humi-.

%
Pt
o
Rd

3 & par ainfi i le ladanum eft bon qu'il
i¢ foit pas adulteré, vous faires des pom-
nes,que nonobftant labonne odeurqu’el
& auront,fi eft ce que en temps peftilent,.
% qui court quelquc maladie dangercu-
#en porter {us foy preferue grandement
e maniiais air, & refiony: la perfonne,co-
‘orte le coeur & le cerueau,relieuc de paf-
royfon:& retourne le ceeur de fon defail-.
iment:& fon odeur eft tant exquile,que: -
datant plusque vous I'approches du nez,

fant plus vous eft odeur aggreable : & a

v perfonnaige qui tomberoit dumal epil.
tentique,il conforte le cerueaucn fi bon-
ve preferuation que fil tomboit vne foys
e moys, il ne tomberoit de trois :moys
pc foys, ST
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Pour faire autres pomes de [enteurs ngs
guieres momdyes que les premiogsd
CAP, X1l

R Ecipe ladani purifsimi 3. iij. Storg}
cis calamita: 3.ij. Benioin 3. j. Rogk.
cyriaci quieft la manne ourofee quem “i"i
te quand on diftille I'huylle de benin®
3-1J. yris Florentiz 3.iij. Gariofili 3}
Calami aromatici,Sanfucci. Afi. 3.1ij. Trof¥¢
cis derofes de noftre defcription 3. j. (g%
faite de tout pouldre, & auecques gonf?
me dragant infufee en eaurofe,& i la ¥
fidence qui eft au fond du fac des rolf®
Ambre d.ij.Mufci 3.femis, encores o
tout fort malaxe auecle peftel qui foir ¥t
peu chaule,y adiouftant de!'eftorax liquF"
de: & foient faites pommes de la groé1
que bon vous fcmglcra. $
Etnotez que de la refidence qui cft &
lye qui fetreuue dens la fiolle de verre
eft le fuc des rofes qu'eft vn fouuerain fig-
ple pour mettre aux pommes de fente
& de cefte pafte pouues en vier pour fut-
des patinoftres auec de molles.

Pouldre pour nettoyer ¢ emblandy
les dentz, e rendre Uhaleine do
¢ [oucfue, ¢ en petits deioursnd.

ra
o

priorihd
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tozc les dentg, ¢ les rend blanches
comme yuoirre posr noires ¢ youfs

[e; quelles foient. cuar. x111,
' Ecipe chriftalli, Ia(gxdxs filicis, mar-
moris albi, vitri, {alis gemmz | viud

3. iij. Ofsis ﬁ:p:z, conchille marinz
buﬁa. An.3.ij. Margaritard quinque
mentorum A.3.{. Lapidis fluuiacilis
xdl,que font de petits cailloux blancs.
ambrg 3.j.mufci g.xxij.mefle fort foic
dc tout pouldre bien fubtile fuis le mar
du peintre,& frotees en les dentz fou-
prcdx ¢s vn peudu miei rofaten fro
3c01ercmet la ou les détz font defchar
& en peu de ioursverres la chair croi
& les dentz manifeftemét emblachir.

a’dutr. fagon plus excellente pour net
_poyer les dentz mefimes ceux qui font

“fort pourries ¢ corrompues : car fi

Jarouilleurey eft de long temps. ileft
impoﬁzble que les dents Semblanchif

=jentiqy par cecy wous uerres manife
ement une prompte efficace,

CHAP, XI1II,

}iches d’argille de couleur celefte de
chIc que cognoiftres que quand les
: tuilles
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euilles font cuirz ilz fontblancz,& ey
dres la quantite que vous vouldres, §
paites fort par va long temps, quellet::
tous foit biennetze & surgeede le grz@g
& quand luy aures donne fa pafte borg:
en feres de petites pieces longuetes i
des en la facon & forme que vousvo

'~ v

&: les feres jeicher au foleil:& q |
ront bien feiches, les faires cuyre au f
ou!'on cuyt les potz de terre ou lest
les : & pour les cuvre pluftoft les me :
fusvne platine de fer,ou fus vne tuvlks:
Bricoue & fa mertres au feu du marclies
& la les fouffleres par I'efpace de
quart d’heare:& feront cuitz Ia aufsig
faitement , que <'ilz auoient demeu
rrois iours au four,& puis quand ilz {u
bien cuitz,vous feres d'vne eane quif:
fuye,& lesy cremperes dedans: & po:
que laterre cuitte nouuellement b
celle eaue que prendra gardera fon 0.
inrrinfequement @ & touresfoys que 1
vouldres nettoyer ics dentz,cecy leurs-
1 la roilleure & Ia pourriture, & iz pi”
teur , & fera fentirbon toute la ot
tout ¥n jour : & cn continuant les el
blanches comme vuoirre,pour noire:!
olles foient:& feroit bon aufsi quilz
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mouilleez en aubin d’ceufz ( apres
¢ par plufieurs foys ilz auront leur eau
Lenteur)pour v inettre vae feuille d'os
ir mieux les decorer,

i

wifuyt Peaue de fenteurs pour arrotia

- fernoz formes, ou petites formules
qui font comme [uppofitoires,

: CHAP., Xv.

#5Renes de hiyris de Florence quatre
3 onces,rofes feiches incarneez vne on
“zde giroflesvne once, de ciperi fix drach.
aes,de canelle vne drachine, calami aro-
saici demy once,de lauande voe drach-
n2, de mariolayne feiche trois drach-
2es defcorce d’orége deux drachmes, fto
wis vne once,d’ambr = gris vne drachme,
somufc demye drachme:le rout foit bien
-itaeri(é,8: foit mis dens vne fiolle de ver
ssuecques de bonne eaue rofe,% d’eaue
"+ aaphe laguelle fe faie de fleurs d’oren-
= limons,citrons tous pefle meflé: mais

i

= d'orenge de cheftune de ces deux vie
-2delcize onces: & le lairres la dedens
= lefpace de quatre fours:& puis en pren
d¢s vin verre qui {oit plus que _demy,
~saue laverfes deas le verre le broul-
sforrenagivant la fliolled & puis quid

s eraures mis densle verre ce que

b(’) 184
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bon vous femblera,vous y tremperes &
dens voz formules par I'efpace d'vne i
re,ou plus,ou moins,ainfi qu'il vous e’
biera:& faites que quand tremperon: e
je verre foit bien couuert quil ne fefuefs
& apres qu’ilz auront bien beuz,les 4
resle tout, ou la moytie , tout ainfi &
bon vous femblera:8: puis vous nettof.
res les denez:& apres pour lauer larof
leure que les formules auront fair v,
prendres le refte de I'eauc qui eft deg
ree dens 1a fiolle,ou ie flafque, & lapg:
res par vne chanfle tout ainfi que lo:f
{c le vin Hippocratique parla prem
fois exprimant fort le fonddela o
fc,4 fin,que toute lodeur foit coullee 1
I’eau:& puis coulleres I'caue tant fous.
que vous cognoiftres, iufques acc g g
{oit claire:& de cefte eaue en pourres§
cn pluficurs forzes pour bones fenteurt
pour le vifaige , ou pour les mains, e}
barbe,ou lauer 12 bouche. :
Et notes quede cefte eaue, mais qit

foit coullee bien [ubtilement.fen]

un fard que dens trois iours uncg

brune uient blanche, non compn

une fouueraine odeur quirenddl

telaperfonne,  cmar, Xy

X4
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‘T Renes de’ cerufe: layce par plufieugs

=1 foys en eaue rofe iij. g-&lateres an.
“marbre du peintre fort broyer,& en‘pren’
Hres.vne once,& 1z diffouldres e fix on- -
ses deladite eaue, & chauldement enla- .
syeres le vifaige par lefpace d'vae heure:8;
;puis leffuyeres auec vne efponge : &:cela
.continueres quelques fours que vous ver-
resle vifaige changer de couleur, & acque
isir vne naifue & naturelle beaulté', fans
Wue lon cognoifle rien a la face finonyge:.
“nbiliation depeau. Ft la.pouldre quieft,
emeurde au fond de la chaifle 12 onil a:.
“zoulé n'cft pas a deieter:car nonobftant,
4ne 'eaue rofe & maffe en pzffancfouuée -
‘ont pas du tout aturé la vertrde lodeyr .
Quil n'y en fuit demeuré quelque peuzpar
Auoy elle eft bonne pour parfumer S.en.
gewre enplufieurs viaiges., .
20ur faive buylle de fenteur-qiil wed

5

! pofsibleen tout Punivierfel moride; rie’
ens toute la faculre de medicine en fais

1 requi foitde plus. excellente o foue

uerdine fenteur queftceftuy cy,

| CHAP. XVIL.

ET celtuy huylle eft de ceux que Jee

RS A Y

Roys anciens. Barbares vioient en
3
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leurs feriteurs les plus exquifes : que'non.
obftant les vertus quil a'parfe moyende
fonodeur,fi eft ce gi’'vae feulle gourtre oy
plus ou mioins, mife dens la matrice dela
femme fterile luy vient ‘a efcaufer & a-
dapter la matrice: partelle fagon’, quelle
indubitablemét vient eftre enceinte, pour
peu de verruque Phome aye, en met-
tant bien peu fus le ballane donne vern
non pareille 2 I’home vieulx 8: impotent
xI'aéte venerée les efchaufant exterieure
ment fans blecer nature nullement : mais
qui n'en vouldra que vfer rant feulement
~ que-pour fon odeur, vne feulle goutte mi
{¢ ou i 1a femme aux temples , & a I'ho-
me a la barbe . il rendra vne {enteur tant
grande & tant exquife,que feullement en
 paffang par la rue,ou le fentira: & Podeur
demeurera plus de dix iours entiers: vray
eft quelle eft chere , suais fon efficace et
tant digne d'vne odeur, incomparable,
que vient ‘achafler tour air mauluais&
effrange , & vient a reconcilier Pamon
entre deux perfonnaiges , moyennantla
bewuande amoureufe qui fenfuit apres:
que les anciens tant Grecz ,que Latins
nommoient poculum amatorium ou phi
trum : que quicunques liura faie faire, ne
vouldsoit pour rien du monde quil ft:ug 2
airg
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Hire: mais auifes fur tout quil foir bien
“hit, & qu'il ny ayc faute de rien.

Senluit la compofition: :
Renes Ambre gris occidental douze
onces,ou plus,ou moyns(ne vous cf-
“tonnes fil y en faur cant: car 'enfant quil
;yous produyra vous fubleueradu tour)
;dumufc oriental quifoit bon par excel-
sfence de couleur roufle onces quatre , ou
fﬁsu ou moins,gyrofles bons & puluerifes:
sgemy liure,linterieur de la canclle 1a plus
:fine quil foit,quatre onces , hyris de Flo-
‘pence deux onces, {picx nardi vne once,
‘Egnum aloes fin demy liure:le tout foit.
.meflé enfemble & fort maceré, & tout
s en pouldre : & pufs le mettre dedens
vne cornue petite felon fa quantite que
-vous ca vouldres faire : & mettres ladite
.cornue densvne olle ou pot de terre & §
‘eaeteres de cendres dedens ledit pot qui
foient cendres paflées: & feres que ladite
<ornue {oit iufqu’an col enfeuclie: & que.
o - - . .
zpot ou la cornue q eft dedés fo it bafti
S v fourneau faie expreflement:quand
‘¢ fourneau fera bien fec metires le rece-
ioire ou matras qui foit bien luté auee
«:gille bien batue.& puis mettes le feu au
sarncau , & faites que foit bien petit feu
- commencement,en Con:ix; ant;& quid

-~
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fera vers la fin, faites le feuvnpeu plusg.
fort tant quil foit touc diftillé: & en fercs @
jeparation de trois an quagre:au commen f.
cement forzira huylle qui fera noir , maig &
d'vne fenteur tane viue, osefue & pene.
trante , qu'il n'eft pofiible de trouuer li-§
queur,ie baulme naturel, ne artificiel quif
foxx cquivarable i ceit huylle, & quand e
ra deuers 1a fin frizes affes bon few : mas§
gardes quil ne brufle, nd point quil eufle}
pour cela eftrange odeur, nenny:mais cc;’

-

que demeurera au fond apres quil ne di

itillera phis, eft dautant grade eftimation

comme ['huylie: car durefidu quicfta

fond de la cornue eft voe mixtion pou
£2ire ou poud-es de fentexrs,ou pomme¥
ou patinoftres, ou autres -c‘ompoﬁtiomu’i '
gnes a porter 2 Roys, oua aurres arand
princes & feigneurs:X versle millicu ch
geres le receptaire febon vous femble: oy -
find,en tireres vn harylle tout dvne venuel .
& 4l vous fache de le faire diftiller gt
vae cornue. faites le diftiller par vnaalems-
bic de verre qui foit pecit, que quand tou
tes les matieres feront dedens, que lales
bic (it a demipleinzpour caufe que fibo
lois quilne verfat par deflus,& leferesé
ailler iufques acequil n’y demeure ¢
os feces, T fguelles ont autant ou plusds-

ficad

-
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Aicace que huvne enodeurs, ou a perfu-
asmcr garz, & a faire quelque parfumroyal -
; ‘ne oy peut trouuer. fenteus 101:: elledi myk,
. purcompolee femblable 3 cefte <y,
ﬁ?our compof er au uray le poculum amd
torium ad Venerem, duqucl ufoient
les ancicns aw fait & arour,

CHAP, XVIIL <

‘g’ A facon pour faire les beuandes a-
[},,._../mourcu{c” que communement les.

“Greez appell oxcmpi.ﬂtra & les Latins po
mln amatoriique quand va perfonnaige
“en auoit ieté d'vne bouche en !’ autre, lon
pcrxﬁm:uu mal d’amours,tant que le per-
Honnaige qui lonOuemen; letenoit.a la.
; oucl*e iii neles letoit a certaine heure, il -
~nourolt tout effrené , filne memr du
sperfonnaige quil pretendoit:a: fu premie
3“mu)c inucntee par Medee: de fembla-
blc comme ceftuy cy, enmourut }.c poete
Lucretine.& cefte beuide a tant de verty
&d cfﬁx ace, que fi vn home en 2uoicvn
peadlabouche, & durant quillatientila
bouche en baifant vae femme, ou femme
éuy,& feictarde cecy meﬂe auecla faline, -
Kluyenmertacdens labouche: cela tout
Hudain luy caufe vn feu;non ponmcu,re-

Sricitant i’ alant oe foif ne chaud , mais e

E s

(ki
iy

SRR A T S
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cocrr luy brufle d'accdplis Veffelt amoy
ecux & non point €naucre, finon que eg
fuy ou celle qui luy déne le baifer, luy
-tit dens 1a bouche, & I'amour 4 ces deug:
demeure tat 15guemét & inuiolable, qus
I'vn & lautre ne peurdurer fanseftre enfi:
ble:& fi on venott feparer I'amour, tel af;
mour quelque foys par lors que la gran%‘
feruéie amour eftoii conuertie en furcurt’
lors I'oneftoit conftreint de faire I’ Amu.
leturn Veneris, que nous difonsbreu d'a&
mours, auec 'oyleau que nous difonsc
da tremula | qui n'apparoift que lhyuerf
plufieurs qui vfoient de lafainte magieleg
fcauoient faire: comme fut Diotima celigy
qui endotrina Socrates a i;occult%ghilofoé
phic & via au temps des fa feunefle do o
fte beuuande amoureufe,& en fa vieilefld,
e voulant vier aux leunes lesvenoit plufé
toft a fafciner oucharmer:mais ceftuycy
qui ¢’ enfuit tient yne manifefte vertu,a faiE‘
re Fauraftion de foi fembiable qui conf
fireint la femame ou pucelle de s"abandoy’
ner,& goufter ce que par coniecture artily
ciclle elle vient aimaginer : mais gardeg
dzn vfer en mauluaifes fins, que nelet j
nies guieres dens la bouche , que vousit
Pemplics:car il vous pourroit preiudicic:
rnais il fault que vous le portes dens vif

biex
|

a3
wor

Hoas
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bieupetite fiolledeverre: & qnandvon;
feres pres du perionnaige la ou vous le
youldres ietter mettes enlorsen labou-
che:&: le luy tettes dedens enla baifant.Le
poéte (8:la fagon dela compofition eft
comme il fenfuir ) Lucretius 2 {on quatri-
efme liure demonftre en auoir vié,difane:
Affligunt Amicle corpus iungineq; faliuas
Oris,& infpirant preflantes détibus ora, -
1l me femble quil ne fera pasaliene ne e-
ftrange a noftre inftitution , fi ie viens a
defcrire comme on les faifoir : & nonob-
ftant que aulcuns ne troutieront bon que
larecepre foit icy inferee,combien vraye-
ment que encores par nully queI'on fai-
che n'a efté encores mife par efcritnonob
ftant que par 1'occulee philofophie quife
faifoit par les poifons deffendue du tenips
de Nerua, Tratanus, Adrianus : comme
plus amplenient Apuleius philofophe Pla

. ’ 4 | N Py
tonique en l'apolegie qu'il afair concre

—
A s

- - . - 3> - . .
Emylianus, & fait quelque vmbraigeufe
métion:mais pour ne {ortir horsde noz It

mites, nous defcrirons la plus principale fa -
gon qu'il fe faifoit,que defpuis Vinuention
de Medee allapar toute Theflalie, oules
femmes en vicient fort. .
Renestrois pommes de mandragore
& les alles cuillir tour incdtinent que

R

E 4
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verres le foleil lever & les ci :uczoupes dis
les feuilles de verbene, & dens la racine d
mohy hex bC OL }e; !a'ﬂcc mf’I.ZéS G\:..!lxuuc
main matin alaferene: & puis prendre;
de Ia,sdls magneud de la partie ou cllere
fule le ferou la f. fagon fe cognoiftau qua.
drangle poix deiix grains qm {ox puiucp
{¢fas o marbre le plus fubtilement qm
pourra,l'arrofant queique peu auecle fic
de lapommede mandragorc: puis pren.
dres icfang de fept paﬂexeault mafles (¢ m
‘gnez par Lefic fencftre, d’ambre egr is le
},on de §7.grains d’orge, mufc le poixd:
ﬁpr graub, e le dedés de T2 meilleure canel.
lequi Lc -pOUsTa trouyer le poix de 277

orains d'orgesgyrofle & lignum aioes b
f) epoix de st s deniers, duy nourpre poll
fon de ‘chafcune branche vn cietder Qe
foit confit & condit en miel,macis le poir
devingr vngrain, de cal&mu; odoratusl
poxx dc cmq cmts grains,de racine de ly-
ris litica ou clcl.‘uomﬂ le poixde fen

. cents grains, racin® apij rifus 31, gra 30

duvin cretxque au doublc du poix du'tou

fucre finifimele poi le fept cents grain,
qut. fentenuiron p usd’'vne on"e.‘ﬂc tout

foit mis enfcxxxl>le & bxen puluerifé, & m:

- geré dens vi: mortier de marbre auecpe.

: ﬁcl de bois,& cuilli auec vae cuillere d'ar-

SC
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£ ver

“ent:& le mettres dens vn vaiffeau
¢,& le feres bouillir fx le feu iufanes quit

3 S

@;(c.
con

75

meuicndra.a la quantird du fuccre faite
gf’gnc fyrop,ountet: & gardes fur ¢

Mu'u ne fo:t;eu de faqlx:b‘c apres quilag-
&zacutt, exprimeres foigneufemér e tout,
: & fore exprimé: & Je metwes dens vn
é?i;’faiﬂbau d’'or,oud’argent, oude verre-: &

feuand en vouldres vier,metres endens 1a

5

Ebouche bien petit, comme feroitle poix
Bdedemy eftu;& encores que vous le auaf
ges,uc vous peult endaumaiger. en riem.
gpour veu quedi vous ne trouues le perfon
§mxgc pourle traie&er, ne failles ce ionr
tmclmes d’accomplir 4 Venus, la ou bon

tvous femblera : car I"augmentation qu'i
t7aitaprocreer la femence, monte au cer-
£y s Qe m iy e . . -

main, & caale vane fureur gul oappelle ef-

‘frenec amour: & a d'autres verrus gran- -
despour refiouyrla perfonne : mais qu'il
oy

zur fait fans le-dapis magneticus, que font

“acomparables : mais pour aueir vertu &
sfficace pouria confecration de Venuseft
zecefluire quela pierre y foit: car par {2
#ertula mandragore failexcitant la verea
e la femence genitale expulfive oftant
Spyrifus. Ernotes fi vo perfonnaige
sarié enfemble que I'amour de tieulx fut
“oide,& y eut quelque diuorce enfemble

[
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94 A MANIERE DE FAIRE |
oyennant par le defaule de l'vn ou ¢
re,meimesde ' home:quilaplusgrt.
art eft atrainét de la imperfetion que
femme n’a pas, en y adiouftant des fect
Vhuylle delambre gris le poix de3r.grag
diffouluen fang de colombe blazche
mixdioné auec vu peude philtre amulef
que vient a defchaffer route hayne & rg
‘cheur,pour veu qui ne feut  femme cffief
see & enragee:qui de {a nature eft mi -
gne,car cecy la pourroit pacifier par
de foursimaic 2 1a finelle feroit toufio
enclinee 3 f2 mauuaife malignité, meng.
quand elle eft procedee de parentz mat.
aais pleins d’occulte malicw: & feroitbid.
pofsible 1u<: quelques vns dc.: eftudedef.
philofophie Platonique qui voudront i
ger cecy pour friudle:mais s'ilz auiltg
Hien toutes les raifons trouueront cecyi
fire efchappé & iffu de 'efchole, 2, z,an};
‘pleut aufouuerain foleil, quieft la vrag.
gumierc de Dicw,quenul ne fuc fi hef
de vouloir entreprendre ale faire ,orod
que par conrrainte matrimenialat
car pour envier d’amour fray
‘dulente & libidineufe -
ce feroicmal vier
de fon fca-

yoir.
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. DIYSRSI FARDEMENS:.  9p
Dour faive une manicre de fauon mufeat
v quiembidchit er adotcift les mains,
o eft Sune doulce ¢ fouane odeur,
 vendant les mains dune parfzire bla
- cheur &y doulces a manier.

CHAP, XX,

‘D Renes de racines de gnimaulues, &
les olumes fans les lauer : & faires les
Zacher 30 vimbre:&: feichés qu’elles foient
faites en pouldre fubtile : & en prenes le
joix de ii).onces, de amydon vac once,de
firine de froument bien fine vne once,
depignons freiz fix drachmes, amandes
plumcez que Phuylle en foit forty : deux
onces, dela grayne desorenges bien mon
Zges vne once & demye,de huylle de tar-
wedd’amandes douices de chafeun deux
onces , dumufedemye drachme : letoue
Hitmisen pouldre fubtile ce que fe doibe
“luerifer, & en y ineteant pour chafcune
nee de pouldre demye once dehyris de
Herencei& ausir dem y ilured’autres ra-
cnesde gnimauniues, & les macerer, & les
swretremper dens debonne eauerofe,
eawatle : & faites qu’elles trempent
et entlere:& exprimercs fore les raci
n&Teans de xnufgﬂlaigcs qui {ortirde
en

.
(2
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A MANTERE DE FAIRE g
en pafteres tour lerefte : & faites quelf
: :

b ’ 4
manle{Arrdefremnd auvec le Heroe svasedll e
QILTCIULIUPL Quse -a8aGAL0S NIl gE

|

laiges : & enferes de balotes ou pommeg
vondes, & les feres feicher: & quiden vog
dres vier, enaures vned lamain: & of
“vous faifanc jetter de I'eau'en frotteres o
mains , & verres vne blancheur, & Yol
mains adoulcies: & ycin'y entre poima‘.

pouice que apres quil ont rendu les maig:
blanches, clles deniennét afpres & feiche§
3 caufe que le fauon de Gayete eft comg
poft de forze lexiue, comme de chaulx
cendres communes , de {aticor , de quog
ont faitle verre, & cendres clauellees g
fe font de rarre bruflé:& le vray ﬁxuon%
Gavete ne fe faicque de lexive de chaulti
& de cerartre bruflé, & calciné: parqua%;
cout fuon encores Uil foit fait de ceslefy
xiues, 8 huylle d’cliue «fi et ce quil reck,
aux mains grand’ afpericé: & la compoif
vion denoitre fauonelt doulce & amyag
ble: cariln'yentechofe que lenitie:i
encores que les mains foiet ies plus tiqugs
& mechaniques , auec deux cutrois fi;
les aura rendu tant doulces & def- §
lices cornne lesmainsd’voe
damoyieile de
dix ans. g
Aug’

et




% DIVERS FARDEMENS. . 77

§utre maniere de favonmufcat pour-le
barbe, qui peuls feruir pour les [eia
B gneurs,quieft de bonne odecur.
% CHAP, XX,
Renesde fauonde Gayete , ou autre
le plus blanc que pourres demy liure,
{clesle auec vncoutteau : puis quand 1
W rout rafclé,prenes de hyris de Floren-
f22 mis en pouldre bien fubtile deux onces
¥ demye , calamii aromatici, fanfucei de
ficha(cun {ix drachmes, de rofesfeichesde-
iy once,de gyrofles demy once,corian-
Bdic non preparé z.j.de lauende, de feuille
i Lurier, de chafcunvne drachme & de-
farve, de ftorax calamitz 3.iij. de rout {oit
8f:te pouldre fubtile,& pafter auecie fa-
Eﬁfon rafclé, & auoir dumufc, & d’ambre
7is,de chafcun dix grains: & les deftrem-
per en caurofe,& faire de pommes de fa-
yon qui font fouuerainemér bonnespour
flaucr la barbe:fi voules que la face foit la-
meoc faites que enla paiftant y mettes d’hu
sile d’'amandes douices quelque peu c6-
g;e le poix d’vne once ou enuiron,& alars
' adoulcira mieulx, & rendra toute la face
tolus lenitiue {ans tyrer : pource que plu-
fieurs feroient curieux pour fcauoir la fa-
condu fauon commun,pour gue c’eft cha
i fe me

b




%8 24 MANIERE DE FALRE

f mechanique le lairrons : nonobftar qu
en plufieurs contrees ou 'huylleeft ¢
grand requeite, le auonne fe peult faire
car 1a principale matiere diceluy eft I'hy
Te,& les feces . & dufauon aufsife fait vy
matiere, que les orfeures en default ¢
bourrax en peuuent vier autdt facilemes
comment de la meilleure chryfocolle,qu
cux appelientbourrax : oula defcriptio
d'iceluy eftinferee plus bas: pource quel
dirbourrax eft vne des matieres principe
fes pour decorer & emblanchir la fae,
sous 2 femblé bon la mettre parefcrit: §
204s ces bauars crompeurs & menteursd
chimiftes qui ont laiffe par eferit la fagm
aour faire le bourrax n'ont famais fig
quelle eftoit laprincipalle matiere d'ice
fuy:car iamais lalun,outreftous fe fontfor
de n'appartenoit iamais rien au bourrar

Eepour {atisfuire 2 pluficurs qui auror
ent fantafie de fcauoir que caufe c’eft, &

- . . - '3 f 3

fa matiere principale:& ceft chofe bienf
1.
i

cile 2 croyre: car la principale matier
Sowrrax ce neft autre chofeque les lexi
ues,6u capitellum que nommét mefsious
fes zbufeuss.  Etaufsila matiere princ
walle du fauon ceft 1a lexiue,ou celuy fut
de folde,de quoy onfait le verre,& detar
execalcine, que londit cendres griuelless

' 0l

a
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¢
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ig dauellees: parquoy fi vousvoulesfai- -
liavray bourrax i perfetion,le feres ain
%ﬁfd s'enfuit. ‘ ,

Sar faive Bourrax mzﬁczel clayr cons
;jmc fucrecandi,  ciap. xx1.

JRenesde fauendur de Gayerte,ouau
. tre deux o irois ll{l!'»a, u ce quilvous
sira: & ie mettes en pieces menues : &
isles mettes dens vn pot de terre tout
;u§ , & lc faites boullir auec demy liure
§a:{;.eurre de vache : & quand vous verres
1 fera prefques bruflé , tournes y ietter
*bturre quil lambera , & que le beurre
#zout bruflé:& que le tout viendra com
shoyr: & apres quele tout fera bien
aﬁc vous p'endrcs cela,& le feres met-
=en pould"e fubtile: & le diffouldres a-
d(l lait de C}ueure on (’p var‘wqu~ n..-.ﬁ
bxm diffoule,le feres bouiilir audit laic
is ou quatre chullitions: 8 puis le] laifle
--J./n pet rc@cfm : & ofteres | mcumc
2t par deflus,que neft autre chofe que
&la eitc mettres dens vri pot de ter-
wutneuf& y mettres dedens quelques
.tes briches de rofeau. ou de bois de f2
fec,a fin quil fe cddiffe come le fucre
4i,& le laifferes vne nui& ou deux aIa

~ne,ouen quelque lieubien froid:car i

A v

'(7 \—1
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2o LA MANITERE(DE FALRY by
le vér de bife tire celle nuil que vous |
res mis,le trougeres tout condit cOme

* {1 ,7P!Pi'il\'1((1{.
L3 "‘“l.lv 4 “wo L, vnd.xlb oI

qufmd ’opﬂrataon il fauldra facile
tors motaaix meimeés or & I argemgs;
Et ne vous esbahifles i chafe tantvgs,
comme eftle fauon, eftle prmcxpaifc"‘
dc‘mn‘,_& la principale mesiere du begiz
ax : car moy mefnies auant que y s
nir ay fair-grande aetpcnfe a:le f.nrc%
m :intenant que raytrouus voe desmsz
res pout le faire,eft deueny 2 vil prisdz
facheroit 2 prédre la peine 3le vouloit -

‘re:& a tantlairrons ceparler du bourr%%
& reuiendrons a oourfuyure levrayez
belliffementde Ia face.. g{z

La forme pour faire un eandifi;
pour emblanchir ¢ iliuftrer pa”

AR
R AT I

.'.;:”;;a..-;'- $e. C,}: c\f-c: A~ Xigs
# Efte caucicy eft de fi grande vcrf:‘-.
s quenon icu.?;ment eHe donne ki
face, mais elle deftruit les tafches
couurifiant d’ vne naifue blancheur, f
galter ne virer la peau fa fubtiliar & *dt
ciffant, tenant ﬁb ancheur vne lony”
ﬂlfon & ofte les lenzill es, fair chmocr;
couleur RUx couperofez, pal‘xf‘c laf: e

coux qui fon: menacez delepre, O’amct
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aftules ne naiffent 3 Ia face, fait le vi-
¢ vieulx apparomrc leuine , conferue
:gu) ienfa pai faite blancheur &. mtegn
ggarde le poil au millicu du frontne nat
g or mx) a femme m.xhbne & malicieu
%@.r i celle le poil du front defcend forz
j: & les veines du front font fort appa-
@;es :3 celles, la’eaune preferueroit pas
tecroiftre le peil : mais quane 4 la blan-
%gux [eroitd'vne grandﬂ efficace,& rend
cffeé fi fubite, qu'en peade fours il
§f,, a face comme cas miraculeux pour
;;;nmns farmam bien peu.
"5 Renes cerufe Venitienne demy liure,
nt}mgc d’argeut du bon quarre on-
u* ie tour mefles enfemble, & le faites
mﬂln auecdu vin aigre blanc qu'il ne.

b
m mnnrn' g‘t" A”P“ viie POﬁ&uc tluc u.

"*:mtm du vin :ug“e foit quatre lmrcs &
nve: & qu uand ii aura bouily ianiques
i de quatre parts vne demye foxt con-
ace:& puisie ofteres du feu, & le feres
iiller par le feltre : & quand il feratout
mlle, p;eﬂdrcs ladite ‘diftillarion, & 12
WIS dens vne fiolie de verre : & aures
tzrafclure de nacre,de porceleines petites
% blanches conqu W{Teec groﬂcmem, de
enne le ?m\ d'vne once & demye, de

array fin & criftallin voe once , de fi-
V o
ES

7

W;m

5.3
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n‘:ﬂ{d
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* LA MANTERE'DE FAIR: [
gues verdes d'vn figuier fauluaige lene
bre de xij.que {oient rompues auec |y
iaidt, deracine d’hyris finde Florence
puiuerif¢ demye liure, de gerfa ferpen,
ria faite enforme d'amydon quatre o
ces,de rofesblanchesrecentes trois ceppss: -
fix limons dmifes en quatre part:,ﬂeurs}“ &
}ys quatre onces, fucci femnperuiuz vne 1,%3
ure & demye,cerufe de Venife bien lufy
eneaurofe demy liure, fleurs de febues £
my liure : le tout {oie diftiiié par aiem&%ﬁ
deverre:ou endeffant d’ alembic de verps:
{oit mis dens vie fiolle de verre:& puis e
fe dens vnrofaire de plomb: & puis i
lee:& en feparer quatre eaues,ou les mg
tre toutes enfemble.
Maisil faut entendre, que fi vousfiigy
feparation deladerniere,elle a grandevd’:
tn & efficace pour deftruire toutes talchy -
oupamnes du vifaige:& vient 2 offufqu
les caratheres,que on fait les morbillcs}:f»
Ya face des premiers ans.’ i
Lapremierediffoulte auecvnpeuder:
rufe preparec, comme deffus eft eferir,d
fouueraine pour emblanchir la face:&tf:
te feule mife darant quatre fours cotinzy -
rend vae fplendeur auvifaige que la mef
vient a reffembler]a fille : & an contimy
lon diroit que Jamereeft foeus de fa filt

I
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= Lafeconde oulatierce vient tant fubite
“ment offufquer les fentilles de [a face,pour
*yeu quil ne demicure guieresau foleil,que
“hit perdre la cognoiffance, tant noble

et s
PR

o8

> beauté fait apparoir. .

.. Irempour effacer enpeude tempsvne
ggicatrice,qui ne foit guieres apparente pré
“ilres de fal gemme le poix de demie once,
i d'eauc rofe fix onces : & la feres boullir

%dens vn petit tupin de terre cinq ou fixe-
Fullitions:& puss prédres vo peude fa tier-

ol

?gecauc diftillee,comme quatre ou cinq
#goutes,de ceft eau ou le fal géme aboul-
i litrois gouttes tant du plus que du moins,
%& meflcres le tout enfemble densla paul
£ medelamain: & auecle doigr le mefle-
? 1es : & en mettres la ou il vous plaira: &

--

3
U yerres en peude iours les concauires des
*gicatrices fe reunir,8 plus n’apparoiftre.

. Vrayeft, quefi lefdires cicatrices aue-
- nues par lemoyen des morbilles i quel-
. que perfonaige quifut de moyen eage:&

i ow'elles feuflent par wrop apparentes, veri

H

~ tablement ceite eaue ne premiere,ne der-

e
A

P
S0 .

* miere n’auroit aucune efficace, ou bien
- peu,finon.que le perfonnaige fut de com-
plexion fanguine,ou phlegmatique, alors
pour la molleffe du cuir cecy 2 grande
~yertu & efficace. -

S sl
£ &
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Pour faire au uray lelaidt uirginal,q
est nombre entre les applications

je font tant pour emblanchir lafy
que potir ofter lesmacules du: uifa

CHAP, XXIII,

-

Ombien que font eft¢ plufieurs .58

lont mis par efcrit, & luy ont areri 8

plufieursvertus quil n’a pas:car mis 3 . 3

ce i} faitvn peu te farineuxzce que ne f: 8

que f.}_rd aucun aye:& i'ay plufieurs |jyg
)

R . .
e latacnled demeodicine ranr anmnan.
L L R AT I DAL ) Ll SR 3 14 ssvAL AL

(=
modernes,tant Grecz, Latins que Bar‘oai
res,tant que mon pouuoir s'eft peu efty,
dre : & de tous ceux qui ont efcrit pour!
decoration du vifaigé pour ne rien omg
tre ont efcrit plufieurs chofes:& prefque
chaci alaiisé peferit le'lai&virgmal:m;!
aceque ievoy, ilz o’ cufeirent iamais. ¢
le fournter atout fon four ne fgaitqui
fair:&: il ne parle que par ouyr dire:mui,
vraye fag; n diceluy eft come il fenlifg
€ncores qquelquun qurne i€ peut tenn gy
mefdire dira que ce n’eft pas grid cas
cofefle, routesfois fera quelquun g pritf8
plaifir de {gauoir auvray comme il fefi
T Renes de litharge d'argent qui !
bien fubtilement pulueri® fixe
, 3
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fmcs le boullir densvne pomﬁ» auec
3clxu' edevinaigre blancleplus forequi
?ouua trouucr & leferes bomur fuf-
ges que de fix paris vne {oit confimee:&

jisle ofteres dufew:& lelaifferes vnpeu -
p sfer iufques 4 ce quilfe fOl». d:mﬁe &
ais le feres diftiller par v feuftre. i deux
,aoucs & cequi diftillera mertres dens

e PCt :ite fiole deverre.

g puis prendres de félgemme 6u ci’:m
ze fel le poix de demie once, & le: feres
llir anec demy liure & txau:ofc xuiques
rap des fix parts vne fore cBlumice: & puis
m& wres celte eau & D:Lft dens vne autre fi-
ek q"and il vous plaira d’en vier pour
aallier quelque lieu du corps, mefines de
e, preudres deux outrois zourttes de
remiere decoction qui eft faite du vin

siare, & prendres cing ou fix gontres de

———

Zuoule fel aboulli)& mefleres enfem-

2, & puis | ..pp,xqqeres la ou bon‘vous
nblera.

,’.f
£l

R W

racune A variear fi elles eftoient mifes
siiemble che° fe corromproient : & tou-
foys & quantes que vousen vouldres

1\4-

corprenes de | voeinoins que de I'autres
o cervenpeuton vier i quelaue femme

Wby 3

bas wixas wmmvaqacl ue chanunea

2
= 4



%, 1A MANWNIERE DE FAIRES

SR I

e H {11 v UL VIL \’l\.f Il(il.elqm. PCI
fonnaige d honueur, il faudroi f¢ ;uucug

LU s =
Hon du fublimé, 3 qui nul fard v'efE

b

Eour fuire wenir les cheuculx blonds c; 5
e un ﬁllctd or, encores quil fofs %

- fent noirs ou blancs le reudent dung
couleur flaue,fans que long tempsig:
serdent leurs coulcurs: ¢ les confo?
ucenleur entier, ¢ les fuit croifn
que tant font voux deuers I3 raciu®

COMME did devider bout, %
< HAP, XXIIIL- w
Ei?z

’g‘ Rencs des raments du bois dlt fultess
= quifoit puluerisé fubtilemét vne hwﬂu
da rament ou raclure de buys demi huxc
de reoaliffe recence quatic onces,d umr.g“;;
ce d'crenge bien iaulne & feiche quait;
onces,de racine de chelydonia,3: de papas. .

UET CaUEius) d(.’ C!‘..'!.C‘J{}C q"ure oxm&’

-..—--V.. U u\‘ wu;ﬁr.

d deux onces, du fatran dcmze once,dc paﬁc.w
de froument menuement hachee demie”
liure:le tout foit boulli dens de lexiue fi
te de cendresclauellees ufques & demyi
4 puis foit coulé Jetout, ‘

P
L



B pIvERS FARDEMENS. &7
© Lt apres prendres vne gride olle ou pot
m terre, & luy feres dix ou douze petitse
Faruys au cul : puisen apres Preqdres de
cendres de {erment, & de “cendres clauel-
»s autant d’vn comme d'autre, & les
% .etires’ dens quelque mortier grand de
fois,ou autre tel,que bon vous femblera:
Files arrouferes de cefte decotion, en
| p: itant fort prefque cout vn iour:faites
elles foient va peu dures: & en piftant
Fites y mettre de la paille de feigle; & de
woumeut le piftant inceflamment, tant
Beu'ilz boiuent vne grande partie dc lade
,@&1011 puis vous prendres lefdices cédres
tillees, & les mettres dens ladice olle ou
sepdeterre s & 3 chacun des pertuis dudit ;-
it mettres v efpy de fegle,quipafle an- -
z:& feres v lig pr emierement de paille,
7 ynlitde cendres, iufques a ce que: ltdxt
""“*Ilou plein:& y laifferes vn peude piace
7ury metere la refte dela deco&is: puis
tres deuers le foir va autre potde ter-
i pour rcceuoxr jaiexiue - qui idifhllerapar

;: 3% \.s '.uyo u‘ LUI!S QCS "'Pys Ge le*’lc &
3 smd le matinen vouldres vier,yres voir
qux fera diftillé, & le prcndr:.s & auec
rponce en mettres au poil, en le laif-
-~ teffuyer:& dens trois ou quarre iours
s lepoil aufsiblond & roux comme

F 4

&
?:”.;
>
e




22 LA MANIERE DR FAIRE

_ynor de ducat : mais au paravant que
Zimettre en la refte, faites vous  lauerlad
z":: d'aurre bonne lexiue: car n eiie ef
grafle,elle ne prendroit pas fi faciicme
Et deues entendre,que il fuffie pourg
an oudeux du contenudelaprefente
pte:& fi cft affes fufﬁfante,{‘ elle eft ji
conduite,pour fournir a dix ou douzef
mies: car peudela liqueur tem& promps
ment & facilementle poil, & nele fuufg
uer d’autre que decefte cy,quc fivnef
me auoitle poil aufsi noir qu'va charted?
elle ie fera deuenir promprement bloi
& d'vie wrefloague duree, E

Ve autre ﬁu on potir ﬁure le poil & ;
bdrbe blond,o‘ de couleur dom "'

que deturpe la face fans bie u
mais il en faut ufer auec axj'c:mo;;;

vcaAPQ XXVO

Ty '(cncs de fal petre deux liures, d'i:
E vnc liure, du vitriol vneliure, let}
{oiz mxs enfemble & diftillé dens vnec .
nuc:leverre cncefte f1go cwi fenfuit: &1

ires 'a cornue ou les matieres jeront
ded

-
i

i
3
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{ens, & lamettres dés vngrid vasde ter-
e come feroit vnie olle: & mettresa cor-
Fue dedens, & la couurires toute de cédres,
}four caufe que par Ie moyen du féu.h cor
guc ne rompe point:& puis meteres ie re-
cipient ou matras a ladite cornue:8: faites
‘quil foic bien feellé auec aulbins d’ceufs &
‘thaulx viue, & argille quil ne puife refpi-
yer aucunement. Et quand il fera fec,que fe
21 au bout de trois iours, vous mettres [e
feu aucommécement quil foit petit,puys
apres qu'il foit fort gros, tant que le tour
Hiediftillé:8 quand tout fera diftillé vous
wuurites le matras,& auresd’vne eau quil
vo® femblera anis que foit ¢come ean f%r::
X ilavericé la differéce et bié petite: car
zefteeaueicy diffoultles metaulx,8: faie
#paration delor & de I"argét,mais nous
7'en auans befoing de rien:mais pour de-
monftrer qu’elle vient a teindreles che-
zeulx, non point Jes bruflant, fi quelquun
;2vouloit dire, maisles rendant de vrave
souleur doree,adminiftree cdme fenfuir,

Pour adminiftrer ladite eaue.
Apresque vous aures [aué la tefte, que
aefoigraffe,8 quelle foit bien effuite de
“humidité vous prendres de ladite cau: &
-nmertres fus le poil, & tout incontinent
welley fera, fansdilayer ennulle forte

F s



53 LA MANIERE DE FAIRY
que ce foitvous froteeres fort le poil: S fy
tesque netouche la chair: car pour vray
fabrufletoit : & aubsiii viendroit rompie
le poil,comme fi le feu y 2uoit paflé: mas
1 tout foudainvous frotees fort le poil que
P'eaun’aye pasoccafion de foy arreiter,
que exn lieii ¢e porter decoration”a la face,
elle apportat deturpation: lors elle rendy
le poil aufsiiaulne qu'vn fil d’or:& le pof
Jdemourera en fon entier. :
iicia fi en quelque lica du corps quel
que partie que ce feur y auoit quelquera(-
che naturelle ,ou non natureile, encores:
qu'elle feut apportee du vétre de lamere,
en y mestant vo peu de ladice caue,: pui
foudainement frowant fans luy donuer:
- Poyfirde pofleder, elle la oftera fans m
se douleur de ce monde,pour veu quec:
{oit vne tafthe,ou macule exigue,cara
grande tafche ne le fcaurott faire fans do-
ner douleur. Aufsiil faur noter que leper-
fonnaige qui vouldra vfer contre les ma-
culesdnvinioe de celteeaue, nc faut pa
que forte de la chibre de quelques iour,
pour caufe que auant qu'elie face tomber
12 macule, lentille. ou tafche, elle faitde-
senir le lieu tout iaulne comme fafran:
& par eaue dumonde, ny par {ayonnefe
ngus ofter,iufques & ce que au bour de quel

qt!f?
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Veites iours 12 ou P'eau a touché, fe vient o-

“ter vie petite. peau fuperficielle d’elle -
%ﬁ;ciines:& au deiloubz eit vne peau tou-
fa neufue fubtile, & defliee : parquoy qui
souldroit ver autrement de cefte eaue -
2ns au prealable auoirbien leu nofire ye-
Zepre,pourroit preiudicier,& la cdme eay
s, que les orfeures vient a la fepararion
“isl'or & de I'argent eft aufsi bonne,mais

| pﬂ pas qu'elle rcnfic cefte couleurd’o=
zie pour caufe que a I'eau fort qu'ilz fone
Ly veulét point de virriol , pour canfe que
& 1'or y auoit de quelque merail eftran

ol T Secwsmas Bitawia

gl

2t

! . . -~
tze,le vient a incinerer & confumer,que

¥

wais apres ny treuuent leur poix ; donques
fivoulesquele poil dedienne -de couleur
e demandes, pourres adminiftrer I'eau
outainfi qu'elle eft defcrite, & en vier a-
oo faigefle:car autrement n’en faut point
snarler : & pour le'plus feur feroit meilleur
‘22 vler de noftre eau premiere, comme
“pusay baillé par efcrit, qui par toute af~
crurance & de vraye fidelté: la-prefente
“audens vn jour ain’cn rédu le poil blod,
=saisit yavn fl, & ala premiere eft fans
-antradition ie {uis contraint de mettre
referit la verité de l'effeét a celle fin,,
-aureuiter les calumnies d’aulcuns: mais
“voules vier tantde cecy. que du tout ¢

me
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me il eft redigé par memoire , trouucry
les-effeftz & operations auoir fans fij;k
de rien cdme trouueres par elcrit : & fo B
plufieurs chofes que ne expetent a fairc
que a grands feigneurs & princes, auf ok}
prefent Opulcule a efté redigé  a regue.
fte d'vne grand princefle, par moyen (i
fa tresilluftre magnificence luy fatisfy E
fantay compillé les plus exquifes.compo. &
firions que fe peuueutfairc quantace qm%
soncerne accroiffement de la beaud (€
minine mefmes en la face, & augmen.fi
tarion de la blancheur: car acquife I‘E
blancheur, & par confequent s'enfyf:
12 beauté, :
Senfuit une tresfouterdine ¢ trefuiet

compofition, pous la fante du corpefs

-

N

X

humaim,laquelle cft de grande nert
g defficace,  cuarm xxvi E

i
wr

T ie vous veulx icy inferer la compo}::
fitionque fouuent ay fair faire pourg:

Rl 5o

monicigneur ic Reucreidisiine Euclque
de Carcaflone, monfeigneur Ammanien{:
de Foys,de laquelle il fe fent la viea
corps : & pourceque I"amequantlafi’
culté de medecine n’eft autre chofe qu'vne}.
chaleur naturelle: & defaillant la chaleur,
dcfanitia vie, par le moyen de cefte com

pofition;

1
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sofition la complexion melancholique a
fté changee enfang, combien que {oient
Egoux humeurs diicrepantes dyametrale-
2 mentde tous poinétz @ rout ainfi 1a fumee
gqui oft matiere chaude & humide fieft ce
%‘iue depremier inftant fe conuertilt en
Eaye tuligineufe , que eft froide & feiche
. ‘Janaturede la terre. Ainfi cefte compo

fion vient refieunirle perfonnaige qui
Convle: s'il eft perfonnaige trifte ou melan
Etholique le réd ioyeux aleigre:s'il eft ho-
Zmetimide, le rend audacieux,s'il eft taci-
¢amé le rend affable ; parle changement
Pes qualites , s'il eft home maling,le rend
oulx & lenitif , le commuant comme de
age de trente ans:s'i:l.gommqnce quele
o ildelabarbe luy vienne gris , rezarde
caviclielle de beaucoup, garde de la cou-

rieur nd mye les ans, maisrefiouit le corye
Zkoute laperfonne tant entierement ques
2

ement,que
iour quil ena prins, foneftomachren-
avue odeur, {fe'fentira tant content fane
hautfer nazure, fans nulleméc T aiterer,
<releruant de douleur de tefte , de mal de
-oft¢, augmente la femence fpermarique
tafi grande abondance , que ’home faic
cantquil veulefans foy facher, ne alterer
“wleunement : il corferue lesquatre hu-
‘neurs en telle fymmetrie & proportion,

que

-
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que {i 'home nauciten nativité,ii nepo
roit auoir definemét : mais celuy quing
a apprias de naiilre aulsino® a apprin
mori: :mais [a exclarati® quil fait eft 1y
recreatiue , que prolonguc-la viela eﬁ&%

danttant longuement.que {i grandag

dentou exces nevienta celiy qui en

que favie fevienta eftendre alaviedsd
ciens barbares:car celuy quieft prepués
tomber en phthyfis foit il 4 [a premiere

conde, ot bien tierce efpece , fouyt & ¢

S

o

(e ST et

&

|

-~ w3

pEo)

chappe le danger, preferue en temps de;%
filence ne encorir le mal: & celuy quids
frappé , mais quil foit dens dix heuresili
faur d'en efchapperzpour veu aufsi quefs
bicement quil change d'air trois h‘eu%

pour fe moins loing despeftiferes lonf

Seuir fans faillir qu'nl cfchapperat& nep
zera preiudice 2 nul que foit,ne dangiag
eun,fes vertus font dignes de comeédat;
Er auifes le fait de Ja compofitionfic
:que foit commeil eft mis par efcric: -
7

r e

wiyariea quil ne folt pofsible delair,
© S’enfuiyt la compofition.

©y  Ecipe pul.dyamufct dulcis, pul

"% marg frig.pul.de gemmis. pul.d

eorali magiftralis, foliorum auri mine

P

[,

v

°

izcifi numerc 150. lapidis lazuly lott:
uies & preparati puluerife bien fubdler:
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qu'tl ne foic pas de ceux que les apori.
aires ont:car cela ne vault rien,mais de
=zux que portent ies lapidaires, ou fes or- -
res:: en prédres le poix de quatre dra-
mes, fi tant ep pouues trouuer,quingne
gmentorum margaricarum Af. z. j.
urz eboris 3.iij. rafirz vnicornis O R
isde corde ceruinumero ij, ligni alogs,
Serioris dnamomi Af. 3. femis, confer-

2 rofarum,bugloflz & violard A#. 3, jo
ulcls codita numero vj, corticis citri con
ti cum faccharo & optimé macerati 3.
z€ziberis conditi 3.vicarninm myra-
“lanorum, emblicorum conditorum £,
>4, aranciz conditz,laGuca conditz cq-
zabita conditae Af. 3. j. auri fubtilifiime
iat, & du plus fin or de ducatqui fe
=urra trounter le poix de quatre ducas,
-mbra occidentalis 3. femis, mu(d 2. ij,
Les pouidres foient mifes enfemble, &
"3 conferues & confitures foient piflees

itdensvn mortier de marbre anec lee

sllee d'or:8 Por Hindiék ie tour foit fore

1uenfemble, :

- Enapres prenes de fine foye blanche,

~*iamais naye efté en befongne le poix
“fixonces, & les feres bouillir auec deux
tes de fraifel qui eft la poulx de !a

e de Pefearlate, de fiic de pommes
bien
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bien redotentes, & del'cau rofe, & de caz.§
don beneit;de chacun demy lre de fue
cre fin fix oncess fores ladite foye boull
auecle Fraiffel, leseaues & le fuc iufijuef
-que cognoiftresqu'ildeniendra toute rogf,
ge:& notes que quand la foye boulling
ne fault pas que le fuccre y foitmais quiis
lafoye aurabien boulli auecleseaues,
fucz,& 1e vin, alorsie ofteres du feu, &
couleres frudieufement, & le prefleres i
plus fore quil fera pofsible : puis a ce qig s
aura coulé y mettresle fuccre fufdi, &I
feres boullir comme fyrop: puis quand
ferapresde cuitietreres dedens deuxofe
ces de bonne maluzfie,ou vin blanc, &I
feres encores cuire vn peu,tant feulemeng:
gu’iifoit comme {yrop: & le ofteres g
feu:& v mcutres 'ambre gris, questile
du bon, il fe fondra: & le mufc meuret
quand feza froid : & puis mettres ia reff
des conferues, confitures & pouldres big
fubtilement puluerifees:a la fin quand k&
ra froid, & leremnseres foit, 4 fingiifEs
mefle bien par I'efpace de demie heud
puis prendres quatre onces de l'efcorced
buglofe ronfite,de doronici Romantv
once fort puluerifé: & mefleres enfemb
cout le dernier, lors quad le tout fera bieg
mefié,mettres les feuilles.d’orroutle & -
- nief
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*ajer:& quand la compofition fera para-
“sheuce, la imettres d'c.ns vnvasd'or,ou
aigeit,ou de verre bien couuerte,

)

¥

Senfuyt la manieve come il faut ufer de

 lafufdite copofition, qui eft egale en
E uertu ¢r efficace d Poy po.. le, ¢
& lauertudicelle, cuar, xxviy

[ 'on enprend touts les matingJe poix
) d'vae drachme deftrempé auec vq

;\71’; g

z2u de bon vin, ou de maluafie le mariy

#ne heure & demie deuant difier. profes

Sy evava-

1 le perfonnaige de tomber en inconye-
£ ¢ ,

iadens de maladte, conforte le cceur, Pefto

%?ach,& le cerueau,guerit du mal epilen-

[ »
.’Erw AID A f‘ov'x (101- I Wt sl d

itont encores vingtcinq

g:n.\lu\- [SRCLUR 3
Sens refieunic Phome. resrrdela v ST
Bes, relieuntt L nome, retarde la vielleffe,

ionné en temps de pefte & celuy qui en
wd,ie iour quii en prendra n’aura nulle
ntagion , le poix d'vn efcu donne plus
e nourriture lonable,que tour vn chap3,
elerie hoine de iepre,defchafle 1a me
=mcholie, amitiguela donleyr du'ventre,
% Maisla grande verti queelle a, ceft que
omne a larticle dela mort fus 'heure
“2lajuitte, qu'eft Iz bataille de nature &
lamaladie donné auec eaue de buglof
~cdone ielle force & vigueurau malade,

\
»

i
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que te cerifis fe fait en fa faucur: & lemil
oft furmoté : carlaplus arande verw qm%
puifle auoir cC’eit au coeur plus cent fong
yue la conte&rion alchermes. ‘ %

gl vt o

'«Aufsi fi quelque dame ne peult auok
cnfantz , cecy adapte la matrice par tell
fagon e lesdeux femences {permar
ques conglobees les retient dedenslesreds
ceptacles diicelle, les adaprit A vraye gcaé,
ration : quand mefiicurs les doeurs &l
£culte de medicine auiferont de poinefe:
point la compofition , ne luy attribuero
que plus de louenge. -

Ttem § vnperfonnaige eftoit tombés 5
{yncopis, vn peu de cecy luy aura reng,
Pamcen{on ﬁegc,mcﬁné I’ame vitale.

Tt celte compofition n'eft pour tou
gonts: nonobftant quetous humairs (czi?»,,

¥ ain : piais qui vouldra preferuer bz
vie avivre Jonguemét, 8o en {ante, 810§
quil iz face faire @ maisfur tout auifes
tout y foit , € VOUS fiespas a tous &meﬁ%’%
aires, guevons promies, que pour e
quilenyace bon , quil cn ya cent &
qui {ont mefchants,o i.es vs font polig:=
quil went dequoyla faire : les autresh
riches & puifiants , mats il font auarest’
corrSous, que pour paour de n’@’tre P
L Jeur gre,ny mettrot [a moyue,ny b

3

e

a
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-leleders du contenu dela recepee: les au

{ares font ignorants,quiricn ne fcauent, ne
reeulent {¢auoir : quieft va m cl'chg.n: vice.
g’ti vn homede rel eitat: les autres fone faf -
Efas & mal netz, qui font ce quilz fon.t
tdeshonncftement. Ie ne dis point qu'il

Zxycnavt qui ont le tour:ilz ontde-

ARy

XY

“suov:ilz ont bonne conlzience: ilz ont le
%’%aubir, mais ilz font negligentz & com-

2y

3

£mandent dele faire 2 quelques vas qui le
#rane mal. Ie ne veulx pas defnier, c%u'il ny
Zep foient plufieurs que ce qu'ilz font ne
Ehic bien fait:mais cela eftbien rare, I'ay
Ay toue le royaulme de France, au
Hidoins La plus grad part, & ay hanté & co
£ gaeu pluficurs apotichaires,mais i'ay veu
fre de choley tant enormes,que ne pen-
que en toutes les arts maniiclies mecha
Ziiques ou'y courent plus d’abus quil fe
drenl’arcde la pharmaceutrie, & plusde
“arge de confrience: que fi ie voulofs
trive la centiefine purtic.que comme tef”
1o oculaire ie puis affirmer, I pipier
w2 feroir afles uffitane de le mettre par
i 09 que e veuille taxer perfonne de
“2¢monde,ia au fouverain Soleil ne plaife
. 1e faire artiipant de fa immenfe fplen-
~urmuis envoiant le monde pour ap-
- fendre & cogaoiftre les qualites, com-
S G 2 )

L3erig

SR

5
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plexions & nationsdes gens,S voirla de%; ‘
mence & inclemence de 1'air, & les diuer. &
fes nations du monde, meime pour laco. -
guoiffance des {imples que en aucuncsre.
tons font,'aux autres ne font: & principa.

f;emcnt pour voir les antiques topogra.

phics faites du temps du fiecle R omain:k
encxercedtla faculte de medicine,ou gif
ma principaleprofefsion, ay cogneutan

&' abus,& en tatde dinerfes citez,que poy

aafencerles oreilles desvos & desaury

% changeray depropos: come a fait Luxi

"

- - ~1 - » .
in DOCOMG Uemothens, ¢e caluy o
-~

- - - . ‘ " - (\, - ‘ I3
- H g e r -
Tl NEISCTT IC BN u.‘.‘. S SR A S

.

il le voulok courrant,iay bienefté engas
fieursparts quela faculte de medicine ¢
noblement mife en exequution: maisce
neft pasfl fouuent quid et iour: car .
uenat que quelque medicin arriue alaboi;
tique d'vn pharmacopolie,& pour {atisfai
re a quelque malade il vouldravoir fai
tes medicines, & les pefer commeil eftb
rarfoin, melines quand oncogroift vname
ichaire ignorant:& lors I'apotichaire,poi
fible fera quelque ignorantidiot,fol glo-
rieur, & temeraire,outrecuydé,oucfien.,
vé,phantaftique,car tour partourenya &
hons & de mautuais, dira a ce ieufne med
dn& quoy me vaules vous icy cSreroler

[
P\“

)
b7
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+tles vous qu'on ne foit pas home de bien:

i Ie veux bien qvousfcaiches, queie le ferai
“deaucoup micnlx que vous ne le feauries
prdoner:parquoy mefies vous de faire vo.
=ftreeftar:& ne vous empefthes pasdenoz
drogues : car jeferay mieux cela que vous
acle fgauries eatendre:& mille ares pro-
g’é&os quilz difent , & quilz fone que encores
ien'ofe efcrireJa douziefme partie dece

}i_luilz fonries mefchanez - veritabiemene
£rnivcovneu de fores gens debid auien

VSN 1S
@ncettreshien leur are, & que lx Efoten

nt
suX 2uiten ou e fenife iamais quelare
-amedisine feuffe mal adminifree c'a.
2ot a Marfeille | or mis deux oy tross: &
iIn‘eitoient mefSienrs les dofteurs en me
kine quilz y font gens de bic, & [cauans
grott pius mai : mass mefiire Loys Serre
ome fcauant & do&te, & en prefaiges vn
scond Hippocrates la fait adminifter de

oution pouuoir fuftement : fi je vouloys
saiter toures les villes queray praltiqud,
la medicine & faic bien & mal,ncitre i-
teferoit par trop enorme,ddnant routef-
yslapalme ( fans que les autres gens de
. -enen foient participant ) tant de {3 citd
~aedailleurs 3 Iofeph Turel Mercurin de
- st¢d’Aix en Prouence: & de prefent 3

ofse ville de Salona Frangois Berasd;

S o

!

.-
-

~
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combien que lon pousroit dire quedc 'y
pas hanté n'yexperimenté les auzres, que
defpuis enla ont changé de faire , nem!r,'
vrayement:car celle n'eft pofsidle,pourc
que lavie del’home eft brefue:& feray fiy
de telz propos,que ie fuis certain, que fox
olufieurs quine fontpas contens,, & hair
rons ce propos qui ne fext que de animerl

* cezur des malins, qui vient fouuent fa fue
danea, qlz facét § leur ame nefoitblefe,

Fay voulu faire cecy non pour au
moven fors d pour doner a cognoiftres
celuy qui vouldra que la copofiai6 luy o
propre pour l'auiler,a fin quelle {oir paral
‘cheuee de point en point, a fin que puis

" presfon entente ne _{oit fruftree de cequ
pretend quant aleffelt dela prefeiite min
ture;car eile a bi€ telie vertu pour penetieg
awx interieures parties du cczur pourle &
courir, mefmes aux defaillices de Pameg
prinfe medicalement eft 1a vie huinaine,
Doy faire les chedeux dela barbe nor

pour blancz quilz foient,
CHAP, XXVIIL
Ty Our faireles cheueux noirs de lazls
- 47 ou de la barbe teinfture prompted
_dure Idguemér,que en vioit Medee qurg

. . o~ SRL
anluy antnsbuoit quelle faifox deueniry
‘ view
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B3

¥ .;oux icufnes enle recuifant, & ceftoit par
W

& c moyé,dont apres en vfa Gordianus Em
E’pcrcuf le plus vieulx, qui feut filz-de Me-

o,

ius Marullus,qui feut apres1e s vs chrift
deux cents trentequatre ans,quieftant de
forsante trois. ans apparoiffoit ieulbe par
Fle moyen de lateinéture” du poil,que luy
Sfaifoit ton cubiculaire ou valerde cham
thre,d'ou fenfuit 1a defeription. ‘
1) Renes alun de:roche §j.3. dufucd’vy
Phcrbc dite glaftum ouglaucion ¢ de
2 quelle ceux de laureguezpres de Thou
Lloule font le paftel)le poix de vne liure:du
{uc defcorce de noix demi liure,que foient
recentes, de nucis ciprefsi, & folia lentifd,
que nous appellonslentifcle , de galles de
Gchelne torrefieés de chac'derhy once &
2deux drachmestpremierement foit bouil-
Bly 'alun en vin aigre. auecques le fuc de
gelaucion,lufques a demy:puis prendres de
fzcelte decoction, & toute chaulde en lxug-
greslabarbe, oule poil dela tefte, touchae
gl micins du mendele cuyr, pousce quil ie
vyendroit notr. S P
i Erapres que aures laué de cefte premie
JJe cau, vous feres bouillirles galles, les
‘moix de cipres bien puluerifees, & le lentif-
“cle auecques le demeurant, & tournerés
Hauer labarbe quelle viendra noire d'vae

G 4
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couleur comme roufle & noyre:8: pujs ¢,
rechefaures du fuc d’efcorce de noix, & |
“laues,ne touchane guieresla chair, fufgue
que vous verres que le poil acquerra yp,
couleur route difterente.
Et pour conferuer la couleur longue.
mene aupoil foicalateflte, onala barbe,
-aves toufiours vne elpoge que {oit mouj
lee en fuc d’efcorce de noix,ou foit difhs.
pé quelque petit d’alun: car cela fait imp
mer la couleur 2u poil : pour veu quele
poil foit auparauant bien laué & neftoyt
-d'vn fauon,comme il fenfuit:  Encoresc
- dit fauon defengrefle & ennoircit le poil
Pour fairve fauon noir qui ennoircit la

n:L :l-omon 3

5“‘7('35’ < JAV TR,
CHAP, XXIX,

Renes fatuon de Gayete demy liure,
faites le vn peu rafcler fubtilement, &

le faites -fondre dens quelque vaifleau de
terre 2 petit feu,quil n'y aie pas feu quifon
~violent,que quand ii fera fondu,quil com-
miencera deucnir noir , augmentes luyle
feu de bien peu: & faites que la flambedu
$eu fe puifle prendre,que quand elle i fera
prinfe,vous aures de fuliginis rhefinz, de
fuliginis picis nigrae, de chacun le poix de
deux drachmes:& prendres incontinentle

fauon

{
APwv
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auon, quand la flammefi eft prinfe, & le,
erteres deflus de marbre froid: & en Je
ftantluy meteres dedés lefdites fi uyes: &
thuis quand il fera refroidi,vous e prendreg
% [emetres en pouldre, & le pafteres auec
e fuc d’efcorce de noix recentcs,y.adiou-
itvnpen de cefte fuligo de poix rhefine,
enferes de petites ballotestelics queba
cus femblera:&: quand vouldres en vier,
édres de noix de cipres, & les faites boul
auec d'eau,8 vn peu de vinaigre,8: de
fte decoction laueresla barbe oule poil:
g5 puis inceflammét auec ces ballotesde {3
flon quivous rendront la barbe auﬁx: noire-
c gelet : mais gardes que le moins dy
onde ne touchait la face , nonpourtane
Auil y portat preiudice:mais feroit facheuy
resa la nettoyer: & a vne fois ou deux

¢ vous aures gi:qc lauement,la couleur
labarbe fe changera. Frc'eft celgi
e Myron le fouuerain {culpeur feit,
ndil alla demander a Lays de Corin-

¢ ia copie de fa piece de nuit: mais ce
sonobftantelle lerecogneut non pointawy
hmaisa la face ridee,comme nous a laif
<par efcrit D. Aufone:& defpuis en auons
& en faifons vier tous les fours que lon
Lot que Ceft Thiref; as,qui a changdé de
e & de fixe : mais fi vous ne e {gaucs
= G s

g

——
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bien adminiftrer commeil eft efcrir, o8
en lieu de frire fanonvous feres de boy
rax: parquoy-donnes vous garde de ne|
guieres brufler,que vous ne {oyes frufteJ
de voflre intention. . B

Etnotes qu’en le fondant ou liquefiy
que quand il commencera de venir noj,
encores que le feu ne fi merte,il wen v
dra pas moins, mais qu'il ne fe diminfgg

_ partropquiiln’eur fauze d’humidite vf8

" &ueufe, que celiadefaillayt,ne feroit oy
-fauon:8: en deux outroisfpys, S de lapke
‘micre mefmes le poil chigera de couleuf

“laquelleil gardera long téps. Aufsi il full§

noter,que pour occafionque le {ufdit (i
“uon apresqu’il a ennoirey le poil, leregg
v peu afpre: parquoy prendres vn peug

) CC& hu‘]rue n_‘ill‘; rPnﬁlit_f.qui adoulcira

see memmll

poil, & le rendra encores plus noir que S
parauant. : | %
i .

Botr faive win buylle qui oft de colez
" noire,qui fait uenir. le poil noir g
< We uray geiet*,q'ui demcurera o
- téps,quirendraune conlenr aenig
vee comme lacouleur dun corbeds
mais il ne faut point fanonner la b

be e le poil vour lors:yiais tan G
3 & c e

R
P

. * )
eft de cous=
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sor worndvws 1o b iu’
NS FHITAIS B VIS

% be dune bonne ¢ tresfouefue odeur,

 CHAP, X X X; L
Renes de fumee de poix, & de fumee
de poix rayfine,de celle que les In{pri
meurs donnent la couleur a leur encre, de
fhacune demy liure, ou plus ou moins, de
Bapidis gagatis,que nous: difons iayer, ou
vect,de quoy on fait des patinoftres vne li
e,ou plus ou moins,de ladani dix onces:
pe ladanum & le iayet foit bien puluerisé

nlemble, & {oit diftillé densvn alembic
e verre & gros feu:car tane plus gros fen
dony fcm,.t;mt mieulx il prédra facouleur
goire,& adapteres iereceptoire: fil eft af-
slong,il ne le faut pas luter , car pour

ella 1l nv fairrien - & racencoc Phiyerll -
) J —~— —ete L% Ao s un]“;\,’

¢ cernier eft le meillewr quifoit: &

quand ii fera tour diftillé,vous mertres [e-
venslln J ‘

g

SEFAIR

P

-

INEE E._:

dithuylle dens vine fiolle de verre.
< Etdeucs entendre, que pour canfe que -

thuvlle 2 vn nen vee (anraine Eavea Qe
tenadbbind) BT IR0 2 rw“ Tiiw AbGLILGLUL AVPI LA LA

lolente,que plufieurs perfonnaiges nele
ouucront pas aggreable,

¢ llfault prendre dudit huylle quelque
¢, come le poix d’vne once cu enuiron,

i{?iprendrcs de bon ambre gris occidental,
Bud’m{;forgg anil en v A Q”"- ofF nAte e
;‘ ]"“ WAL J o 3 N

.

|
>

*
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303 1A MANIERE DP PAIRY i

bien bonimais gardes vous quil ne foitp,
{oph_iftiqug', le poix dvne drachme:& fcng
fondre & liquefier I'ambre gris ou no

auec I’huylle a petit feu fus vne efchaufy

tetant que le tout foicliquefié,& le laift

res refroidir,& y mettres fibonvous fen
ble ynpeu de mufc puluerifé nonpoura
tre moyen fors pour ofter la violence
Podeur de Phuylle.
Er quand vous vouldres vfer dudit hujg
Je.en mettres 4 vn peigne faict de plongd
ou de ebene, & le oindres de ceft huyld
& vous en peigneres le poil, ou laby
gquand vous yres coucher:& a fin quil pde
netre plus tolt & plus facilement,vous ufg
res vne efchaufetze que chauferes lepigg
gae & I'huylle toutesfoys & quantesc: 5
vous peigneres: & cela failanten deur B2
trois fovs voftre barbe deuiendra éelgg
couleur d'va corbeat,encor que fut blufg
che ou grife:8: apres quand vous cogugy
fires que la barbe aura changé coned?
Jors lapeigneres fouuent auec e peigam
de plomb fans le oindre,qui luyra 2 mfg
ueitlesd’ vne couleur de moree. N

Pour faire Ihuylle que Medea faiftiig
quel fe uenoit fi fubitem@t iimprm
que ot touchant le poil, incon

B

<

-

ey




changeoit en un inftant de couleuy
deucnant notre : ¢ dececy en ufoit
¥ lia la fille &Augu@us Cefar pay
2 Pindultrie, ¢o feauoir de Afclapon
& trefancien medicin,que apres la moyt
= de Cicero feut & lulia, e 4 Linia,que
8fut marice & Drufus,que pour oceq
gﬁon de la teinture du poil uint d’Ae
ificaRome, - cuar, xxx1.

g DIVERS FARDEMENS, 109

xxan
E

Ecipe afpalti Babylonici, ladani, pi-
g Cis pini nigree | atramenti fepix, de
igulis pondus 2.xij. litodamonis in pul-
xem fubtilifiimum redaGa 3.xxj. fuli-
uis thefine 3. jij. roris cyriaci vel cyre-
fici,oue eft la manne quand on diitiije
benioin Z. femis, olei deco@i in lithar.
Bo imperuofe 3. jiij. Ie tout foit mef]d
Zmble, & faiten mode d'vne pafte: &
#mis dens vne cornue pour £fjre diftil
fau comimencement 4 feu quifit affes
getucux , & vers Ja fn que itny ave
m e de feu,d fin que tout ce qui fe-
densla cornue diftille fans v faire que
tpeu de refidence : & de Ukuvlle qug
tlera le reeunir, & en huyllervn pen
ol : & verres fubitement de Neftor
i deus



30 LA MANIERE DE FATIRE

deuenir Archilochus d'vin eage parfait, 4§
cneftar de confiftence: il ett bien vray @
que I'huylie eft d'vae terrible & forte o.
deur, & eft plus penetratifa lateintuie dufg
poil qu'il neft d’odeur.  Etpour luy cor.
riger celle tant forte & penctrante odeur §
luy pourres adioufter quand il eft difullé@
de I'ambre gris,quil foit dunoir : pofsibleg
vous diresqu'il ne fera pas gris : mais
nor efttel : car il fen trevue bien fouucn
qui’ eft de couleur noire,& non obftant i@
et {fouuerainement bon : mais pour caufe
de fa couleur il competeroir mieuls ence
fte compofition: & bien founent i'cn 1y
ved en la cité de Bourdeaux, la ouily
vient grande quantit¢ de couleur noir
car proche de la cité, aumoins no guier
diftan: de la ville, cdme fix ou fept licugg
pres du riuaige de la grand merOceane @
monte & delcend trots foys en vingrqui
rre heures,que les vades de lamer icteot
I’ ambre gris pres du rivaige, que fouucxg
les paifanis en apportent de pieces 2 i
dre, ou moymefine ay veu fouuent g8
paifans en porter,& le vendre,ouvne mE

I’an mil cing cents trenseneuf eftant mg‘
.

boutique dvn apotichaire ném¢é Leona
Bandon homme ricke, il vint vi pa

qui en apportoit deux preces deffoub: é

&

B

&
4
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(a ant mant a1l ] noxr & entre les autres'

, pm ac trms onces ouelmte peu moms,
& rclombloit proprcment que- feufient:
krcmf’ntde quelque animal marin, &
Esembloit proprement fait tout rond
weneftronde chien : ’efteis la auee
gnnes Tarra‘m, Carolus Senmus, Iean
Brcilles aduocat,que en auifant fi ceftoir
%t perme de balene,comme le Pande
':”4 rius afferme, ou ﬁmgus lors ce paifin
A cﬂuu d’'vn lieu nomé Caftillon nous
g:moiz que c'eftoit lapofteme d'vn poif
B marin .que incontinent apres le folﬁ1~
'Javenwal,q'ze eft en Decembre, que au-

AHU rivaige de la mer les vades chaf
[I)O.s deleau cefte apofteme (ou foit

ece {oit,ou plus toft grefle,car il fe fond
€ U/ RS UIPOXI*II’Cnt 0[!!1 oft [m rerre. la

g,, ant tane qu'il le treuue &L enOIou&
Emuis fen va tout courant : & né frit ane
r & entrer dens fon corps : & leiette
dcr"c"e‘&' Pont nommedde rn”n G-
gd.m.’)*c gris, ambre renardé, &: nefe
Sdpas tant ‘comme celuy que le renard

z;oas touché: maisil ¢ft de couleur plus
e & efeplisslegier : & quoy que 'on

sin'elt guieres different en vertyu, en
;

4 odeur



21¢° 1A MANIFRE DE PAIRY
odeur, & en efficace que celuy quieft

tout de couleur grife.Etceluy quicit noz
“eft aufsibon : maisi’en ay veu de couleg
roire,qui eftoit naturel, mais en odeureg
ftoit baftard quantau gris. i
Doncques fi vous voules vnpeu com'g
‘gerlanialice de 'odeur de l’huylle,f&ng
Tuv ofter de {2 vertu nigricaiie en rien, i
feresvn peu liquefier de ceft ambre quief§
de couleur noire, & propre i la verm g
Yhuylle noir:& la compofition n'eft pogs
toutes gens, ais tant feulementeft pogke
perfonnaiges royauix, 3 heroiques. Ng
point que ie veuille afferer quil ne feuagg
£i bon pour vn autre perfonnaige: g
foys a efte defendu d'en vier aux honify
mes,pource que moyénat la teinftureq
poil tant de latefte,que de la barbe, lai
nle vene venoir a deceuoir les ieuines!
les,qui penfoient fouuent auoirprinsF
ris,qui auoient efpoufd Priam:mais aupgg
fent, nv iamais, comme e penle,ce SE;
fur iamais deffendu, ni obferuémuais Bl
£ {rrarusloue grandement le medicin, g
ar fon induftrie au moins sl ne e
chaffer 1a vielleffe acceleree,commet
induftrieufement les ans par trop nabg
quil enaquiert loz,honeur.gloire &.lo {
ge, & mcmoire perpetuelle par Cmnﬁ'{

e

P,




BiTERS FARDIMENS - 113
gtion dunom, & du faic. |
Erlavaleurde celt huylie pour moien.
cla fubtile permutation quw’il fair, eft fans
ris:la raifon,pource quil fimprime dens le
oil le imbibane de 1?1 couleur , fans faire
Esomme font les infeGeurs ou tein &uriers
amie layne:car ilz ne peuuent doner couleur
By drapqui eftde mefmes m atiere que le
il ans auparauit faire boullir le blicen
unet paftel auecforees lexiues & boulljr
nguement:mais noftre huylie pour cay
B de (on vnétuofité & noirceur viene 3 pe
g@eer fubitement, & rend le'poillde la
88 0ulcur de l‘huylic,lcquel eftil noir, qu'il
eitpofsible devoir chofe en ce monde
ue {oit plus noire,
& Erencores d’auantaige or mis la ver-
Bquila:fieftcequilen avne autre tou-
Bibinea deuv inaladies, pourveuquei’am
%ﬁc grisnv foitpoint:c’eft afauoir pour i
Sitenct exciter vn pcr(onnax'ge quiferoie

1 7y . B
e dir mat eos o

12l epnientique, ue tant feyje-
nentluy enmertant vne goutte dens leg
1’:"-\“\- /I' L

L . Y -2 i . 9
SCaux uoitenent U s'euerllera:& fi 'on
routott quand il veut tomber , garde..

Yo quil ne tomberoit point par cefle fofs,

-

g

¢ Aufiiaplusgrande vertu pour 12 fuffo.
;onde lamatrice : car fi ve femme e-
~okttombee en Spafime,ou quela matrice.
:

H
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I’eut fuffoquee , luy en meteant vnpeuy
nez,{tbitementelle sefueillera.  Aufif§
YOS €n mettes Ve FOutte, owdeu fur
charbon, & luy faice fentir, Uaura plufto
ofteede yamoi{bn: & misdenslesorel. &
Les fubtile ouyr.  En la occulte philo{o_
phie eun w3 Zoroaftes rmais pource qu
fon viaige pourroit preiudicier a quciqz;
vQs , onpas pour caufe de fa vertu , mugg
pour celuiquien vieroic a malsparguoy
fera meiileur de 1" anoir celé que le manfge
fter:& finoftre inftiurid feut propre, '8
Gons declairé, fi nonletout, enpartic: {8
nidace queievoy tes efcrits,aucuns ok
?emblc quilz er-ont v ¢, quant aux preligg:
gesdutemps fitur femble a uoir Pithg
2 < en anoir vié ,quand on luy prefenals
deinsvn verred’ e d’'virpuis le cremblse
o de rerre aduenit: par cefthuillebds

.......

. o

rofus aufsrprefaigen rréblement de tcrr
qu'il vinrau 1our prefix, ouluy feur iz
voe-Fatue debronze auccla langued
reciparquoy i metairay,non que e
che dutouriavert Ficeluyimais pouks
rranfere{ler noftre matiere, i'en i
jugement des plus f::a:mx}z:"reﬁ.c qui
be aucoup meilleur d’auoir 0DmY d'yogs
tre pluficurs ficlz d'aucuns poiffons.i&
caoe feulement paurie frandale.quigE

o i

ST

AR




DIVERS FARDEMENS. IIf
fj pourroit enfuyure pour plufieurs, qui en
£+ abuferoict:mats aufsi que pour la difficy.-
= érantde Iinuention,ge de I'viaige:8: fe
% Jon mon wgement feruiroi peu a}feﬁ'e&,
i finon que pofsible quelque proprieté oc- .
£ culte oumanifefte par lewr enident effe&
:;Pourroit transfoimer le_p_oii,.'o ule faire ap
paroir tel: & ne feut aufss quii ya quelques
& ficls marms prefques a moy & aplufieuss
Eincogneuz:3 Pline non métionés;a Aelia-
Blinus incogneuz, a Ariftote obmis,a Mafla
irius delaiffez: parquoym’a eftépluscon-
%uenable de ne-lesaunoir nullement men-
“tionez, & auf3i que &l'cffe&'de,quoynp_ns
sprecendons felon mon iu gemét.ambigue
eruiroient peud'auantaige que nous -
zuons experimété, (ans les fielz:or mis Gue
tTencre que les feiches & Je pourpre ren-
Fidencles y anons mifes » que anons troyud
gvn ofict admirable & merueilleux,
¢ Etie auferois dubitatiuement oo re,
=que ce que Platonen fon fecond dialogie
g4¢ lulto,ou it fait mention de anulo G-
¢ gisquil cutfe quelque tefmoignage de lu-
Imicre concernit & la plusprocke voye de
wverite,fil neftoit q nulz ou peu dautheurs
“ferreuuentfaifant mention de tejg cas:on
_polsible que ce nonobftant toutes prohibi
 Goasque ong efté par les Decrerz,que en-
co 1 2
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cores {en treuuent quelques vis,matsne ft
peuuent entédre tantpourla difhicultédy §
{cauoir, que pour I'ignorance des lettres
mathematiquesicomme eft 'aftronomic,
& lacognoiflancedel aftrologie, Gmain &
cenant commence quelque peu afoyre
jeuer, que tant de temps a demeuré a md%
pris,que moyénant ie {cauoir d’icelle lon g
venoit facilement a cefte occulte philofs.
phie:& fuis efté efinerueillé,pourquoy e &
anciens de Theffatie venoient pluftoft :
mettre les fielz, & yeux,& graiffe des po
fons marins,que d’autre animaulx terre. &
ftres : vray eft que la hyene, cynoceph &
le, & erocodille , & hippopotame, & av- 2
eres plufieurs venoient en vier: & quanife
ilz voloient faire apparoir quelque pergh
mutation par fiflement d’oreilles: &1 "
paroir vne fpccioﬁté,l'ouye eftoitla pringg
cipale:&enpiufieurs de noz receptes potEs
le vifaige n*auions mis : maisauons -4
gneu manifetement quelie tiroit la pear 4
“nonobftani g clle rendoit la face d’vnc%
couleur naturelletant naifuement blang
che , que encores que l'on s"approchitis
presdela face, i peine pourroit on difer?
ner,ne donner lugement vrays,file perfose
paigequien auolr, de quel eage il cftorg”
car L2 couleur eftoit toute fernblable A

}‘ng{j—
.
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wopeau & cuyrd'vae icufne fille de quinze
5 ans: vray cftque le vifaige luy tiroit vor

£ peu lc moins dumdde: mais audemeurie

A

E: apparoitloit vne tant admirable beaute,

§:quc s'il ne feut ce crime, feroit pour eftre
B nombre entre touts les plus fouueraias
%’éfardz, ou mixtions qui fe puiffent faire,

i - i ’

pour doner & amplifier la venuftete d'vn
perfonnaige, par le moyen de I'accouftre
‘meat:nonobftant que aux efficaces gran-
%gcc & fplendeur que i'ay veu,ie ne me

i taire,que ie ne la mette par eferit:Car
ﬁ“jl fera pofsible que quelquun quand aura
fdc fait ded'icelle mixtion, la prifera plus
B'que zutre que ce foir.

ply WA

e

ifour accoustrer le nacre profopopeye,
g quicst nombrec entre les copofitions
L dhonncur ¢ magnificéce,pour ene
£, bellir ¢ emblanchis la face, la illue
L frant d'uiie couleur blanche ¢y nae
& turelle: qui maintiendra ie pesfons
: naige longuement en forme d'adoles
Jeciice, CHAP, XXXII

5

':“’P Renesfragmentz de nacre quatre on
id ces,pourccleines petites blaches deux
.ences,perles menues dem yonce,talk fom
ducneandalun coufond, & laud, pulue-

3
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1ifé & feiché felon la doctrine fequente le i
poix de fix drachmes, argent mouly o
coquii.¢ tente graius : je tout 101t mef @
Ié enfemble, & puluerifé fubtilement, &
broyé fusle marbre par vne longue {i.
fon,iufques 1 ce que le tout deuienne ¢y &
pouldre tant fubtiie, quem anice entreles
doigrz o apparoifle aucune chofe dafpe.
rité,comuic fine farine de froument:& deiig
tremperes letout densde {uc dc'ly_moxx £
tou: recestement extrait: & le metue
dés va vas de verre quii foit preique picin
& faizes que foicdu fucla quantité de tros B
lures,ou peu o moins,& le fermeres uds

bien, & {emertres dens le fumier par It

fpace de neufiours,ou dens les graignong
des oliues, apres que Lhuylle eft ext§
maly pource que par tout ne {e treuuent

}es graignons des olines,mais qu'il {Oﬁ‘f":g

quelque fumier bien cqauid £ & quand ige

aura parac’heuc'- fesneuf iours,vousofief
res du fumier, & le feres boullir fus derfg
charbous & petit feu, fufques 4 ce que dog

Tix parts vne en foitﬂconﬁunce:& puis i’ro.g

{teres du feu, & le feres vn peu rcpoiig

comme P'efpace de la moyue ‘d'vn foug

& puis ofteres cefte premiere decoCtiong
& la garderes(car elle ofte les dertres e
lentilles,& les pannes du vifaige)pus Z%

[
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8 cerufe de Venife le poix de quatre on.
s caurole,caude plantain,& denerte,de-
Bacune demy liure, & teres boullir dens
i flolle de verre, iufques i vn tiers, &
hr(cres 'ean, & y enmeteres d’autre:&: 13
Bres boullir comme Ia premiere foys:
ais faue qu'elle boulle fufques limoy
=, &puis 1a Laiffer repofer, par tout vi
Bur: puis mettres le tout dens vne terrine
2 terre enuerniflee, fe entend feulement
£ la cerufe : & quand verres qu'elle fera
e (viche, qu'elle aura beu & defleiché
buce ['eau, vous prendres ladite cerufe;
mi eft feiche,& la mefleres auecla nacre;
Eaurres matieres qui font enfemble, que
gxzque foit]le tout fec: & le feres encores
%ntre {us le marbre, & mettre en poul-

e bicn {ubtile, & la pafteres anec eaude
§urd ¢lys,de nenuphar, & de rofes blan-
ges, & e deftremperes auec lefdites ea-
&le feres boullir iuiques 4 la moy-
> & puisle feres repofer : & i en voules
g-rcucs en quelque peudens vie folle:
%en mouilleres va petit drapeau tout
e par toute la face ;mefmes laou il -
gisplaira de en mettre:8: verres vne fa.
luftree,que fent elle viclle,apparoiftra
e parfaite blancheur. , |
Auifi en vonles vier avec v peu de

7

S




120 LA MANTERY DE YATIR® 3%
vin blancpafsé par la bouche par Pefpa
d'vnquart d'heure,& endeftremper de ¢
la quieft au fond,qui fera fec,verres vay
faige tant naifuement blanc,que pour ap. g
procher que lon face, lon ne 1ugeroit que 8¢
voe blancheur naturelle.  D’auantaigefg
{i vous voules que’auec lablancheur Qu'el B
icrende vne fplendeur comme Diane, ot
Ya Lune,ou le ciel purifié & na11;1uillc,n
12 decoétion mettes vne once de maftc
blanc & puluerifé,pource qu'il ne fe peuligs
mefler en bouillant auecla refte, fi eft e
qu’il y demeuredens la decoction quise
le fait vnbien peuclaire, non point ques

foit fplendeur, mais apparoift vn naturl®
vifaige blanc.
ne fouierame noturne applicationg
- potir ofter les lentilles du wifaige lig
counrat ¢ deflruifani, qiie dens g
nuid font toutes efuanouics fans idc;
mais plus apparoir , finon que ioé
feiffe fa perpetuclle demeurance <
foleil,¢r annichilant les tafches,og
efuanoifant manifeflement les pacg
nes. CRAP, XXXIIL &
Ecipe radic.cucumeris filuaticirad
cum lilij,brioniz, afphodili, radicer;
tarrg
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o v ~ . .
gmy,mdic. alpleflera cum corymbis re-
Ecntibus,bourracis noftra defcrpionis,of
umdactylorum,amygdalarum amara-
fum,nucleorum perficorum A. 3.vj. cow
47211 aibi farinz fabarum, farinz lupinor,
eriftalli,ofsis fepiz,axungie vitri,falis gem
Snx,vitis arboreg, gipfi;marmoris albifsi-
Bni farcocollz granorum iuniperi Af.3. . .-
Beerufz 3. femis, foit faite pouldre fubtile
gant que faire fe pourra de mynoiaulx : &
flureite qu'il foit aufsi tresbien puluerisé:
Bs foit malaxé & pafté fort auec fuffifante
suanticé de fiel de bacuftout recent: & le
Falaxeres prefque par tout vn iour, & en
gfcres de petites pilules du poix d’vne drach.
. Etquid vous en vouldres vier,vous pren
Bdres vne de ces pilules, 8 1a mettres deflus
Fquelque piece de marbre: & la diflouldres
guec de queique beaumiel , tant que foie
gommc v liniment : & lors quand vous .
gyres coucher aulict la nuit vous en oin-
Pdreslaface tout chaud. Erle matin quand

<2

grousleueres , vousferes cuyre des febues
%ﬁgm foient fansl’efcorce bien netes,& rom.
Tpues oufroyfees: &les feres boullir en -
%%eau)iu(ques ademy:8& de cefte eautoute
stiede vous laueres le vifaige, & lefluye-
1es auec vne efponge mouillee en via
lanc, & en cau rofe pafles parlabouche
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332 1A MANIERE DEFAIRE

ou pour caufe quene luife nullemerit ay
- lafeule cauroie:& fi vousregardes aumy

roir,vous {eres esbahy quelie fin auroy
faic voz lentilles. Diofcoride quandil feo.g
fta les fiennes gue Juy eftoi€t retournc®:
par lemoyendu {oleil quil auoit contin g
envaquantenl’art botanique , lon pref;
me que cefte cy eftoit contorme:de cefde
cy enay fait faireala ciréde Sauone il
fenime de meffer Bernardo Craflo , qu

deprefenteft vefue , &a 1a nouuelle fiy =r
cee de mefler Iean Ferlin de Carmagnol 8
¥e habicant de Sauonc, que dens vre il
aui&t feit ceuure miraculenfe: i'en vouloi@
vier a quelques vnes de cefte terre, maisig

uis dire que ie fuis log¢ entre des g
garbares,ennemis der gens de bien,or migg
peu encores ignocants aux bonnes leurndh

S’en fuit un fard povr emblanchirla f4§
ce, ¢ la conferuant longuement %
beaute, luy donnant une palleir iz
blancheur ndifuc,qui net pas de g
gue durce: matis y 1 faudreit faired
moins de quatre ett quatre tours: ¢y
eft pour gens communs , e de piig
pris: toutesfoys Penay fait ufer 4 ft

. gmn Zug



IVE.RS'BARDI:‘MENS. 123
orandz perfontiaiges qui  fen contena
oicnt tri fbien,qui en faifcient autant
(¢ ;‘u.,c, que du fublime trefbien pre

CHAP, XXXIKIL |

1ci10S de chiches blicz nerroids de leur
clooree, deracine delys, delaracine
deix n.FCuum.; R .’am'don cerufede |
e foutent lagee cnc..moic defa- .
de (x.uac duris, des mwndcs doul-
lumees,de cl:.zcuv deux onces:feres le
forr macerer enfemible, & Ie mettres
yntupyn de terre tout neuf | & le'cou
gos auec vn couuercle d= terre cuite
B seal, & le metres au fﬁurpax I'ors -
o cuicle pain , & lc laificres latang
gelc painfc cuira: & puis leofteres da
. & OitC.»S‘ ic tout,& le remetrres dens
g crre, px cdres de gomme Arabique,
Ble

{0i

i ST T
“_: = Pu&i%

Mﬁ%lﬁ ﬂlﬂ WF

=

g

mine dragant, deeh chacun vne once,
de fleur de fcbues J& de fleur de lys,de
%cu 1C dcmy Liige: & mettres les Uom-
B dedens treInper par vne nuit, Fn 5
& orendres de porcclunes bien menues
lanches le poix de fix drachmes, &
! ulueriles fort : & fes mettes trcmper
B de [ucd elymos Juiqne a ce que foice
rc; fonducs :puis, prenares bourrax de-
nee:ds de toyt s enséble, or mis les
gom

iy

R



2324 LA MANTIERE DE PAIRG
gommes, que fil eft pofsible de les
‘cnpouldre fubriles ferotr meilleimr: &y,
aires de noltre ponmade faite felon ngj
defcription , & mefleres 16 tout enfer
dens vanmortier de marbre:& en y ne;
wn peu des miunfcillaiges de ia racine
maulues biaches faites en cau rofe, &
de nerte:& le tout tresbien incorport
feres comme fileftoit valiniment: (&
foir quand vous yres coucher, vousendd
ares la face rour chauld,ou tiede, & laings
Sufques aumatin : & quand ce viendn 3
matin,feres boullir des freces ou febuefs
corchees,& de leau vous en laueres|eifg
getant que vous ayes du tout ofté g
goement: & puisauec vne efponge mo
lee en eaurofe vous laueres le vifaige &8

Yeffuyeres delle mefme pour fin off

2’y demeure chofe aucune que (irg
pour caufe desgommes, que goxmbf%
qu'elles foient {ubitement deficcatius
gftcequ’ellesrendenta la face vne na@
Hlendeur,quieft digne de regarder i
quoy faut furtout la gomme Arabg
que {oit bienblanche, & plusla gom
gragant , mais ainfi mifes en ceuure:d
auit preparent la face, que le matin
vielle refeinible feune.

Fin dupremier liure.
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16 PROOEME f
abondance trefopulente de tons les [

. decemonde, pour b4 totalle recreqg

du corps bumain, ¢r° la parfaicte

. b 3 '] . :{
[eruation diceluy, fans toutesois fya

bors defes limites:nevefte tant foulnd
que acquerir un oculaire eg de peu 18
frime , pour fauoir conferuer ek
fruictz enune perpetnielle duratio, g
changeant tant feulement la form
qualite,leur deftruifant la faucur b
ge differente,¢o aliened la fancurnig
relle de la bouche, luy faifant acqig
par zoyen de Leaw une doulcenr gl
2fuanouir leuy naturelle amaritude§
toutesfOoys en conferuant qucldue )
que par les fens exterieurs apparojf
quelque peu qwilz obferuent pourk
dorniere vomanerakion, qie moymg
e miel, ot fuccre uiennent & veceiory
gwon pretend de buy donner, quelfy
feulement le fuccre n'y eft mis,ouleg:
que pour luy donner doulecur, misg
fi pour les conferuer unc longue [if

t E

~
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E:eﬁ lon uouloit garder les frui@z que
purecucille dens ces iardins dinfi quilz
gm, lon ne [cauroit longuement les gay
B, Lus'corvuption, on alicration : car
suns participent dune fuper flue bumi
Bic,les autres de ficeite,que ont befoing
Whmenr, que moyennant leur conditua
g (ont preferucz de corruption, ¢» aca
wpicrent une fauorenfe donceur , que e
By c1s de necefSite, le corps bumain eft
5lus [ufbente de peu de telles liguenrs,
Bic par abodance d'autres uiandes, que
fyant plufieurs perfonnaiges mefmes
Wiorz aux chaps,quiont de tous fruidtz
uperflue abonddce, e ont les aueil-
¥t que continuellement trauaillent poup
%}niei:@' ceux quiwont lesmicl, itz ont
meondance de mouft, par lequel ilz en
é%m: ufer antant facilement coment
Aeftoit fucere ou micl.que par ke mouft
i3, tout ainfi que nous auons mis pay

e ]

o

T

f{git,i‘o:x peult aufSi facilemét fajre con
»{m aufsi bone g de telle cfficage, que

cellra

Ve @

T

&



28 PROOEME.
celles que font conditesen fuccre fi i
pourrcit bien cjtre, que la confiture yi&
feroit pas tant delicate come fi elle eftois
faiteen fuiccre:mais bien fouuent lon (i
olus deflime d'une confiture que longl
voit fait dés [a maifon,que feroit de pets
pris,que de telle que [eroit uenue du pik

&)
5

de leuant, ou du pais de Valence en Hegl

be
£

fhaigne,quide prefent obticnt le bruit g

yenommee de toutes botnes confiturz
fi eft il uray, que la notable cité de Gnid
-sies, ¢z lanon pareille cité de Venifeng
Luy font vedeuables devien,quant d s
en d'autres chofes les comparaifons i
yoicnt odieufes: ¢ Tay uew founentli
olufieurs fortes de cofiturcs, que los i
feaux ¢ la conditure ¢jtoit de Valmc%
Giied hiuerite parler ocftolent par g

ge excellence:mais quoytilz ont le fucor
& meillesr pris quen’auons pas:aufilks
font plus practiques dla fadturecy oz
wraige de fuccre,que ne font coxd
pais Gauleis. Auflique apres quclir.
¢ onﬁté‘:f:



g PROOEME, 129
§ confitures celles quilz ueulent faire,que
Gapres quelles ont parachené de hojre
Leur [uccre,ex que touteLhumidité eftra
ge cft confumeeilzoftét.ce fuccre, bouy
Wee que par La frequéte cbulitiz ol femmois
Bicit, 11z le oftent du tout,co en mettent de
hien beasqui eft caufe que leurs: confiy

'w

ros [ont faites par excelléce:que en woy=
it aufii foulager ceux quicontinuelle=

Eo4(fer cecy legierement,qu'ilz trouncrg
& rture quine plaindrot de Lanoir acho.
ote:feront aufli plufieurs perfornaiges
%qui wont pas aufli toufiours Lapotichai
gienc [efpicier preft,pour leur uenir faje

ge Quelque confiture: e aufli que le plus
f&){oxuent lon efchict entre les mains. de-
;}%ﬁ;ﬁqudque maistre,ouicune ﬁ’ruitcur, que
. penfe fauoir beaucoup,que bicn founent
-k [eait vien, ¢ gafte La confituye, er
- . | 8

a.



e - PROOEM E. ;
brusle le fuccre, on le miel, tant que lon
eft contreint deictter la confiture dmd

Et pour obuicr 4 telz inconuenian,
que bien fouuent aduicnnent, combing
quilz foient exigucs, en lifant bien [o
gneufement cccy:er woir le lict ou L1 o2&
fiture que uous uouldres faire, la fora
tant bicn ¢ diftin@ement,que fi lauofge
Ies accomplir conme uous uerres parlagd
par Peferit ,celles que lon apporte o
France des Hefpaignes , ou des 1aling
yous ny trousuercs point difference anfe
ne foit cn bonte,ou cn beaute:mais fic
avenoit, que tous ueuilles efpargn
fuiccre,ucritablemét uo Gre confiinre i
va appellée confiture en faueur g

) , 1, Ly
fa A LEes unc\‘f‘t.‘{,‘v A’lH’!"’ F.Vﬁ'ue, quf :1 !}M.

che.cellane [e peut faive finon que oy
fes de celuy quifait la falade quinef:
gne enrienPhuylie,ne a Ri parcillona
i ¢ fuccre ne doit eftre epargtie: e dliry
quand uous aues fait quelque confiis’
atee fira belle,la beaute qwelle amrilfs
) angnits

3




?’E PROOEME. 131
sangmentera la bonte, ¢ la faueur : g5
buine plaira de faire, ou le pouttoir n’y

dler1demettrele fuccre en operation, ne

ke micl, nous auons inferé une facon de
Sfiirc une liqueny, que les notables g5 an
sriens R omains ufofent oiilz nomimoies
Jefrutum, qui eftoit mouft cuict en for=
b de miel, fans additions aucunes de ce
monde,que combien quilz euffent pou-
soir grand e ifn_cﬂimable,ﬁ eft ce quile
gle [ont delectez dufer de la liquenr que
gprouienoit du labeur de fes champs par
Brux cultiuez:comme plus d plein vacom
Wt Marcus Varre ad Fundaniam [o
tc,qwil fera bien pofible que quela
e perfonnaige quand il fera au temps
zoc uendenges, Guil uouldra fuire de ce
EDcffutum pour fen fecouriy tonte Panz
iec on liew de fuccre,on de miel, ¢ feroi-
dont plufieurs qui aimevoient miculx une

s

bnﬁture faite aw defrutum,due au miel,
<. Doncques feigneurs d quiPune des
Sicilecs de Lart Latrice eft cogneuc en
o ' .
2

I 2




132 PROOE‘ME..‘ g
moy e Joit donnee coulpe, fi d ceux qué

wont cognoifjance de medicine,ne moig
bres aucuns Licelle,Pay uoulu en nofrg
Lingue donner 4 entendre 4 plufieng
qui font esloignez de ceux qui ignornfs
sotalement la fagon de conferuer lon
fruictz par compofition, que fife
treusent quelques uns defpla
funts, le plus grand nom
 bre ferd de ccux qui

y prendront.

plaifir,
x
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ﬂ,a {econde partie conte.

ant la fagon & maniere
g faire toutes confitures
i liquides, tantenfuc.
% cre,miel, qu'en
§ vin cuit.
i

£ Enf cmble deux fagons pour faire le
yrop rofat laxatif, E tpour faire le fuccre
Hn ‘1 eiites & tourronsd Hefs aigne.
piLp P
&

£ Bt premwrement pourcofire Pefcor
b o1 l4 chair du citron auec le fuccre,
3 "CHAP, I '

NS ..r-—s,‘m_,:

S e V S prendres e
ﬁ e /;: r3> éﬁlcu&on four en-

Y

A Sl
%‘\\;\@’{ff ﬁ%ﬁl tier, & felon la
5o\ Tl !

| 1oneur qu’il fe-
% .r:a. en feres fix ou
SR Lepe parts tout cu
2l long, que pour le
22 moins chacun car
' tier ait le large
gidcu\ dmgcs & quand toutes les pxeae
=9ntcoppees, vous aures Ja aupres vne
g, T
'S

] . 3
5o J
o




.

74 LA MANIERE DE FAIRE

1
terrine deterreé, ou quelque autre vaifeal g
net,qu'il foit plein d'eau : & vous prendres
voz cartiers, & fepareres I'efcorcede i §
chair, & feres que Pefcorce nc foi pi s

guieres plus efpeille que cefte formeiy "

ouplus , ou moins : mais ful
N, __quelleayetoute lalongucurdu@

_citron:& la ietteres dedés ladite terrine: &
£ voules cofire la chair,aufsi vous fault faiE

re quelle foit plus cfpeife & carree de cefte
7 fagon:& tout incontinét qui%
fera treftout netoié( vousneft
mettres pas a mal la feméce neleius)vous
ofteres ceite eau,& en mettres d’ autre i
che: &y mettres vae poigneedefel : &g
12ifferes 1a deuy iours : & au bout de deug
iours, vous changeres 1'eau: &le refriigs
cheres de deux ou trois autres : & puislug
remettres d’autre eau , & la laifleres o
leviour, & tous les matins changeres d'ez@
iulgues a neufiours,luy renouuellant tog
los joursean : & le neufuieme le ferdd
boullir fur le feu: la premiere foys boulf
rapeu , & leferesboullir d'vne autree
& boullira tant iufquesa ceque vVousdy
onoiftres que anecvne efpingle fe percey
facilement.  Maisauifes vous que iiic,
bouillez la chair auec 'efcoree, faulgf
vous oftes la chair 2la premiere de coca{;’

i

RN

(%
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i DIVERSES CONFITVRES. I3f
2arcllefe cuiroic trop:& quand le tout fera
Ebicn cuit de bonne forte plus toft vn peu
Eierme que trop cuit:vous le o fteres-du feu:
saucc vne cuylliere perceele mettresn
cucfZouter'eaufusvnlingeblanc: & fe
esqu 1! foit v peweffuit le moins dumaqn,,-
dezinais traites le doucement quil ne fe brie ©
g : & quand vous cognoiftres quilfera vn®”
wefluic . & _rcfroygé , vous premdresdu
uccre ce que bon vous femblera , comme
gluoy :fil yadeux liures defeorce, ou de
air,vne liure de fucre: & faites que le'fuc
ae foitbeau , fi voules faire quelque belle
£ bone confiture: & feres fondre le fuccre
e d cauyfelon la proportion du fuccre

ifue meatre Peaw & fi lefucere eftbeau,ne

A

et

¥

IR
&
]

)
=

EQ

B

Tl
=)

£

Befaur point clarifier: &:feres boullir ledit
ficre,ou miel iufques ala formedvn (y-

gop bien cuiz affes mediocremé'r:&gardcs
g’:lc brufler:car fivn perfonnaige neft vn
seucvercit a la facon diceluy,il fe bruile:
Fnques quid le fuccre fera cuiz cdme fy-
sopvous le laifferes refroider:& quadilfe
i froid,vous metzres le fuccre dens vn vas
;2ulclcorce fera mis: & le laifferes infques
tilendemain : & trouueres queI'efcorce
foula chair a iete¢ 'humidieé quil auoit zis-
g{uccre,mnc que le fuccre fa treuue humide
~wme fyrop plein d’aquofite : & lors vow
| I 4



736 LA MANTERE DE FATRY’ i
‘feres cuire lefuccre tout feulfans lefcorg)
iutques gl foit en forme de {yrop bi¢ it
& lorsle laifferes retroider:& apres quill
rafroid , vous leremettres dens{on vas o
eft "efcorce:& lelaifleres laftrois.-iouyg;;_’g!
. 2ubout de troisiours vous le retournerg
-cuyre fiteft ‘befoing: & feres come aucj
fait auparauant: & au bout d'vamoysi;
“uiferes 11l va bien.

Etnotes que fi vous le meteesdensy
vaitlcau de verreal luy faurdomer fade
cottion parfaite: pource qu'illa garde
longuement ainfi. “Etfi vous le mex
dens va vaifleau de terre,il faur que lade
cotion qui fera au fuccre, ou au-mie fo:
plus verde: & quil yaye pius -d humid
a caufe que laterre pour enuernitlé

(oit le vas, fe confume continucllemen;
ce qu'il-ne fait pas au verre.
Et lafagonde cuire le fuccreen (Cfié
confituré femblabltemeét fe fait ainfiaug
zoslesautres.

Erquivouldroitco fire des orenges,(

defcorce delymons au fuccre, i Faads
faire tout ainfi commei'ay declairéz
citrons : mais qui vouldroit faire ¢n mig
ou en vin cuit, 1l faudroit proceder it
ment , CONIME VOUs VeIres a lica &

defcription. :
Pes

;g

ass e e

o

L

Lk LT
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DIVERSES CONFITVRES. 137
tPour confire la chair de courdes que

: lonnommecocordat o carabaffit,

qui eft une confiture refrigeratiue,

guirefraifchit,es cft de bon gouft,

CHAP, 11,

T) Renesdes courdes longues ourondes
§l des communes, de celtes que ferde les
plus dures, melmes celles que lon garde
our graine ou femence, alors que eft au
?Edcmy Automne, que encores qu’elles {oi-
gen cueillies d’vn mois elles w’en font que
meilleures : & lors vous feres la diuifion
i lx courde en tant de picces, que bon
gous [emblera:& ofteres[’efcorce par def
gus que eft foredurezcar ne vous feruira de

.

ien : mais prendres la chair {a plus ferme
que pourres, & faices qu’elle foit affes ef-
pelle : & carree: qu'il aye pourle moins
elle clpefleuroucral " T

itude : & incontinent :
gue toutes voz pieces feron

SRITaT

i

t ainfi copees.
de.alargeur de quatre doigtz, & de lon-
Sucur de cing doigtz,vous les mettres dés

ginecerrine enuerniflee, & feres vn lick de

72, & vn lick de cartiers:& faites que le fel

%itbicn puluerifé : & quand le tout fera

£hien (21¢, vous le laifferes la par trois ou

x ’ T ¢

3 - i 5
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133 LA MANIERE DE FAIRE '
quatre iours:car le fel le rédra ferme, d'ay
tre part luy attirera I’humidite fuperfiue
qui eften fa courde, quand viendra 3 rece
uoir fon {uc.re, le prédra plus facilemen,
& ferendra plus ferme & favoreufe. Nog
obftant ne faut aucunement que fente le
fel car ce feroit gafté tout.Ec quand il ay.
ra paracheué ces trois iours dedens le fe
vous ofteres le fel, & le laueres en dix ou §
douze caues,tantque en gouftant vous
ne cognoiftres qu'il fente aucunementle g
{el : ce fait vous,feres boullir voz cartiers
auec de belle eau toute edire,& premiere §
mentquand il auraboulli vn pew, vousia E
teres ceft eaue,d fin que fil y eftoitdeme
£& du fel audedens,que par moyen du la- &
uement ne fut fortie,moyennant cellcle- 2
giere ebullition fortiroit hors:& puisiefe#
zes boullir en autre eau claire, iufques i ce3
que en lapergantauccvne efpingte entre
ra facilement:& incontinent que -ics cir-
tiers feront cuitz, vous le ofteres dufeu,&
je mettres dens d'eau froide,le prenant 3-8
uec vne cuillere percee:&: le lairres refroi
der dés ladite eau froide: pourceque'ca
ainfi freifche rendrala chair plus formef?

& quand ilz feront dutout reffr)oidis, voug’f%
tes feresvn peu effuier deffus vn lingebie;
blanc:pource que fi lon luy-vouloit met;

e
13




g DIVERSES CONFITVRES. - 139
gm le fuccre, tout incontinent ’humidite’
Eyvilz ont efttant grande; que la confiru-”
e ne fcauroit citre paracheuée de long "
femps. Parquoy quand ilz ferontbien ef-
?c’z, vous prendres du fuccre felon la

-

roportion des cartiers,quil {oit beau fuc-
re: & le feres fondre auec d’cau, tant de
fuccre que d' eau:cela fe fait comunement:
s feres cuire le fuccre en forme de fyrop
dhien cuit : & quand il fera refroidi, vous
fniccres ledit fuccre mis en {yrop dens les

farcicrs qui ferpgt dens quelque vas : & le
fendemain regirderes voftre confiture,
&2 feres boullir ledit fuccre fansles cartiers
#car i vous faifies cuire les cartiers, ou
fqucique confiture que ce foit auec le {uc-
2cre,ou le'miel: 1a confiture viendroittant ~
Jendurcie comme de cuyr)iufques en for--
Emc de fyrop bien cuit; & quandil fera re-
gfruidi,vbus le remettres dens voz cartiers:
& alatierce ou quarte foys quid cognoi
%}rcs que les cartiers ne rendent plus h'hu
Enidice : & en le regardant a la clarte lon
Bles voit clairs & dyaphanes, lors vous les
£otteres de leur fyrop : & feres mettre en
pouldre de quelque fuccre quifoit beau: &
cferes v lick de cartiers,& vn autre de fuc-
foe: & lelaifferes la feicher,lors les cartiers
i feront vne croufte blanche de fuccre: & e
: ‘ dcdens

HAY



740 LA MANIERE DE FAIRE g
dedens fera humide, 8 au gouft {era fouef
uc:& cefte confitureeftbonne pour man.
ger, en fait que concerue medicine refri. £
geratiue:& pour la fuauité d’elle en man. g

ger pour mitiguer la chaleur exuberan 28
du coeur & du foye.

Douy confire Torengeat on fucere, viang

miel,qui fera bon par excellence.
' CHAP, IlL - -
Renes des orenges, & lesmettes o g

quatre oit fix cartic‘rjfo\ur le moi @

o}
G
3

3
*

"
Vi

qu'iiz foientmis a quatre:& ofteres le de.}
dens quil ny demeure que Vefcorce, &lag
chair,& le {uc, &la graine foient hors:
puis prendres voz cf-orces, & les fercsui. g
per densde bonnc cau claire,& y metres
pour la premierc foys vne bonne poignces
de fei,pour caufc que le fel emportens L&
fuperfiue amaritude queeft aux orcnges
& iaifieres lefidires efcorces I'efpace ey
heures:& puts apres vous changeses e g
& y enrcmettres d'autre:& tous les tounf
changeres,iufques A neyfiours: & au bow
de neufiours vous les feres boullir aued
d'cau de fontaine bonne, jufques a ce que
vous cilzires auec vne efpingle fi clleyz
entre facilement: & lors quand vous 0%
‘@noiftres que 'efpingle entre dedens! ek
ot



corce legieremet, lors vous les ofteres du
=fou: & les prendres auec vne cuilliere per-
ce,8: les mettres dedens ' eau froide : &
& quand ilz feront refroidis, vous les. laiffe-
es cfluyer vn peu deffus virlinge blanc:
& quandilz feront virpeu effuitz de Peay,
Erous les mettres dens-vn vas oude verre,.
Bou de terre,quil foit plein des efcorces : &
B:lors vous. prendres deux ou trois liures
8 fuccrefelonla grandeur du vas: & fi le
Hliccre eft beau,nele faut pas clarifier mais
gle feres fondre agec d'cau, tane pefant de
Breau comme il V'de fliccre:&: fondu qu’il
®oit, le- feres cuire Y1aforme &4 1z cuite
gd'vn (yrop biécuit pourla premiere foys:
& puis vous le ofteres du feu, & le laiffe- -
fros refroidin:& quand il fera froid,vous e
weeeres dedens les efcorces: & faites qu’el

E DIVERSES CONFITVRES. I4Y

EXEUR

N Ay

e trempent bien dens ledit fyrop: & fe
endemain vous mereres ledit {yrop dene
ne poualle, fans les eféorces, & le feres
poullis ifques & ce qu'il foit cuit; comme
gou;aucs fait auparauant; 8- le feres re-
Ehroidir s & puis le remettres dens fon vas
1eltledicorengest, & lelaifleres la par
0l fours.

¥ Lt auboutde trois iours vous le feres
gavie comme aues fair auparauant : &
spandverres que le fyrop fera cuit | vous

%;:;:':r' ‘r crf

J
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dlaunanta i: pour caufe q qu elles ne s’cn_
duruﬂcm pum apres les ofteres duf &
8- les laifleres refroidir : & puis rcmu:r:g
le ronrdensfon vas:& nele bOllc’eng 4
movs,ouenuicn: & laubourd'vn ‘
vous cognoifies qm | foit befoing dc cmn
{e feres,ou autremct le Laiffes ainfi quite;
Trii voules apres quele tour eft Iz
cuit N NCres dedens de (,'uuCu\. &
depiltes enfemble 10ra’ﬁ{‘£@wne mn{wl
re qui fera bonne en chrfmalon
~ Friivoulesle fure auec du micl. prcn
dres dumiel la quantite que vouldres, v |8
scteres dés vne poualle, & le fattes! wm
dreiufques a ce quetoute lcffumc- (gt

& quand wrs:wfrcs que toute . Pefu

.
FON AN O alaes 1oV o0 ng

L:: }$ll \ \-l () g - aixdin AN i inalils TP

o

qer, quucs voce quil kra Foid: & st
aue - viie efrumoire,ou cuilliere perce g&
o B

fis.& latenreres lar& fe el out

fera bicn difpumcle et~
tres dens lesorenges,
& ¢n vierescom-
neeaefté dic
du fuc-
cre.

L( restoute I clcume (Nuch}\m ¢ %
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&0ur confire les orvenges qui foient bogn=

VS rem

g nos 2 manger dens wiiour comme fi

clles atiolent ivempees quinize lonrs,
CHAP, 11312,

Renes les efcorces d'orenges & incon

it tes feresboullir densde I'ean
e suecvae bonne poignee du fel:g:
wawantitede fel felon quilly aura des
rces: & feres boullir tar que verres aye
& 012 laugEei& puis vousietteres cofte
e & apresdes Taueres anee g ou fix
oi.{ans tolitesfdlis les macerer, ne ron-
L quand iz ferontbien laues, vous les
dteresa la langue; pourveoir {il Lo~
rpomntlefel 1 & lors les feres boullir a-
d'cauclaire,, infques a ce que lefpingle
cotre facilement : & lors les ofteres der
= osmenres désdean froide, & tour-
g%rcf::suzf“zcr i:l one poing gouftde fel : &
%:1 cng,vous les Javeres svec rane d’cau,
goe acequelegouft fald ne y foiepluss
srrrendres voz cfcorces, & les met-
oo de Iinge bienblane, & les eflye
cmicuy & e olus que vous pourres, &
ity a0’ iz fniert vous prenidres de fue-
#oudemeel la guantice felon lee clcor-
sieleres fondre & cuvre 2 fa perfe-
< puss y mettres les efcorces bou!lir

E e AR
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2 peu:& puis les oiteres du f(.u L& le o
meres 1 0‘1{ c’c¢ ionv as qml iozrp

res au bout de cn riuu Sy dotire v
ves que e fucere, ou fe miel foir e
quoihc: car 41 le fucere ou el n'ey
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proit: mais fidens e ¢ premicy jour o
fuves e sbien vor efcorces,& que s
10.‘- aen Luh Ol le i'::crb dulS h, : AQ.'H\‘“

i

tour clies ferontb INNES,JETANT CON
elles auolent elteraes froif movs J

vrayclt que de tant plys la confizure !
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meurera faiee, alors mwlc ur elle deuiend
& plusamy Ale s carlamertume o
orenyges ont de leur naturalize par
gue faccefsion (lc temps dcmcurm R
i ccreou le nnc adnu kn‘, AN u
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DIVERSES CONFITVRES. 143
D Ource que en p!u‘ﬁcursi&,diiié{fes re.
gions du monde y afanlte & zbon-
Blance des chofes que nature nous produit
our nous alimenter & {ecourir tant pour
nofire viure,que pour noftre dele@ation:
& fi en aucun pays ya'abondance de fuc-
creyi Uaurre en vagrande penurie:& fi en
yneregion ya abondance de miel, le fuc-
jocyelt cher:& a I'oppofite la ou lon ne
gpcut recouurer ne {uccre, ne miel, le fou-
uerain foleilproduit & alimente autres
uitz , que’est les adaprant & changeant
leur forme & qualite par diminution de
I'vne,& par augmentation de 'autre. nous
venons a fadisfaire 2 nefive vouloir fen-
{uch:comme font ceux quiendefaurduvin
font & compofent certeines liqueurs mix
tionees que leur feruét de vin peu diftane

~

2de uenr , edeur | qualite &: fuauize: rous
gainti ou e fuccre , ou le micl ne fe treu-
gllcnr,ou rofiibie la facultd A'aycuns eft e-
Sxizic pour ne pouuoir fournir,a fa mode
%qa;c {enfuir pourres faire toute forte de

oniitures quelle que ce foir en forme li-
cautie que en lafaucar & bonte ne fera
wores moindre que e fuccre tvrav g

[)]
gouc ciles nauront pas telle fuaune, qriet-
¢

i

ot ageam L T oA PO -
e sranesic fiorre mals quant au miél
2 :” . 3
Fictovagieront, : 2
&
e
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Pour far'c le um,cmt que Mdrcus Vdr-!

© Yo nominc uqruzwm, & cest pouy
faire confituresen forme liquide, B
CHAP, VI

. § Reres en temps de vendenges 4
.4 inouftde qucﬂque v it’nc VICHC ¢\ des
_rﬂmm bien meurs le plus qu’ilz pourrong
eftre : & prendres dudit mouft la quani®
que vousvouldres , & le feres boullir dens$
yne gradc chaudxcrc & mconumt Quiicie
mencera de boullir, ou frire fon cfcumc,'
faites que auec vne cuilljere percec ou &
cumoyre otes en toute efcume par de(-§
{us, tir qu'il boullira roufiours ﬁuf ant bod
feu:&: le feres tant boullir i lufques a ce quell
des quatre pars les trois ou plus foient conf
fumees , ufques qu’il viendraa laforneH

. LU b P S N n .1 1. o (5
Q ViTiViop vertaci€i.C et adire mia Cuil @

lors le ofteres du feu,& le feres couler,
a{Tcr par vne mnc rare, ou par va tam;

s nnp 1 on naiie 11 Farines &voustro
L ~yuv t

WAAL arl avis dasN .

'3 F‘d

eres que au fond il fera vn peu efpes \g
couleres le rout, & le v:m.e)“s dens & =
va¢de verre,ou de tevre bien enuernifee. %{
Et pour confire des noit aucs ce ving
cuiz prencs des noix verdes ;) & les piumes
treshien Ia q".mmc que vous ve »uu & &ﬁ"
quand elles feront bien plamees, vous o
\

t:’.‘

r-%.:

3.

>¥"

“.-
i
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DIVERSES CONFITVRES, 147
feres tremper en eau par'le terme de
neuf iours, ieur renounellant chacun iour
d’cau:& au bout de neufiours vousles fe
res boullir iufques a ce qu’elles foient mo
Jetes , & que fe percent facilement auec
vne efpingle: & quand elles auront houlli .
3 leur deuoir,vous les ofteres du feu, & les
meteres dens va beau linge blanc efuie: &
quand elles feronta demy efluites vous y
mettresa chafcune noix vn trongon de ca
nelle, & dedx clous de girofle,on’plus ou
moins:que ﬁff)l\u,; vous en meztes,vous les
rendres meillewtes: & apres quand toutes
voftres noix ferde bien farcies de canelle,
& de tous coftez clauellees,vous les met-
tres densvn vas ou de verre , ou bien de
trre : & qu'il foit plein des noix : & puis
voue prendres voftre vin cuit , & en rem-
pires le vas,ou le pot 12 ou font les nojx:
&iclaifferes par trois iours:& au bout de
trols 1ours vous verferes le vin cuit quieft
dedens le vas : & le feres cuire dens vne
poualle iufques qu'il foitila mode quil
citolz au parauant, quid vous le luy aues
mis : car I'humidite qui eftoitaux noix a
defcuit le vin cuit, que Mareus Varro ap-
peioitdefrutum: & quid vous aures ainfi
cuiz pardeux outrois fois voftre defru-
wm, le laifferes vn peu verd , pour canfe

2



345 LA MANIERE DE FAIRZ.
auil fe deffeiche toufiours: & fil eftoittrg
cuit it o candiroir que feroit rour grcig,
-encor qu'il feur dens v vaifleaude verre,
Erpar celte mode & facon vous ferg;
toute confiture auec ce Defrutum ou vig
cuit,lequel aufsiferten pluficurs autres ¢
“diments ou fauces que lon faitiournelic.
ient aux maifons:mais il ne fe peut fare
qu'vne foys'annce.
¢ notes que {1 le mouft auoit efté fij
demy iour, ou.vn iour entier,il ne vau.
droit ricn:mefines il fault qu'il foic expri.
mé des raifins & 3 coup dgoup,& a l'heu.
e il faur qu'il foic mis dens le chauderon
fus le fewzcar il {e tourneroit:que {1 demey
roit moins, le vin cuit n"auroit pas {2 fi.
ueur, ne doulceur : mais il auroir fueur
aigre cdme fe ceftoit vin purifié & viculr
au il feut cuit: pargiioy faites que incoud.
nent qu'il fera extraic qu'il foiz boully.
Etpourle gardcr dens de vas de verre
oudererre envernifiee. Item pour fe bien
garder comme fuflolent les anciens dihe
cle R omain,qui repofoient (auant ituen
tionduverre)dedens de potz de terre im-
pioquez. 3 lamodequ'll fenfuit:
Prendres v pot de terre gran‘.? Ol Pe-
tiz.ou vae olle quine foient point ¢ruer-
niflez foient ounon: prendres de Lapoix,
&vi
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&vn peu de fuif de chandelle : & mcm es
g;..;:z:c poix X {uifdensledit potouolle: &

s meiires G le feu: & auecvnbafton ou .
ﬁ‘;zbout il y aitdes ei‘toupcc citachees, &
Eosarneres Lo potd'vn cofté & d'autre,tant
§o' le pot foic tout empoixd:&: § faites que

2oy & furf foit bien cuit quafi bruflé, a
i0n que en I'eit¢il ne fe tonde : & tournes
Faacd'vi cofté¢ & d'autre que le pot foit
bien imbibé de ladice e poix.
L faurentendre que d'vnpot qui foie
apace de vingrang lures il y a affes de
. iacre onees dc,pou: & vne once de fuif
1“”‘ 'z bien enuernitler. Eralors au pot

caricra ainfl auec la poix par tout dedens
bica plaftr¢ vous y pourres mettre le'de-

.fnw.nn ou hu; letel q.x "il vous pl:um,que

.ty
u—.

}w\ 2 qu;md 11 e{’c mis dcns tclz v:uf

kfeaux ne p.vurc mm.us ne fait femblanc
Saucun par dehors que huylle, ne autre 1i-
Fgucir rc".ccrm ite y {oit mife: & garderes
% Yotire defrutuim ou vin cuit par vie lon-
‘gjgm taifhn ea (ont mtcgntc.

Danequesii voules faire quelque autre
g omizare telle que bon vous femblera, la
i rouucres aufsi bonue & louable faite da

¥
?

f vin cuit,comme faite en fuccre, non com-
i
i

.
g’- B
‘

K 3



10 LA MANIERE DB FAIRE I
' prinfes les autres commodites qu'il fere
vie foys I'an dens vae maifon. ‘
Est &aucuns pays de France le oy
confumer,qu’il eft en forme folide, com.
me fil fut cotignac : & le nomme on dej.
reffine:mais il ne ferc que pour faire quel..
ques codimenz ou fauces feruant aux
finiers:mais ceftuy ¢y n'a pas {a decoGis
en forme folide:mais bicn en formeliqui
de:& puis ceftuy cy ne fe doibt faire que,
du mouftieplus clair & e, fans y met
tre les grains,ne rien,or mis le mouftton
feul & fait des I'heure mefimes:car autre.
ment ne fe doit faire. '

Pour faire laictues confites en fucer,
CHAP, VI

Renes des laictues par Jors quandel-

les font en graine : & prenes toute &
planze, ou letige, & le mondes treshia,
ne prenitautre chofe fors la mouelle que
cft de la groffeur dudoigt indice, & del
iongueur de tout icdoigr:& les feres boul
lir aucc cau de fontaine.iufques a ce qu'd
les foient v peu molletes,que en les per-
ceant auec vae efpingle elle y entre tad
lement:& alors vous les oftetes du feu:&
1 esprendres auec vne cuilliere percee,&
| ez mettres dedens de I'eau froide, po}ur.
. 6
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sva peu raffermer:& quand elles feront
froidies, vous feres eflcouler I'eaun fus”
Enlingeblanc:& quand elles feront quel-
Huc veuefluites, vous les mettres dens va
&1 de verre ,oudeterre enuerniffée: &
aifleres v peu efgouter Peau.
© Enapres vous prendres trois liures de
Biccre, ou autant pefant qu'il y a de lai-
Btucs:3: feres fondre ledit fuccre auec au-
B d'cau,ou peu ou moins, cela n'y fait
#en: i le fuccre n’eft blanc ou qu'il feuft
#llonade,vous Je clarifieres ainfi.
& Lafacon pour clarifier la cafjona=
i de,ou le fuccre qui eft noir, o gadte
& antpour laprefente ccnfiture, que
g pour toules autycs., -

<

‘ Vous prendres de fuccre [a quitite que
#ous vouldres, & le feres fondre auecques-
Meau, & mettres felon le fuccrelean &
e meueres fur le feu: & ce pendant qu'il
fus fe fen qu'il chaufe pour boullir: -
g-ous prendres d’eau dens vne autre vaif*
fdle,ou poualle a deux ances: & la quan-
Sitc de I'ean foit deux pintes, ou vne & de
%ie,0u le poix de trois liures:& y mettres
ux aulbins d’ceufz, & vn peu de vin ai-
¢blanc,come le poix de trois drachmes .

I
§ K 4

3
“;:
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152- LA MANIERE DE FAIRE.
& le mettres dens 1'eau.auec les aulbips
d"czufs: puis vous prendres v petit baftoy
droit de demy aulne de long , & a vnde
bourts Yy eitacheresdeionc d’efparte, dece
que lon fait des cabas pour les figuksfoy
queique auire rameau : & viendres efty.
cher: & puis batres| eau ou eft le vin ;.
gre, &lesbiancsd ceufs : & batres conj.
nuellement!’eautant qu'il en viendra of.
mouuoir vie efcame blanche s'eflevan
en haule: & prendres de cefte efcume aue;
ledit rameau,&: laictteres dedens 1a poua|
ie ou eft le fuccre, qui continuellement
boullift:& quand vous verres que le fucere
eizboullanes’efleue en haut, & lors Tctour
neresy ieter de ladite efcume tane %u.‘il en
¥ aura:X quand le fuccre ainfi boullanc ay
ra ennoircy ['efcume quile fera abaiffee,
lors vousofteres toute cefte eftume qui
naige par deffus le fuccre, & la .cteres hors
& continuellemét enboullant cueillieres
Yelcume : & apres aures vn drap de layne
blanche qu’il {oit tour moullé er eau froi-
de,& le adaprant auecvn quarlet cloué,&
le couleres gentilment dens v autre vail-
fean:&: le feres boullir iufques a fa pfedis:
& quandilfera cuit comme fyrop ou plus,
pource queles tigesdela lailtue partici-
pent deux mefimes de grande humidit: &

quand
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Eond il fera ainfi cuit, vous lelaifferes
Fefroidir:& quand il fera froid,lors vous'le
Ehcctres dens le vas ou font les Jaiétues,
§at que Lefdices laiGtues foient toutes fub
incrgees & plongees en fuccre : & la de-
%wureron’t par l'efpace de deux iours : &
iis vous retourneres fairé boullir le fuc-
e a part,{ans les laitues : car il fautque
onne les ofte pas duvas:dou elles font:
% quid le fuccre fera cuit plus que aupara
5 0z, le laifleres refroidir:S: puis le retour
Ecres remetere dens les laictues : & au
Bhous de fix iours vous rerourneres faire
Ehoullir le fuccre, iufques 4 fa perfeltion:
E&' quand il fera cuit, vous verferes dedens’

o laictues: & les feres boullir deux ow

rrois ebullitions fans plus : & puis le tous

eniemble remettres dens fon vas: & qu'il

demeure ouuert iufques 3 ce qu'il foit
fioid:& puis e counrires rresbien, & le fer
B rercs : 8 aures voftre confiture en perfe-
B (tion, que au temps des grandes & vehe-
2 nentes chaleurs eft vne confiture, qui
% refraichit les parties du carps: trop efchaw
Hfees : &en fleuretierce, ou continue , ow
¢ quelque autre eftrange alteration le per-
7 fonaige qui en prend fe treaue grandemét
1 defa perfonne alleigre: & denut quand
H lon eft wrop alteré defoif ofte 1a foif fou-
K g '
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© dainement, & fajc dormir le malade pro:
poraonement, : P
‘Pour faire la confiture des guignes oui
agryotes, que les Italiens appelloy
amarenes , pour les accouftrer tzme§

belles ¢ founcraines quil eft pofi
ble au monde,que quand auront cfy
faites un an, fembleront auoir efhr
faites du four, et dun fupreme gouf
CHAP, vVIii,
Renes des guignes des plus belles qui
fe pourront trouuer,&: que {oient bien
meures (car {i elles ne font bien meures,
cn les cuifant detiers la fin n’apparoit que
les os & I'efcorce) & leurcouperes vi peu
de faiambe:fi vous cognoifles qu'elles les
atent trop longues: & en prendres le noix
de trois liures,plus ou moins:puis prendics
de fuccre vae liure & demy, & le feres fon|
are dens de ius ou fuc d'aurres guignes e
poix de troix ou quatre Liures dudit fuic: &!
donnes vous garde, que tout incoriinent.
que e fuc fera extrait,, foubdainement &
fans delay vous le mettres fus le fuccre, &
fus e feu:8 que le fuccre ne fe fonde aucc
autre liqueur que-auec le fuc: & le feres
boullir le plus toft quil fera pofsible : &
; © quand




DIVERSES CONFITVRES. Iff;
and il boullira,oftes toute I'efcume-qui
1{us:& quand vous aures bien oft¢ tou
I'cicume, iufques i ce que vous.verres
{ire fuccre qui fera rouge, comme de la
it oft parti, & qu'il fera purifi¢ du rout:

;s incontinent fans "o fter du feu,ne luy

ire perdre fon ebullition,vous ymettres.
sguignes dedens boul\lir,fans‘ le remuer.
peu ne prou,iufques a leur perfection:
ufiours auec vne efpatule oftant ’efcu-
equi cft par deflus : & ne les ofteres du.
wque vous neleur ayes donné fa parfai-.
gcuite , fans les y plus retourner: & en.
irendres vae goute deflus viiquadred'e-.
in: & fivoyes que lagoute ne tombe
ccancela,lorsil fera cuit: & incontinent
uand vous cognoiftres que leur cuiteeft
ufaite,les meteres tout chaud dens de pe -
itz vas d’via chacun de trois ou quatre on
es:& aures voz guignes belles, vermeil- -
s, entieres, & &’vn merueilleny gouft
ful fe gardent long remps. o
Iefuis efte en plufieurs & diverfesregi-
ons du monde , & ay hanté les-vns &:les
zurres que les faifoient d’vne forte,queles .
ioicnt de laitere:que fi ie voulois efcrire
aurtout fa oui'ay veu, le papier ne feroit
affes (uffiant:icufle penféque le paisd’I-
filic feufle le fouuerain pour ce fairesngais
quand
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quand en ceft endroir,au moinsla oy, §
veu,lz en vfent bien go phcmct i v) T
I& *sl(,O’l de T lnn!:‘nln d;, luull(.h[)
Bourdcaulv Jdela ROf‘hcllt briefde yo, 8
lepaisde Guxcnc & Languedoc, & de ;8

te ln. Prouence du Daulphmc duL yo

quc ces 1cv n’ v menlicuies: a lhomo
les cuifent & rccmlcnt quatre ou cingf
a Bourdcault affes, & par tout I Agenog
&alafin quand dles ont cing o fiX moi
eiles fe gattér,fe pouuﬂent les vncs\.uv >
fexche: car ales faire auve ay,ine fauray
ue liqueur que le 1uc defc {ncs guignes: cag
Hesangmente en bonté, en cfpeuuu
en O'OUx( que quand vn malade en prengg
vnc 11 luyfemble anis ,queceft {t baufime,o
reftaur 1:: & au bout d'vn anelles font (erff
blables commic le premier iour qu'e] eg
fonrelté fair g

Pour faire la geﬂce des guignes, qui :sﬁi
aufSi claive ¢ uermeille (Gme un ﬁrm
subis, ¢ de bonte, faueur, ¢ Heri
excellente , que les guignes fe com%
ferucront longuement en pfrﬁ c‘hon§
‘4.’"’ N vienadioufer quce LC’]IMH ug
{cra pour prefenter deuant un Roy;

pig
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‘par leur fupreme excellence, -
' CHAP, 11X, »

L R R

Renes des guignes des plus belles &
des plus meures que {e pourront trou-
2 quantité que vous vouldres,& oftes
ied , & les mettes deflus vntamys ou
apafler la farine: & y mettres deflouz
¢:errine de terre : car il ne faucpas que
1s quiregoit ce que {c paffe foit cuiure,
11, ne eftain : pource que telz vas cor-
mproicnt la bonté & la couleurdu fuc:
que au dedens duditvas il y aie dufuc-
e pu‘m@ril’é,feionla qgmtité que vous en
puldres faire : caril taut neceflairement
uele fuccre y foit,pour caufe que file fuc
ymboit dens la terrine tout feuliil fe vien
roit a tourner & cdgeller, & ne vaudroit
en: mais 2infl le fuccre le prend & vient
cquerir ia {aveur & couleur. - .
 Donques quand le tout fera bien paflé
f'il 0’y fera demeuré que les 07,3< les ef
orces | vous verferes le tout Incontinent
en: yne poualle fus le feu: & leferes boul
r, & incontinent qu'il coramencera ale-
er I'efcume, vous la ofteres toute ftudicu
gementaucc vne cuillere percee tant qu'il
i'v demeure rien de I'efcume,
" Ernotes quepour fairela gellee ?u‘c
olt
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B2 LA MANIERE DE FAlg: &
foit belle & bone entoute perfection (&
mettre petite quantite de fuccre,& gry, 8
abondance de fuc de guignes : a el N
qu'elles fe congellent plus facilement . i
le cuires 2 petiz feu de charbon : & £33

-que le feu foit touficurs au milliey de
poualle:pour canfe gue ne fe brulle: 5,
donneres fa cuite comme il appartiends
C'eft affauoir que quand vous en
dres vn peu auec vne efpatule , ou cyjll;
d’argent, & le mettres deffiss vn quadn%
ouautre vaifleaud’eftain: & fi fe iz, ;
rond fans tomber ne ¢anela, lors il 4§
cuit : & donnes vous garde aufsi quilnfz
cuife par tropzcar il vaut mieulx que lageg

lee foitvn pew: verde,que trop cuite:car e

la conferuantle fuccre la defleiche, & c§

te qu'elle foit,vous la mettres dens de pe
tits vas de verre bas qu'ilz ne foien: g2
res profondz:& les laifleres refroidir, o

fi apres vous regardes  la clareé au fc!eiﬁ
oua la lumiere,vous le trouueres ti: b
comme vnrubis. FEtfi vous en meyod
a labouche, cella vous donne vn goufl
non pareil,&vne {aucur tant amiable,qued
confiture que vous ayes 1amais goufté
Mais fi les guignes ne fone affes meureg
qu’clles foicnt verdes ne peu ne prouelle;
fera tant aigre,quelle vous caufera fupe:;

2l

faltiows
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DIVERSES-CONFITVRES. If9
fion aux dentz, & en lieu d'eftre confi-
% camiable clle ferendra infipide.
Fren faut exhiber,ou donner aquelque
& incc,ou grand Seigneur, ou autre quad
&% ont fachéz de aucune chaleur,ou altera
oncltrange trouuerala confiture cordia
B . Jelicien(e Gnstare.  Fefi vous lafai-
B, 1infi quei’ay mis par efarit, indubita-
&t feres vne gellee en toute perfectio.

rautre mode pour faire gellee de guie
5 gnes,qui eft plus delicate que la pre-
& micre,mais elle & plus chiere, ¢
e ¢ft pour grands feigneurs,
CHAP, X, :
R enes de fucere qui foitbeau, & le mer -

#1" tcs cnpouldre groflement , & le met-
Bires dens vne poualle, & quiait lepoixde
deux liures, & puis prendes de guignes que
£ant feulement le pied foit ofte, lepoix de
gﬁv oufepe liures, oubié huit, & les ropes,
&4 froifles groflement auecles mains bien
fincrees, & les mettresdensla poualle cueft
“leficere: & les metrres fus le feu boullir iuf
;%qucﬁ: Ala moytic, les remuant auec vn ba-
“fton net : & quand ilz auront boully ainfs,
? vous les couleres par vnlinge bien ferré &
» biennet:& les exprimeres vn pey: & p‘iem

. res 2
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360 LA MANIERE DE FAIXE &
-dres:ce que aura coullé,& le feres bmﬂg

dens vne autre pouallc a petit feu o rca
-dant continuellement s'if eft cuit CQr?’
‘diminuera debeaucoup:& en prenancy
iours auec Lefpatule ou le cullier d'arg
pour voIr S 'il feroit cuit : & gardes ¢

donner ie feu par trop afpre ne violey,
-ouilverfcroit par deflus,ouilfe bruﬂ(ro
& quand vous verres qu "l fera cuir ¢ g
aflauoir voe goutre mife fus v marbye,
goutte demeure ferme & ronde fans tonfe
ber, ne canelazoumife {us voe picee (g8
frain, ou fus v coutean:&: verres |y 2o
te que {fera aulsi vermeiile cémed’vy; P
fait vin claires:& lors quandelle fera ey &
vous lamettres dens des petitz vas devoggy

-re oude boys alamode que fe met |1 g
lee de co.ngc Etquand voftre gell Le&%
I rgﬁ um..u & 1.(fo('!)éC VOUus aure, ver
facon & modede gellee que n'eft potsib
pour gellee de gu:gncs d'en aiioir de me:
Ie are, ny deplus excelléte en beaure L\l»é
-térvray eft que cefte veieft plus delicore g
magnifique que n'eftla premiere: combid

‘que toutes deux ne font point a mefprifer
que Guid vous aures fuiuy toutle nmpdﬁ

& aures experimenté routees les mod ui
fagos que vous aures peu voir ou r“=' Y
port d'autruy,cu par commdle & lor "vI
Coos

{
i



DIVERSES CONFITVRES Tét
expericee, fieft ce que vous n'en f{¢auries
faire de plus excellente. Eri cC petit trane
rombe enere les matis de quelquit qui pof
fible fcaura bien faire cecy, s'il n’eft cou-
fumier de mal parler,il ne fgauron vitupe
rer : car cefte modeeft la plus {fotueraine
de toures celles que fe font non tant feu-
lement eit cefte ey, mais aufsi 2 toutes Jes
autres teceptes que font icy comprinfes.
Prozeftant que de tout ce quei’ay efcrit
del’auoir letout faitou fait faire: & la
plus grand part 2 ma prefence : il eft bien
yray que des huylles qu'ilz font au pres
micr liure , toute la quantize de I"ambre
'y eftoit pas:mais de toutes les con-
ficures qui font deffus cferites, & que s’en
fivuent le tour par fois & en plufieurs &
dineifes regids les ay faites faire, & 3 ma
prefence:tefinoing en feront quide ce fie-
de entefmoignerot la verite:pofsibie {era
quelque bauard,qui ne me {cauroir imiter,
quicit couftumier a mialparler , quidira
que cecy n'elt pas grand cas:ie le confef-
fe.au moinsie feray le premier.qui en ce-
fic matiere de ce {fecond traiété en noftre
lanzue amonftré le paflaige, & a coup-
pe la glace : aufsi touts rontpas la co-
g noiffance de ce faire : & ferontpluficrrs
scrfonnages 2 quila cupidite eft grande .
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de f¢auoir faire plufieurs cdfirures , que,
ront {atisfait er cecy: & qui bzcnemc-
aire vne , en feraplufieurs : : pour vonn =
faicke bien conduvrc & adminiftrerle
cre , oulemiel, enleurs-donnantla cuxtg
tclle qu'il appartiendra.

Pour faire 1a confiture du owgf::.é
evd, que combien quil foit dit gy %
gembre uerd, fieftce quil fe fuit duih
gyngembre appelle meequin, poureg

qwil eft de'la Mecque ou Mahonk

mctcﬂ: enfmely. CHAP. X1, i
D Renes du gyngembre blanc on&
j_ mecquin, c’rﬂc meilicur:& cchg
eremper en eau chaude,& luy rencuuclk!
partrois iours I'eau:puis vous prcm*mo
lexiue faite de ferments que foir afles fory
te, & feres bomlln ledum)n'rev.*,brﬂ ;--
mierement 3 peu de lexiue:puis ietteres:
frelevine, & v enmettesd’autre: ulcz'
ﬁucSCi"‘z Jf’“if' Dk‘ul voirn'vp(‘r
{a force:cars’ilr’ eft fo uucv t houl! ‘m.:gj
Jadite lexiue , Iaforcc qu'ita & Jacuierg,
m;*'mhpe;&w finonen bouillant foune m
car de vy mollifier il fe mollifie £ fey
ament. Doneuvcs.quand it aura houiflile:

guement densla 2 Jexive, & qu'elle aurazd r

urc}g

Wr«{ ﬂmﬁw
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-
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DIVERSES ‘CONFITYRZIS. 183

iwélaforcedu gyngembre Jorsvousie -
weresdefa lexiue, & le mertres tréper dés
feauclaire , &le laveres forc | mais one
cllement fans le froiffer: & quandilaura
rp- par trois ouquatre iours, luy renoy-
Bellant chacun iour 'eau, afin que la fa-
Bieur dela lexine i1z hors: 5 ce fait,vousle
fe:os boullir auec d’eau claire; g que dens
Heauil yait vnpeude miel : & feres quiil?
Boit v peu mollet pluftot ferme que mo#:

o

x" .
e
.l

b

g lcireres cefteau’, & le goufteres pour
Boir s'il fentiroit point la lexiye , bubien
il auroit encores aucune acuite,que fouf.
%yar trop picquante: & fi vous cognoiiles
Suily foitencotes, vousle feres bouillir,
ifGues a ce quvil foit de gouft amiable - &
dorsvous le ofteresdufen | & Je mettres
welus delinge bianc a efluyer: & quand
illera effuit,vous le mercres dess viivasde
Gerre bien enuerniffé, 8 mettres te vas en-
swie: (7,3 fin quils’efgonree de Icau:a: pujs
Sous prendres du mial (caril faur quil foir
foclerud en micl | & non pasenfuccre) la
SILNtLE que vous vouldres : & le mettres
g5 vie poualle & le feves boulliy deux ot
Froic chullitions : & puisle ofteres du feu,
wic'c hifleres refroidir: g quadil fera froid
Zousiuy ofteres Pefcume auec vpe cuillie
oY /
Hepercée par deflus: & feres aln'y demey
. 2

&

T el
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364 LA MANIERE DE FAIRE .
re rien de Lefcume:& puis le miel qui ferg
bien difpumdévous le mettres tour fgid
dens le vas ou eft le gyngébre,iufgues i ce
quil foir tout plein du miel. Etle laifferey
12 dews outrois tours : & au bout de tro
iours fi vous coguoiffes que le miel fe foi
decuir, & quil fut rop humide, lors vous
pourres v uyder touele miel,& fuy beillet
{2 cuite vn peu verde: & feresboullir tout
le vngembre dedens deux ou trois eby|
lirions: & puis le remettres dedens fonvag
bien couuert. Etdebuesentendre,quccn
12 compofition de cefte confitureil'yade
la perte & du gaing: & quandle touteft
iutement {upputé,tout reuient en la pere

iLyeftceltque lacuitequeale gyngé

‘e qui partizipe d’efpicerie,& fa force fe

rd, moicnnant ladecotion, & la lexi.

wercar i lonle confiffoir 2inf, i Troi §
ort & aigre, que lon n’en {gauroit gou-
fter, en fagon que ce feut:car la lexiue ne
£i met par autre moven,que pour luy de-
ftmirc‘ & attirer {a force: & voilalaperte

-
jov

I

e COLO
I e —t

pp]

~' : ~ 1 .
ani eften luv : car i lonenvouloit gou-
4 Ny . g 1
fter, il mettrof- le feualagorge. Erau

gaing quife faitenluy,eflt tel:car ceftvne
efizerie quieft legiere, & foy enfle,& fe
remlic de mich,quieft grave & pddereus,
& d'vie cloche ou racine qui ne pefers

(}’JC



DIVERSES CONFITVRES. I6F
pofsible vne drachn}c & de'gnye':’&
=cuand il {era condir,il pelera enuironvre
on-:c. Lt quantaux vertus du gyngembr‘c
®\crdil clt propre pourles femmes que par
B 1) foideur de la matrice ne peuuent coce
& 03 la {femence genitale de deux con-
giu?r}'e ne peutretenir,mais coule,alors e
g\:;;gébrc verd eft propre , & a leftomach
gui cit par trop froid, & aui aux vielles
perfonnes qui font defnaturées. Mais plus
ancores profite aux hommes, quine peu-
iz accompirle devoir de narure | com-
me, De frigidis S maleficiatis, & impoté-
dawocundl,on en peut prendre,& le met-
oo dens du {yrop fait de quelque bon fuc-
cre, 1 fin qu'it fote plus amiable au gouft,
vray eftqu'il ne fera pas i chauld.

ot R Sy s i

vir cofevuey leau du gyngebre,qui e
pour faire bonne pouldre | pour fuire
[ouseraim uin hivpocras,

CHAP, XII,

2y
I

]

£

'P Renes le gvngembre, & le feres bouil
fer

PSEIREZNY PN 10 SN A

1" lir enl'eau claire, tant qu'it foit mol-
fen: & fatzes que I'cau la ou il bouillira foic

oy gy

@1 ¢rande quantize , 3 fin quil artire
‘miealx laforce du gyngembre, tant que
‘mgoufltantl’eau, vousla trouues quelle
7;‘ Y

v 3



166 LA MANIERE DE FAIRR. %
foicforte:& vo® ofteres celte eau,&: la n‘cz"‘
tres 3 part,& la feres boullir auec quapy 2
d'autie eau, comme vous aues faic[a oo B
niere foy s:puis vous prendres le gyﬂocmg
bre ,qUana vous veres qu ‘il fera biepq Cm,%
& l'exprimeres fort : mais gardes voys
le rompre: & quand vous aures ey nn“fg
toute ladecoctid,qla force, & I acuxz i
gvnvcore fera dedés:lorsvous prédres g
te celte decotion, & la feres bouillir de;
vae grande chauldiere, infques queto
I ,humu ice foit Drctque confumce:&; |are 2
fre mectres dedens vae terrine de rerre /&
fuit : que fi vous le goultes | trouucer
quil Lxcm: toute la for ce du &y nﬂ'embrc §
pour en mettre aueclacanelle del' hyppal
crasluy donne vne pointe qux n e& p»sf
raelprileron pour faire qacumc faulce g
efpicerie.  Etie n ay pas voutu obmettre:
gecy, pource qt.c a force du gyngembr

et densla deco&ion:& povr ne meetes
mal,ie 'ay autrefoys fait faire 2 mﬂ§

Francoys Berard,qui puis la vendoit cora{“?

med'vne e(prcnc roure nouuelte. i
Pour faive d'une racine confite qaic

Hoyringus,qui aura toutes les ucrf “;;;
ivonte: ¢o qualites que a le gynger.
bre uerd: ¢ fera de gouft plus fom[

34



DIVERSES C.:‘ONF';I.VR'ES{'. 167
L ue,c feratout fembluble au gyne

-

geinbre uerd. CHAP, XIIL

ET) Renes de racine de Hyringus,que loa
EL nomme en noftre langue Panicaul,
enlangue Frangoife Hyringue,& le fe
=5 cucillir hyuer,car alorstoute [a ver-
Bruclt en laracine, & ferés qu'ilz (oient des
Eplus grofles racines que fe pourront trou-
g : & les plumeres auec v ganiuet, on
cuelque coufteau quifoitbien tréchant: &
Epuand vous aures{uperficielleinent oité
= (te petite peau qui eft par deflus, vous le
ecouperes 1 petites pieces, & prendres les
gyicces que vous cognoiftres que feront
I::s tortues, comine de la longueur d’vn

lemy doigt:& gardes vous,que vous n’o-
s pas le coeur qui eft dedens:car vous dif
shmeriesvoftre confiture 1 & quand vous
avres bien netroyé vozracines,vous les fe
aresboullir auec d'eau: & y mettres dedés
gocux ot trois cloches de Zyngemibre con
é@ualﬁfe, & feres tant boullir voz racines,
g;:fques a ce quelles foient 3 fuffifance bie
5

E olleres:8: ce fait,vous les ofteres du feu,

les feres v peu efluyer avec quelque lin

¢ blanc:& puis les mettres dens vi pot de
re,ou de verre B puic prendres du fie-

:
d Aw2i1 0D

¢ l2quantite que vous cognoiftres. qiti
4

i



163 LA MANIERE DE FAIRE §
fera conuenable, pour les conferuer, & |
teres bouillir en 1'eau, & le cuyresen fo; 8
mie de {yrop.  Puis prendres de bon gyn.

L3

N\

r'—i«

»re deux onces,de poyure blanc vy,
onse,& letour foit mis en pouldre fubtiy,
puis prendres voz racines de hyringus,&
lIes metires toutes dens vne terrine : & fij.8
tesque ne foientvoint humides d'eau: i
prendres cefte pouldre, & {ynapiferes p:
rout, tanz que route Ja pouldre y four, x
inoins felon la quantite des racines: & jui
‘quand vous.aures bien {aulpoudrez, vousf
les remettres dedens ieur por,ou vas, &y
mettres le {uccre que aures cuit en forme
de {yrop., Etfi aubout de trois ou quaudg
iours vous voyes que voltre {yrop aic a:
r¢ quelque hundite desracines, &

{oit quelque peu decuit, vous ne le P :
pas cuire : mais vous le meteres par quelig
ques iours au foleil,ou dens quelque elty
uc,pour luy confumer cefte eftrange huz
micite : car {i vous faifies cuire te fuccresy
toute 12 pouldre yroit,& en boutliant pegg
droit {1 vertu: & par ainfi vous aues d'vng
facon de gyngembre verd,qui n'elt gue
res different du cvngébre verd: & fi troug

Ciil

G

5§

Croses

ueres plus de gouft amyable, & plus dgg
vertuque au naturel: & n'eft pasfi fif
cheux a faire,ne de tant grand defpente. &

Pour::
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pour faire des amandes confites des uer
des,par lors qwelles font demy mey=
ves, qui e une confiture fre[che &
delicate.  cHAP, XI1IIL .
Rencs amddes frefches par lors quel-
P les fonttendres & verdes, le nombre
ouquantite que vous vouldres, & faites les
pitmer gentiment , & le;plu's fu‘.jmlemen;
que vous pourres : & faites qu'ilen yait
queiques viies auec les fueilles : & quand
elles terdt plumdes, vous les feres bouilliv
auce d'eau ciaire,iufques ace qu ‘elles foiét
renddretes: & puis quand elles {eront cuizes
3leur deuoir & {uffiiance,vous les ofteres
dufeu,& les ofteresde’eau chaude, & les
mezzres dens del'eaufroide , pour les vn
peurafermer : & puis les feres tresbien ef-
juver auec quelque linge bienblic & net:
& quand ferenteiluyres, non pas du tout,
vous les mettres dens ynvas tel que bon
vous femblera, & le mettres enuerfé, pour
&afinqyes’ily aupit par trop de humidi:
requ'ellesefgoute : & puis vous prendres
du fuccre la quantice felon les amandes:
ars'il y adeux liures, d’amandes, quand
elles ferone boullies,il vous faut vne liure,
& demie de fuccre, lequel vous feres fon-
dre auec vne iiyre, & demyede bonne ean
§
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de fontaine : & s'il eft beau silnele voy
fauc pas clarifier: & leferes caire fufques
~ enforme de fyrop, que en mettit vne yoy
re deffus v marbre | la goute fe tient for.
me {ans verferne c¢anela, nefumer:
Jors que vous cognoiftres quele fuccre f.
racuit camme i appartiendra : vousTeo.
fteres dufeu , & le laifferes refroidir qui
foit du tout froid : & puis remettres le v
oufont lesamandes , & le laifferes pour
deux ioursentiers,&au bout de deux iour
vous tourneres faire cuire le fuccre en for
e defyrop : & quand il fera froid,vouse
rourneres mettre dens les amandes | & e
laifferes pour quatre oucing iours : &
bout de cing 1ours vous tourneres faire
boullir le fuccre, iufques a fa perfetion de
{yrop : & puis quand il ferafroid , vousle
tourneres remettre dens fon vas 1 & vous
garderes bié que ne fafsies nnllemér boul-
iir les amandes auec le fuccre, pourcanfe
que & vne partic des amandes qu'il v ades
fzuillesverdes de Pamadier-quis’y tiénent
& font primes foybles , & de {ubtite {ub-
ftance,que {i venoient a boullir auecle fuc
ere,le fuccre lesviédroit a lapremiere chu!
lition brufler &: feicher : mais tant feule-
‘mét ne fautboullir que- le fuccre tout feul,
& ncleluy mettre quil ne foit froid :fi
| . Yous
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yous voules faire voftre confiture que foit
bonne,& louable , & plus fauourenfe que
delicate.  Sont d’aucuns que luy veulent
changer leur qualite, en lesfaifant de ¢o-
plexion téperée, & pluftoft tendent a cha-
leur dupremier degre | que froides; lu
mettanta chacune vne piece de-canelle,&
vn ou deux cloux de gyrofles, que eft cau
fequela confiture eft plus excellente , &
do meillear odeur. L'on les peut faire
qui veut fans canelle ne gyrefle | ou anec
Pvnoul’autre,toutainfi que feralavolun
e de celuy ou celle qui en vouldra anoir.
Et cefte confiture fielle elt faire auec
eiceries, lors elle fera pluftoft nombrée
rour vne viarde delicicufe a manger a
touzes heures,que autrement: car guicres
ne fera adminiftrée en medicine , or mig
que par lors elle eft cBfite auec toute fon
ekcorce qu’elle participe de quelque ai-
greur ot acerofiterguieft caule gue en cas
de alreratid elle fe pourroit exhiber: mais
cellane vient pas {ouuent , mais pluftoft
pour les manger a plaifir , tout ainfi que
I'on faic des autres confitures que lour-
nellement {elonles diuerfes qualites &
complexions des gents que fe font quiles
veult dvne forte,qui les veult dvne autre,
par toutes fagons que L'on le fgauroit fai-
‘ re,
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re, elles ne penuent eftre que bonnes | fy;
en [uccre,en micel su vin cuit,que nous ;
pellons Defrutum: parquoy qui vouldr,
fera faire 3 {2 volunte , en vin cui ell
fontbonnes., ..

Pour faire gellée de coings d’une fouyes
- vaime beaute,bonte,fauenr, ¢ excel
lence, propre pour prefenter deuq

un Roy, ¢ qui fegarde bonne lon,%
guement, CHAP, xv, B
Renes des coingz defquelz que vous

- vouldres, fur tout qu't'z foient bie
meurs & 1aunes, & les mettres en cartier ,
fanc les plumer:( car ceux quiles plumen
ou les pellent ne fcauent pourquoy ilz le
font : car I'efcorce augmente 'odeur) &2
de chacizn coing en feres cing ou fix pic.g
ces : & ofteres lagreine, carilz gellerond

bien {fans cela : & ce pendanr que vousle

~

slorE
coupes,metzes les densvne bafsine plcincgi
deau,car incotinent quilz font hachez, ou%
coupez,s'ilz ne tremipoient dens 1'eau, il
viendroient noirs: & hachez qu’ilz {oient, £

i

Les feres bouillir auec gride quitite d’ean
iufgues 3 ce qu'ilz foient fore bouilluz,quet
prefqueilz fe froifsiffent : 8: puis quanditz g%{
ferontbien cuitz,vous coulcres cefte eauct:

- park
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‘ elpes, & expri-
~ a decodiion tant que fai
N [c pourra : & puis prendres cefte deco-
grion:& s’il y a fix liures de deco&id,vous

4ol
k2. -~

evrcdres vine liure & demide fuccre de Ma
fiiere, & le mettres dedés la dec‘o&ion,& le
Bferes boullir {us les charbons a feu movyeé,
gant que vous verres, que vers la fin il fe
Konfumera beaucop: & alors luy fercs pe-
Gt feu quil ne fe brufle des coftes,qui cau-
geroit mauuaife couleur i la gellée:& puis
tuand il fera pres de cuit, & pour cognoi-
gtre (2 parfaite cuite,vous enprédres auec
éme fpatule, ouvne cuiliiere d’argent, v
geu, & le metres fus vn quadret:&: fi voyes
guid il fera froid,que la goure fe ofte tou-
aeronde fans foy tenir ne ¢anela,lors el -
b Feutre, & i ofteres du feu: & atren-
sque 'efcume qu't! fair par deffus foic

Lollc:& puis tout chauld vous le mertres

LRI L R Y

Zensiesboytes deboys,oude verre: & £
sous voules efcrire quelque chofe,ou tail -
irau fond de laboite,le pourres faire, car
dleverra facilement: car la couleur fers
antdyaphane, que refemblera vn rubis
ariental, tane fera de couleur excellente,

]

~

tde faueur encores plus,que 'on en peut

shiber aux malades, & & ceux qui font
NS,
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Autre ﬁtgon pour faire geﬂcc de coinyg
plus belle beancoup & ple precieE

g [E’ efgale en faueus: uray ﬁmrllec%g
beaucoup plus duere mais qui o
tiouldroit pour primces ou granis
feigneurs, wen faudroit poin: fairds
dautre,que decefte cy : car elle furd
pafe tout : icy ne faut wferd auar.c
nuliement;mais de prodigalite,

"CHAP, XVI.

R enes des coings aunombre de doy
2€ oW quacorzc, S8 les plumes & pelieg o8

ien & fubtilement,& les divifes en huidt®
ou dix parts, & lcsncttmcres treshien d«g

leur grame & quad ilz feront ainfl diwiid
& coupés faites les bouliir anee gride abig
dance d’eau:& quandles comv,;crutpcé
que cuitz, vous y merres dedens bouliigs g

tTois ou -:‘iii atic nures de {fuccre qu il i
bcau enpain: & les feres boullir cncmcg
dauantaige,cn y & ‘wufhnt del'cay, tﬁ..m

u ﬂbo..ullc mieut:& cih and il auront:re
bien boul Iy iufques qu'ilz foient touts Lx.%
paite,vous les couleres par quelque m&;
bien net & blanc,(ans Uexprinmer: &ce 12
fera coullé vousic feres boullir dens ¥
pou"“fv
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y

4

oualle fus les charbds a petit feu: 8 quid
erres qu'il fera fort confumé, deuers [a
s vous effayeres en regardant fouuent
$ucc vne cuilliere d’argent,ou vne fpatule
iennete s'il eft point cuir, & s’il eft bien
go.zgulé : & fivous voyes quand vous cn

%urcc mis vt bien peu dens quelque vas

[REEERE

1)

efain, ou quadret, s'il eft gelié, oftesle
afeu, & bailles luy la cuite hardimér vn
¢u forte,que encores que vousvoyes quil
ittenace,ou vifqueux, ne pour cela : car
gres quelque temps,il fe decuir, & revient
g [1bonne forme,qu'il fe coupe comme
e gellée de piedz de veau: & alors vous
mettres densdes boites de bois, ou de
erre:& que les armovyries, ou deuifes he.-
jiques tetes que bon vous femblera y
eere quielles apparoiftront.

£ llz fon: d"aucuns qui y mertent des muy
gﬂfaigcs de la greine des coings, pour le
Fire gellersmais il n'y fave rié carta chair
Sie mefme nature & qualite que la fe-
sence:car il n'y en faut point. Aufsi fone
slelques vig que pour leur donner cou-
& v mettent de fandal rouge, oude bre
gaiec eaurofe. Te vous dy quil n’y faue
2lindalinebrefil, car de luy mefmeil fe
frouge comme voe fine efcarlate,ou ra
goriental: car deuers 1a fin quand il ¢&-

1
av:,

i

R

5 mence
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‘mence i foy confumer,& foy'efpefsir;i
uiét de foy' mefmerouge:car {ouuct poyds
y auoir adioufté telies reueries: deucrs [E
fin cela fe conuertit en noirceur,&: febyh
le,& vous vient 2 diffamer voftre gel¢
- mais telles additions ne fe font que agen
inexprimentés,que guieres n'ont pratiqys
telz condimentz.Parquoy gardes vou:
y mettre autre chofe que le fuccre, &1
coings,fi vous voules faire a perfection @@
fte gellée propre & conuenable pour pres
fenter deuant vo Roy:vray eft qu'ellerg
rendra pas tant comme la premiere, pougg
caufe § demeure du fuccre beaucoup derg
les cartiers des coingss mais de excellengd
& beaute vrayementil furpafle toutes I
wellées qui fe pourroient fair&au mond
~ Mais quant i ce que mondire foit verg
table,ic m’en remes i ceux-qui i entend
8 qui cnvont fait par piuficurs fovs de c%
fte Frcon mefines en a efté taitpour lef:%

x4
a;

...... S . =
D T 5 JRUE- SRSV JRUIPS [P RPRP P
Rov r1angois prennes G C€ noin,  pig

pour monficurle Cardinal de Clarmor‘?«;

en fon viuant legat d’ Auignon, qui el
pour lors, & aujugement des voyans Iz
n’en vit iamais de tel: & de tel en fomf

refent 4 feu monfeigneur le- grand me3
ftre-de Rhodes, qu'en-venant de Rhodg
paffoit 2 Auignon l'an mil cing C&%
' Vi
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g&hgtﬁx&& defpuisen calanotable & h0n~’f'{;.
B

LY waas

areille cité de Lyonen a emporté &en

3

orte le bruit & renommée, melmés juf-

-3

ques aux femmes.

%‘ utre facon pour faire gellée de coimgs
2 envoche,que feradegouft meilleure,
o de plus grade fubftance,que wed
pomt moindre aux autres , tant cn
beaute, bonte, yaleur , ¢5 excellence
que lesautres, cuae xvrw

Renesdes coings le nombre quevous
veuldrés,dont de tant plusilen aura,
tant pius ii fera meilleur: 3 pelles le big, -
gk nctoyes, X les mettes en pieces teiles
#ic bon vous femblera:8: les feres boullir

ucc.2bondance d’eau tane qu'il fuffira; &
gfmznd fCl‘Onf_' Niom crvire L an

-

souand feront bier 2 cuirz 3 perfetion, vous
Eik couleres tresbien par v linge detoille
Yui foit bien net, & lexprimeres fort : &
%}iwttrcx ladite decottion cuire § part fus
lefeu& ce pendant qu'elle cuit,vous.pren
res yn coing qui foit bizn meur & bien
Saulne & le plumeres tresbien, 8- ne oren-
dres que du cofté deuers la peau: carde la
gp.v‘:;"c quieltproche de la greine ou femé
i el graueleufe: & quandil fera bi€ mon
evousle mettres par petites pie;cis-quar-

baieg )

TR

&3
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rées cOme des deitz, cu aufsi grofles enly@
forme quifenfuit,vn peu l . . —g
plus efpefles: & les feres: - |3
Loullir dens vne petite ) :
poualle auec d'eau, iufques qu'tlz foie '7
cuitz, & mollecs:& alors qu'ilz {erdt ainfs
cuitz, vous verferes le tour dens-la dezo g
&ion, & feres boullir le tout enfembile i :
ques i ce qu'il {oic en forme de gellée,qy
quand vous eflayeres auec vne cuillicd®
‘d’argent s'il eft cult-en ia forme des 2
tres.vous l'ofteres dufeu, & lelaifleres
peu repoufer,pour caufe s'il auoit fait el
me, de lafortir toufiours-peud peu aue
vne cuilliere d'argent:car pour fin quifoj
le fuccre,a caufe de "acetofite du coing)|
fuccre fe purific & fait fon efcume par
firs: & quand il aura pofée fon efcumello
vous le verferes dens des boites de verre
oude bois entaillides & infeulples aing
que bon vous femblera : & verres voftrZ
aellée en toute bonte & beaute meruci

leufement bonnc.. =

Pour confire petitz limotis ¢ orengts

tous entiers des nouueaulx, quats

- ilzJonten terdure : quieft un a

 fuure fort delectuble & [auogeu%
. > .
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qwonen peut ufer ainff que lon uoul

rd, - CHAPR XvVIil,

Renes des orenges, & des limons ten-

dres,qui font verds , aufquelz encores
Facerofite ne la femence n’apparcit nulle
mentle nembre que vous vo uldres : aufsi
vmeztres des petits brots | oy getons ren-
dres que I’arbre produit vn chaftun an
noutcau,quieft demy feuillée: & les feres
tremper dens d’eaude fontaine,ou de bon
puis,les lymons & orenges par ['efpace de
nenfiours, & les petits getons par I'efpace
dequatre tours : & au bout de leur terme
Jes feres bouliir auec d’autre eau. Eraui-
fes que vousne fiilles de changer I'ecau
tous les fours : & A la premiere ebulition
quilz ferontmetzes y vnepoignde de ;-
pour & a fin,que fil'y auoit encores de 1*5-
maritude,que meyennant le fel Uemperte
soit, & fe rendroiéz plus amyables:& quid
clies aurantbien boully, que fercut cuitz:
mais gardes vous de ne boallir les oetons
quand le demeurir , pource qu'ilz {oneten
dres, ne foubftiénét pas tant de decoion,
& {eroient pourris de cuire: mais les mer.
tres deuers [a fin, & atand le tout (era pro
portionement euit felon qu'il appartien-
draztors vous les ofteres gentim?t du feu,

2
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& les remeteres dens de U'cau froide P"Wg
les rcfroidir & quadilz ferotfroidz , vous
ics ofteres deieau,& fes c(ﬂourercs,& »
mettres dens v vas de verre , ou de terrd
bxm enuerniffé.  Et puxs prendres duf .‘;‘f
crelaqu wantize felon qvcx y aura dcs orerg
ges, &leferes fondre & cuire,, Tufques o
foime de fyrop bien cuit pour cefte premigl
re fois: u.ou.wd il {era cuit, vous le ofieregh
Jiifeu, & le laifieres refroidir : & quandig
ferafroid , vous le mettres dens lc» oren
ges getons, & lymons, & feres quc.\ el
cre en firop les couure:& les couurires e
bien d'vn parchemin : & aubour de deugd
jours vous verieresle fucere aés voe poufd
lo & le tourneres faire boullir tou feul iy
ques qu i foitcomuae ileftoir aupar ‘u..kc

uce ef‘rfm me defyrop: &le fores xchm
dir:& quad il fera froid, vous lere mcw
dens les orenges, lymons & getons, & [L
lzificres la cma ou {ix ‘ours , Oufpeu ;,
moms, les xcmi‘tanuous les iours : & e
rourneres cuire le fuccre comie aues ﬂxg
au mmuar\r : & & la dernicre fois garkd
vous de les faire cuyre auecle fucere
les efcorces des lymons & des oréges g
cindrolfétace nr‘mcn cCme cuyr: mlusto;;‘
£ cid, on doi- mettre le fy mp ou e fue uc%?
Erquand ilie fera plus beloing dc] .
- le

u—
.C‘
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&5 fuccre , que verres que laconfiture fera
Sarachcude defaire , fuites la metre dens
%{g vas deterre 'qui foient bas,qu'ilz n’aiée
§m» plus de haulteur que de.ux traucrs de
;’;?{Qigc:pourcc que touze la forte de la con-

e fe voic, & que en la prepant rellene
#5 defpiece, comme en ces pots de Valence
v+ Elpaigne,ou de ceux qui fe fontdelater
% edeSecile , ouen autre vastelz que bon
#ousfemblera.  Etnotes que aufsi bien
s pourres vous confire auecduniiel , ou
#auvin cuit,qui fe nomme Defrutuni, mais
f??}\our parler i ce que concerne lapure veri-
1o auccle fucere c’elt vne notable confitus
Zenon pastant feulement ceite cy | mais
£1ouces autres (}ucllcs que ce foienz: carla lf
Zqueur en eft plus noblf: & p]u: delicicufe:
£ uecle miel eeft chofe grofsiere X rufti-
Eue& auec e vin cuit Ceft chofe feruille 4
«cauleds plus amoureufe que le mici:mais
sietuis qu'il faut parler a Ja verize | nul ne
it doubte, que toute cofiture quelle que
1zeloit, obtient le principat entre tovtes les
~ matieres de liqueur conferuatrice: &

onlesfera ainfi que 'on voul-
dra, quant a3 moy i¢ don-
ne lalouenge a cel-
le quieft faite
©au {uccre.

M 3
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Pour conﬁre des oomg: d cartiers-dent

L)
un four, awilz fe conferucront loi.=

guement,qm feront dun merueillew: B8

bon gouft,qui pourront [eruir pon
deux intentions, Ceft affauoir pou
medicine conﬁrtattue ¢ rcﬂn&we
¢ pour en manger d plaifir 4 outis
beures, CHAP, XIX, £
T Renes des coingsdes plusmeurs , &%
J. des pxu9 1aulnes que fe pourront Lrou-
uer, & les mcc:cs en quatre carticrs , ouii @
vous voyes qu'ilz foient trop lours d xtuag
tre,diuifes lesen hx,ou cn huit |, toutaing
gue bon vous femblera , & pelles ics bicn g
quin'y apparoifle rié dcl efcorce,nede [a%
greine, en forte quilz foient bien netoies:
& mcontinent futm les boullir auce quan@
tite d'caw, tant qu'ilz foiét bicn & fuffifan
ment cuiez , quequand vousles pcncrcc
auecvne cfrmvlc,qu elle y entre aijes facy

lement : & puis incontinent que vous ver- %
res (‘H hZ rt"ran' ‘\!nn r’lnr—v a R Fagre 'ui‘u.

EAST e o WA 2L

foxcnrpius cuitz que mal cuitzzvous prcng
res du fucere felon la quantite des coings:” 3*

8z vous mettres Je {uccre, & te mettres d &

densles coings boullir enfemble. Em

n'y auoit affc» d’eau,vous en mettresd's”
u&n;_:}f

AENER

LERey
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ntange, 4 fin que- lefuccre eftant ay-. -
5. cux, ouen plus grande aquofite, pene-
rera plus Facilement dens es coings , que
iy auoit fauee d’eau , que lefuccre feur
rop cuit,le coing ne fe cuyroit que fuper-

aclement, & dedens {eroit tout blanc.
§ Parquoy feres boullir le tout enfemble
B pecic ieu de charbons,tuiques a {a partai-
Be cuite:qire quand en mettres voie goutte,
fou deux fus vn platd’cftain, vous verres
guiliera gellé : & fauc que leur donnesa
fuice d’auantaige v peu plus forte :car
pres le coing participe de naturelle humi

@

te qu'il fe defcuit apres quelque peu : &

uis de lui mefmes fe reduiz a fon naturel:
g&qu‘il {oit vray,quand il eft paracheué de

wre , ileft vilqueux que I'onnelefgau-

oittarller auec vncoutcau : puis au bout
fe cing oudix iours | oude trods iours {ane
E?{us, vousle couperes comme vne gellee:
ga' ce fair,quand 1i {era cuit comme ie vous
Biy.vous te mettres dens des vas,qui foicnt
gas,ou bicn les pourres mettre dés des boi
s larges,que foient bafies:& lane les fau
&raolter, finon que quand onenvouldra
fmanger:& quelque fors quand vous voul-
¢dres prédre vn cartier, trouueres v mor-
feauque vous fera vnbaulme,  Etauant
‘que les remettre dens la boite , pourres
. Moo«
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mertre dela candlc, & du ~rvroﬂe teutey
tier i chacd cartier deux ou trois, Oy pour
mieulx faire pourres me ttrc il pouldre fo
cyrofle & auclle, & le afpewcr p:u tout:
& en mettres felon la quantite de 1, conf
ture : quien veut fuire aurrement, le pew:
mais ceite mode eftla plus mmllewe &
p’usewcdxen'e que quile vouldroi: coy.
fire 2 lamode dcs autres confitures, ] fay;.
dr o1t cuire fe fuccre vniour ,\ I’ au:renon,
ce feroie plus longue i:mon ales faire; .\n
eltce qu'ilz ne {ermet pas {1 bons. En liey
de fucere fe font mcrUCIHCHment bong

auec le vin cuir,a la mode qui fenfuir,

Pour confire les coings d cartiers auee
e wine cuit, quine font guieres diffe:
rents du fucere 2 maisal les faut fuie
et temps de uendenges: ¢ fr pavdes
ront unan oi deux en bonte T M
leusreo la Lauce ou condiment on il
foutcuitz eft merucilleufement bon

toute Pannce 4 mangey ¢ faive Ms

ces, ChAP, - XX
‘E{} Renesdes coings ke nombre de vir ngh
:;‘. o FI 1S O h\OIHY & IL? "Cres mettre 2.

quatre cartiers: & les pelleres & nctokcre
(46



- routs endroitz tant du cofté de Vefcor-
fie que du cofté dela greine : & quand 'ﬂ:z.
...\t bien ncroiez,vous les feres bouillir

.ns vne chaudiere auec du mouft, qui:

it Lair cutour mefmes, & de bons raifing
§kbicn metl rs,quil ne feutlent potat verds,
o cizres. Mais auiles vous que au parauae
& .05 aves le mouft densle chauderon : &
‘ucluy: faites bailler vnc ebullition, pour
o parauant ofter Pefcume:& quand vous
% res bié o té toute 'efcume, vous y met-
fires quant & quant touts fes coings 1 car-
Briers, & les feres tant bouiliir, tutques i ce
E}]u‘il foicrout diminué. Et notes que de
2divpotz de mouft il fauc quil reuienne a

Erois. Frpar ainfi vous le feres rant bouil -

3

Hir auec les coings,que 3{1.‘1d vous en met
tres auce vie calliere dens vaplar va car
ftier: & que vous le diuiferes par le mil-
tiewil ne fera pas blane, ny aigre : mais il
thra aoulx & vifqueux, & coagulé : lors
tvous le feres after dufeu, & meteres le
sows enfemble dens quelque grand potde
ferre,que aures vne c?nﬁture qui {erarou
-gccommie vine 1acinthe,& doulce commeé
Teere:&: fi la dones a goufter a quelquun,
¢ {cauroit difcerner fi ceft fuccre,ounon:
cr de la faveur & fenteur du miel en eft
oing:& le teres couurir tresbien: 8¢ quand
1 M g

T R

YR
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iz feront parfaics de cuire, vous. pourres
prendre les cartiers anec vne cullhere per.
cge,& les menre dens vo plat: & 2 chaay
des cartiers-metires de gyrofle,&-delag
nelie : ou pour mxeult,poun es (cp“rcr les
cartiers du vin-cuit, & lcs pICttre d part; &
le vin cuirvous immm dvlufeurs g gentil
lefles, vous feruant en CCLS de x.ecclutc ci
tous {es leux,oule {uccre defaut : or my
pour omrc auccl causcar le fucerceft tem
peréi& le vin cuic,oudefrutum edt chauld
mais aurefte 1l txcndroxt le lieudu iuccre
& s'it eft gardé par vn antout entier, il
candic commes'il eftoit {uccre : vray cf
que le fuccre eftblanc, & lc vin cuit eft de
couleur de miel candit.

Pour faire du codignat qui eft dune [ub:
ftance grande, 5 de faucuy bonne:
@7 pius profimbic que nul des aie
tres s uray eft quil weft pas fidele:

[ ‘ -
Euble, mais aux effelz o operais

onsileftmalleny. cuar xxi
Renes des coings douze, & les faites
cuire au four densvre piece de cuyure,
ouvne bafsine large baffe:& faites que s
comgs {foict bten meurs & daunes: & quaa
iz Teront bien roflis au four tant quilz{t-
-
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nt bien cuitz,vous les ofteres du four, &
s plumeres gentilment : & puis les feres
- ofler par voe toille neufuc cftroite, & bie
orrce tant qu'ilz en paflentla plus grand

or:& quand vous verres que le tout fera
gi n paffé,vous prédres de la chair qui eft
®p:ilce,& Ia poiferes, que sl en 'y a quatre
&liures,vous prendres trois liures de {uccre
Enis en pouldre,& le mertresanecla chair
Equi clt paflée : & feres cuire le tout dens
e poualle fur le feu auec-des charbons:
25 que le feu foic au fond : & aures vn bi-
gﬁa);‘iféf, ou va bafton rond, & tant qu'il
Ecuira,inceflammeét ne feres que le remuer
pour paour qu'il ne {mit brufié:& pour co-
gnoittre quandil{era cuit,vous en mict-
1es aucc le biftortier fus v plat d'eftain,
regarderes {i la chair eft ferme, & fi fe
erondement fans adherer an olat:alors
era cuit: & apres qu'il fera cuit, vous le
res tout chauld dens des boites ou de
is,onde verre,ainfi qu'il vous plaira.
“pour faire une autre facon decoings &
cartiers aucc ie fuccre,qui feront en=
cores meilieurs ¢ plus beaux que
nuly des aitves, CHAP, XX1lL

P Renes des coin%s des plus meurs &

e koo
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plus 1aulnes qui {e pourront trouuer,
. le
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le pombre de quinze ou feize , & lesply.
meres gentilmér de I'efcorce & de la g
nerd fncontinent quand fe plumeronc o
metires dedens vne poualle pleine d'eay,
qu'tlz ne s’ennoirciflent:& quand vous
aures treftous piumez,vous les feres oy
lir auec abondance d'eau, & quandil; f;.
ront biencuitz , que enles eflayant aue
vne efpingle qu'elle y entre facilement,
lorsvousles ofteres de I>cau, & let mettres
dedens vngrand plat d’eftain, & leslajf.
{eres v peuefFouter : & puis prendres e
fuccre le poix de fix liures ; & que foit en
pain:& le feres fondre dedens la decotion
ou les coings onr. bouilly: & retourneres
tout {ur le feu, & feres bouillir premicre.
mentle fucere auec la decoction , iufques
a ce quil bouiile:& quand il commencer
de bouillir:!'efcume quil fera vous I'en .
fteres auec vne efcumoyre,ou vne cuillie-
re dargent:& quand vous cognoiitres que
le {uccre boutilant auec la deco&ion for
bien purifi¢ de I'efcume , lors vous met.
tres les cartiers des coings dedens, & feres
cuire tout enfemble,iufques a {a pfecion:
& pource quela decoction fera coaguian
te participant d'vie gellde, vous curresie
tout enfemble , infques qu'il foit en forme
de fyrop fort cuit:mais gardesvous gnele

remucs
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remucs pour rien quand ilz cuiront , 4 fin
de ne les rompre : & alors qu'ilz feront
cuirz comme e vous av dit,vous les ofte-
res du feu : & metires les cartiers dens vn
ot large, qui foitbas : & le laifferes par
deux fours: & que le fuccre cuit auec a de-
coltion v foit s & au bour des deux iours
vous prehdres les cartiers , & verres s’ilz
{ont fort humides : & les feres recuire iuf-
Gues aperfettion de (yrop , comme vois
aues fait au parauant:& puis les remeteres
dedens leurs vas : & les laifferes par cing
oufix iours:& au bout de fix iours fi vous
voyes encores que les cartiers abondent
de humidite , pour e cuire tane-la deco-
ftion qui fe'pourroit embrunir ou acque-
nrquelque mauluaife qualite, vous cuires
les cartiers auccd’autre fuccre , & cuires
iulques queles cartiers foiét du rour cuitz:
& vous ofteres les cartiers de ce fuccre: &
leur meteres 2 chacun de canelle, & du gy
rofle a voltre plaifir : & quand tours fc-
ront bien aromatifez , vous cuires la pre-
micre decotion en forme de gellée : &
puis y mettres les cartiers des coings que
font efté paracheues de cuire au fucre der
nier : & puis les remettres dedens des vas
qui foient bas, 4 fin que quand vous en
vouldres prendre,qu’ilz ne {¢ rompent: &
fi vous

-
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fivous voules qu'ilz foient plus faci{cgr
gcs prendre , faites les mettre dedens o
boytes larges de Lyvon, que quad 'v'ous
vouldres prendre;fe coupperont touts ¢y g

femble,comme ia plus belle '%Iléé-que

~ pourroit trouuer : & en gouﬁ feront nogt
pareilz, & delicienx pour prefenter j {yj&

& a malades:nc fe pourroit trouuer conf B
ture de plus %rande exquifition , ne mej| &
leure:fi 'on les vouloit pour malades pdg

faudroit pas que la canelle ne gyroflend
feut,pour caufe de fa chaleur:lautre fic @

dernier fera bon a faire de geilde,

Pour conﬁfc‘ i c[?mfce de bugloﬂ:’,q
les Bfpagnoiz nomment lengua bojs

qui preferue le perfonnaige de uen
' hetique,ou hydropicque, ¢ tient
perfonnaige toieux ¢v allcgre chafls
toute melancholie,refieunit L hom

N

‘yetarde la siclleffe fait bonne couln
ay uifaige, entretient I'bomme en [if

X S S JPTIgN
i, preﬁ'rue Phomme C?;wvmiuc,

ft’nCﬂ". CH&P& XXII!.
‘Renes de I'efeorce de fa bugloffead:
£ inois de Decembre, du temps quelg”

) &5
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' guiercs'de fédiilcs:ca; fivo®la cupilles
Bl 1Cps quel} c eftfort feuillée,ou en fleur,
iic ne vaudroit rien:car toute favertu c{_]:
g tige, & aux hueiiles:quid elle fera cueil
% vous prendres des plus groffes racines:
%0 ne prédres quel’efcorce tant feulemé,
‘lanettoieres tresbien, & laueres fans la
¥ (cler, le moins que vouspourres : & en
$ieres de pieces larges, de toute la largeur
$1c 'clcorce,8& de moyenne longueur &
Boand clles feroe bien netes & maodifieez,
% ous les feres. cuire auee fufifince d’eau
ﬁe fontaine:& quad elles ferdt. bien cuites
Bicbonne forte,comme I’on cuit vne autre
Zonfiture, vous prendres les racines auec
e cuilliere-percée, & les mettres dedens
yn vas quifoit large & bas de-déux doigts
etrauners:& I"eaw ou elles auront cuit ne
iverfes pas:car vne particde lavertn d’i- -
welie y gift : parquoy prendres du fuccre'3
:filince,& le feres fondre,& liquefier en
fadice decoction: & le feres cuire, iufques
perfectio-de [yrop bien cuit.Que i vous.
sroies que moyennant la decodtion le fuc-
zre foit noir & que le fyrop en foit plus
shid,vous feres clarifier le fuccre : ou bien
:ibon vous femble,ne y meteres point la-
Jiedecoltion : vray eft, que fi ie fuccze
Heft liquefic 3 ludite deco&tion, que fa
vertw

o
Y
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vértu'cft diminuée:danques feres cuire| @
{uccre en forme de {yrop bién'cuic:q
quid il fera bien cuit 3 G proportionde i
coétion,vous le laifleres bien refroidiy .|
tout froid:& le verleres dens 'efcorce &
qu'elle trépe toute densle fyrop:& le ’
feres Pefpace de 24.heures : & auboy
24.}ieures vous ofteres Je fyrop,& e ford
beuillir danantaige en I'efcumant:§; f;d
que pour celte foys il ne cuile que al; fy}
~me de fyrop fimplement:& apres qu'j
ta cuit, I'ofteres du feu gentilment, &
Laifferes refroidir : et quand il fera du oz
froid,vous le remettres dés ’efcorce, e}
Jaifferes pour deux ou trois iours,ou qug
tre:& {i au bout du terme prefix vous v#
“yes qu'il foit befoing de le cuire, vous g
cuyres:mais donnes vous garde quevog
ne mettes pas le fuccre qui foi clauld, i
. Faire boullir nullement Iefeorce auec |

fuccre : car clles viendront dures comﬁz§
-de cuyr brufié: parquoy donnes vouses
« gardc:&' quand vous cognoiftres que vk
{tre conditure fera paracheuée, la feres
“mettre dens des potz bas,pour en prendiz
-mietlx i plaifir:& pour miculx colloquz

les eftorces au large aufsigu'elles feves

- L] ﬂ"}‘
-ront miculx & plus propices pour cn

=
fun
(R
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:  Pour faire poires confites,
CHAP, XXIillL

E‘!\ Renes des poires des meilleures que
#1/  sourront rréuuer des petites,ou des
ufcadeles,ou formigoles , bref de celles
que lon fgaura fela le pais & region qlon
gognoifira plus confornes a conditure: &
ken prendres la quantite que vous vouldress
(& les plumeres, & nettoyeres le plus fub-
fulement que vous pourres: & {1 vous co-
tonoifles que le pied foit trop long , vous
ken couperes v peu inais il vaut mieuly
Rque le pied foit pluftoft long que court,
sour les prendre mieulx i plaifir:& quid
vous les pelleres, quant & quant iettes les
dens I'caufrefche; a fin qu'clles ne s’en-
tnoirciffent:& quand feront du tout mon.--
décs, lors vous les feres boullir 1a ou bon
wvous fernblera avec de bonne eau de fon-
‘ine, ou la milleure que fe pourra troms
ver: & les feres boullir tufques A lenr par-
shaite fuffifance , que en les poignant zuec -
ane eipingle, Uefpingle y entre facilemet:
ib quand ainfi feront cuites,vous les o fte-
sies du feu, & les ofteres auec vne efcn-
‘moyre, & les faites refroider dens d’eau
adaire : & puis les mettres defTus vn linge
dien blanc; & bien net : & les [aifferes yp-
= N
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peu efluyer defoy, & pris quandelles .
_rent efluytes,vous les mettres dens quel3B
que vas de terre bien enuerniflé | oy dem§
“vrrpot de verre, & mieteres e vas eénuerfi e
¥ finques'il y auoit demeurd quelque ey
d"eau, qui ne feutefgourtée, fe puifle m
‘culs efgourter: & puis prédres-de fucere 58
TuffRfance feld que a l'eeil verres qu'il fery
“befoing, & le'feres fondre auec autant doi
eau § de fuccre, oy veu ow moins celap'yl
fer: derien:& quand 1l ferafondu, vous|e
‘clarifieress’il eft befoing:ou fil eft fucc; i
en pain,8 qu’il foit de Madere,8 princip @
“Iement lequel il ne le faut pas clarifier: cy
il ade coftume d’eftre plusblanc:pour ey
fe que quand le {ucere fe “fair, lon metlg

-

molle de terre deflus vi vas: & 12 poinfeil
va dedens laouil v avnpetit perwuis, ol
toutes les feces, & Phumidite du fucere fe%
vient a efcouter:& au deflus quieft laree &
et leplus purifié:& quand il commence 13
éftre fec,Jon luv met deffus vne piece dar
~ gille feicke.rour le counrir & pour luy %
traire Phumidize. Parquov dongues preni
“drec du cottélarge, & quid il fera fondn 2
wous le feres cuire en forme dé fvrop, g
peu plus que fvrop : & quand il feraaiitgs
vous leTzif eres va pen refroidiv: & qua 4
1l fera froid,vous le mettres dedéslespo
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1es: & fi vous voyes que les poires foient
trop Cutzes, vous mettres va peu le fliccre
qu'il foit chand,d fin pour le raffermer : &
quamz tedit fuccre.cmt en fyrop aura de-
meurc aueclespoires densleur vasefpa-
ce de deux iours,vous feres recuire 16 fuc-
creiufanes qu'il foit en fovime de fyrop:&
quand il fera du tout froid, vous le remet
wres dedens fon vas ou font les poires:& le
Laifleres la quatre fours:8: au bout de qua
tre iours veus verferes tout e fucere dens
yne pou:ﬂle, &‘\Ics poires dens vo pla, ou
vne teifing, & achacune poire Y miettres
vnclou de girofle ou deux.& dela canel- -
le:& puis ce fait, remettres dedens fon vas
les poires: & puis feres recuire le firccre 3
pericftion de fyrop : & quandil fera cuit,
vous le renyettres dens les poires, & fer-
‘meres tresbicn le pot:& aures par lors de
we founeraive confiture pour prefenter
deuant vn prince, ’

Four faire le fuccre candi , qui feratrefs
- bean. - CHAP, XXv, -
T) Renes de fuccre en pain,on de callon-
A" nade que (oit belle & blasiche (car de
bel'e marchadife fe fait de bel ouurage: &
delaide ou mefchante ;melchant ounrae
ge, lepoix de neufliures,0 enwiron: & ta
| ' .
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feres fondre , & liquefier auec quants
d’cau 3 foffifance : que fi vous femble que
le fuccre ne foit affesbeau,vousle feres
rifier iufQues a ce ce qu'il foit purgé des f.
ces,que quand il fera clarifié, vousle coy.
Jeres tresbien: & puis le feres cuire, iufques
acequ'il foit enformede fyropbien ¢y
beaucoup plus,& nonpasde guieres: car|
fe candiroiten formede fel: & incétiney
qu’il fera cuit, vous aures des potz de tere
qui ne feront point enuernifl€s fairz toyy
expreflfement : & yferes dedensvn peri
arbre deboysde fapyn,ou de cannes depe
ticz baftonz mis par dedens,a celle fin,que
le fuccre fe candiffe par tout,pour caufedy
millieu : & quandles baftons feront biey
adaptez par tout dedens, alors vous met.
tres le fuccre tout chaud dedens le pot : &
y meures fon couuercle par deflus, qui
fera de rerre s & puisPeftacheres treshien,
& le aluteres groflement d’argille , nm
pour autre caufe,fors que pour luy confer.
uer {a chaleur pluslonguemét : & toutin.
eontinent vous le meteres dens le fumier
guil foit chauld en quelque lieu couuert oy
obftur: que fi vous'voyesque le fumierne
it affes chauld, vous le chauferes aue
&’eau chaulde : & faites quele fumier foi
b'. n profongd:& que les pots foient au I?il-

iew
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€ icu du fumier, & les couurires tresbien: &
% L lifleres lLa par 'efpace de neufz iours &
,mcurz nuitz entiers : & au bout de neuf
gmmwous yresofter les potz du fumier,
8 s los defcouurires, & verferes le fyrop qui
ftdedens , quin eft pascandit : & verres
: que, de neufliures de fuccre en y aura cmq
sty de candies,pofsible pew, o inoins
and vous aurestresbien efcouié le 1' -
, vous feres chauifer del’eau que foit
e:bicn chaulde: & lelaueres fubitement,luy
% donnant deux ou trols tours, en reien-ent
£ ilement , pour &1 fin que!c iTop qui
,iq utnele rcndxtﬁxchcux ‘ipms[ eau de
Janeure la mettres auecic yrop.
Ernotes que quand le vouldres faire,ne
B5'en peal ltfaire guieres moins : il fe pcult
g.bien faire , mats autant coufte peu, que
3 prou. Aufsiil faut entendre, que s’il v de-
e roteplusISguemét que de neufiours:
gw le tumier fucchauld , le fucere fe vien-

%armt adeflcandir:pour c.uxfc que le fumier
g‘pu ticipe de fumeufe humidite, que peu pe
£ serre par dedens, & demeure autant a h;)
Fdeiaire, commeil a demeuréafoy cadir.
5 N otes que i voules que prefque tout le
freere foitcanditque vous'y me'trcc on
quepeus'en faille, faites cuirele ficcre en
“forme de fy rop ﬁmplcmen.t , &quelepot
N 3
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foit de terre que ne foit guieres cuire: §.

que quand vous le mettres dedens, que 1:(:
aut pas que le pot foiclaué, ni touché eay:
carle potneboittant feulement quel'hy.
midite cltrange quieftau fuccre.  Ayg
lifaut que telz potz foient kaitz ezpregle.
ment : carapresquel'on veut ofter le fi..
cre qui eitcanai tour dvae picce, apres g
iefyvop en eft dehorsil faur mettre o pot
deftius lefeafusles charbds, 8¢ le todrnay
quetyie pei, iques a ce qie vous fentire
branfierle fuccre : & alors cafleresle pog,
& prendres le {ucere quifera tout candiz:g
nec’en pcutf.:i: € ZUICres moms gue o
huit ou neufliures.Ec par tour fe peut fai-
re:mais voeas de bauars gdientque decaf
fonade laide feferade beau fuccre cand;
ce fHncabus: quia, ex non Mufico nonf
1\,1%};}49, , Que i vous vo':z’.cs dire que ‘<’ie
cafionnade que ne fera gineres belle fofe.
rade beauouurage , iele confefic, mais
comunestzaindi. Que foitprinfe vne quan
rize de caflonnade, & bic clarifide, & cuize
cuforme de {yrop,quine foit guieres cuit,
puts mmis dedens v grad porde terre, qu'il
v a1 v pertuls comme lon meravnebar
rigue,ou d vi ponfon aux fondz: & lailler
ledit fyrop dedens tel vas long & haul,
{elon la-quantite du fuccre : & 1clai{fer1es
o :
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apar Pefpacede quatre oucing iours: &
Ly bont de unq 1ours vous efcauleres par
e pertuys qux eltaufondroutela movytie
g uiyrop, ou d’auantaize: X ce que demeu
rera,ferabeaus,car le facere eft au contrais
e dumiel : car le plus beau du fuccre eft
par ¢ deflus,comme fait ' huylle:8 du miel
Eic plus beau eftau fond : & par ce moyen
B decaffonnade laide fe feroit ' ouvraige
quiferoit affes beau, mab il fe defcherroit
Edcbeaucoup. Etvoilala modc de faire le
Efuccre candi tel que lon fait 3 Gennes, & a
EVenife, Eie I'av fair faive en ce pays dens

RO 1A Gy W Sup A SRR Y A R YL S LA P18 w was N tl)

E}u graignons des oliues, apres que I'huyl
le cﬁ ex tx ait, Icqucl efttroundtr u‘)cau

Fout femblable 3 celuy que lon apporte de

L]

g’:\cnlﬁ..
é, Pour faire le ptgnofdt en yoche,
£ CHAP XNvy

g Renesdes pignons qu'iiz tmcntbzen

mundez de leur efcorce: & puis les fe
»%’;IC» viipeu torrefier ,quitz foient leez auec
Eidu fon: ou prédres les pignons auec leurs
: tc\t la quamm que vous vouldres, & les

-

&meteres dens vn panier: & le pcndxcs pres
“deslandyes au feu de loing : & le feres Ia
tdemeurer troisours ,par moyex, ndelacha

lcux du feu il penetre peu 4 peu tant quile
R N 4

‘§fl
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e treuuciit Liu llZ iunt I'Oﬁls & 31015 voug
les faires extraire, & les mundes treshien 38
& enprenes le poix de deux lures & ¢ §
mie,& les mettes 1a tous preftz. Pujs v 2
prendxcs vne liure de beau fuccre de ),
dere,ou fucre fin,&: le feres fondre quec
I'eaurofe afufﬁﬁnce:& le feres cuire iuf8
ques qu'il {foiten forme de Ele&uaire: ¢
eftd’hyuer outéps humide, le ferescyi
quelque peu aaunntmge & sileft defiof
ne luy donnes que fimplement {2 cuie 3
que feraquand vous verres qu’il ne moy :
teraplus en hault: & que en bouillant il
meine plus de bruit, qux eft figne qux 1y
a plus‘ d'humidite, b efqm foir cuit en fo
mea &IC\,Lu&u\. comimetl’ .1)’ Olt & apre
w1l fera cui, yous lofteres du feu R
tres la poualle deflus quelque baril, ouaus
tre hcu que le cul de la pomhe el 1fovce
qu'elic tienne ferme : puis auec va pyled
de bois quifoit Jong, ou vabiftortierler
mueres fort, & conrue“cmcnt [eb.mrc;ﬁ
{ans foter mxf»xon ,iufques a ce qu 1 e 3:3
blam :& quand il commencera a fO\ rc‘;L
froidir que que peu,vous'y ietteres deden
vnblic d'eeuf,oula moytie:& puis lcmuxf,,
neres bartre forr, & le remettres vapeit
fis les charbons,pour raffermer humid f
%¢ que auroit fait le blanc &’ euf: & quani;
vou:




DIVERSES CONFITVRIES, 20¢

vousverres quil fera bien blanc,& retour
né cuit 2 {2 premicre mode :lors vous au-
res ies pignons qui feront bien fecz, & tref
bien mundez : & les mettres tous en yi
coup dedens le fuccre,8: auec le biftortier
le mefleres fort, iufques i ce que les pi-
nons auec le fuccre foient bien meflez,
tenit toufiours le fuccre furle feu de char -
bons, A finqu'il ne fe refroidiffe trop toft:
lors vous pa Fndres vir couteau de bois lar-
ge,qui feraalamoded'vn couteau de cor
donnier, & en prendres des pieces de 1a
oroflenr poifant enniron vee once & de-
mye,ouau plus deux petites onces, & les
eltendres tout bellementg def{us de papier,
jufques qu'il foir froid du tout, & puis y
mettres quelque feuilie d’or non pas du
tout.mais quelque peu: & ce pignolat eft
detel que racompte Hermolaus Barba-
rus patriarche d' Aquileie 3 Pierre Cara it
reconfulte de Milan,quand i dit:

Tum 1llati pugiilares ex nuclei pineis &
faccharo paftilli. Par vae epiftre qu’il luy
enuoye, laquelle nous auons traduit , &
I'auonsinferée dla fin de noftre liure.

Ecdeues noter,que enliculaoulon ne
pourroit erouuer des pignons,que lon euft
des amandes plumces, & les vnes mypar-
ties, les autres quadriparties : & puis mifcs

<
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auec le fucere,& en faire du pignolar, Ey
ficas auenant que Pon eufle peu de pi.
gaons aucs les amandes ainil diifées fer.
gem comyme pignons en gou{’c,&‘peudif.
ferent de veraw Er par ainfi fi voules fij.
ve du fenoil quieflt greiné ou fleurd, que
lon garde aux maifons, cucilii du tépsde
vendenzes,que quand le fuccre eft preft,
y mettreles pignons dedens, lors qu'il ef
chauld & batutour blanc, lon peut plon.
ger fe fenoil auec tout le bafton dedengier
femblera auis qu'il foit de manne,ou e
neige,tant beau et bon ferazet celafe pouy
ra faire tout 2vn coup : maisil faut que a.
uant que vous veuilles mefler les pignons
auee le fucere, & teres d’vne pierre deyy
coups:delafagon dece pignolataelté fayr
A Saudne pourla fegnora Benederea feur
du marquis de finag,’'an mil cing censqu
ranteneuf,ordonné par moy.
pour fuire tartre de maffapan,que Here
smolaus en Pepistre fequente tomme
g M PrYYyy is3 r , M
Jiaytios pdiies, qit Je peunent cure
dens la maifon, ou en quelque liew
PUPR R P A
qise ce joif jaciiement, comme ueyyes
en ladite epidtre. |
CHAP, XXVl ,
' Prencs
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Renes des arnandes plumées bien net

tes vne liure faites les pitler fore dens:
wnmortier de marbre auec demi liure de
ficcre de Madere: & quand le tout fera
rreshien pifté enfemble,vous y mettres vy
pende leau rofe,en les pitlant, pour caufe
guciies ne rendent huylle : & qnand eiles
feronctresbien piltées, vous en feres de pe
tis rourteauix,ou de petites tarteletestou
1es rondes eitendues def{1; des oblies : &
que foient primes:& pourres faire de peti v
1e; qmdmmres en ’ .
certe forme s les %
dires oblies: & puis.
le; feres cuire au
four. Tt quand cilest
feront demy cuites
au Four, vous aures
du fucere en poul-|
ére, & le pafteres) .
auee blanez d'ceufs,peu du fuc des oren-
gesi& feres qu'ii ferafort liquide : & quad
latartre fera prefque dutout cuite,vous la
fortires du four, & atec vae plume lu
mertres par deflus de ce fuccre liquefié:&
puis retourneres 1a tartre dens le four rane
feulement pour prendre couleur:& quand
fera cuite,la trouueres auoir v gouit fort
delectable & fauoreux:car quand il y ady

ficere
SVIVUA Y
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fuecre en plus grande quantite,larend pa.
fteule, et fafcheufe a- manger, et cn et
moins deletable.  Etfi vous voules |3
faire cuire dens la maifon, & A toutes hey
res bien facilement, vous feres chaulfer 3y
feulz palete de fer,que lontient au foyer
pour le feu: er feres quielle {oit rouge: §
lors vous mettres la rartre, ou les petity
bifcuirz fairs de ladire pafte:& les metre
deflus vae efcabelle,ou deflus la table:pyjs
prendres ladite palete toute rouge, & 'z
procheres de ladite tartre, la paffantlegie
rement par de(Tus fans latoucher, tufques
z ce que vous verres qu'elle prendra cou
leur:ct quandclic fera cuite de ce cofté s
lors vous la tourneres de 'autre cofté, &
laferes cuire ainti :et quand elle fera cui.
te,vous luy donres{a couleur, commei|
eft dir auparauant: et en la cuifantde cc
fte fagon, clle eft meilleure que an four,

poutrce que ne fent point aucune fumée,
Tt cefte faconde la cuire ne fe fait que
n cas de necefsite : laquelle eft plus toft
cuite que formée.Et cefteicy la nommoit
Termolaus Barbarus pains Martiaulx,qui
-ruent pour medicine,& pour delicatefle
manger a toutes heures : quelquesvns
sible fe mocqueront d'zuoir voulu de-
rire chofe {i exigue,que to® apotichaires
ﬁ;;

]

]
o
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fcauent: mais plus toft ie I'ay voulu met-
tre par elcric pour le commun populaire,
g pour les dames que font cupides de fa-
soir : Ct pOUT toutes manieres de gens: et
qufsi que font p-luﬁeurs. de la pharmaceu-
rie, que combien q@'ilz faichent beau-
coup,bien cecy leur eftignoré,

Ft notes fi vous voules faire vne tartre,
qui foied've tresbon goult,et frefche,faue
que vous la faites quand les amandes fone
frelches,& nouuelles prinfes 3 I'arbre, par
lors fi vous gouftes de I'vne,& de I'autre,

werntiroroc yvna odrandas sl ovanca Ja
yOUS TG ass Viay 4 srralit UBAANA LA Uk

gouﬂ ct de bonte.

pouy faire les penites, quenous appele
lons fccre panys, que combien que
Bulchafis Arabede fon temps fort
expevimente Laye laiRé pay eferit foz
lon fa mode, toutesfdis pouy la uraye
g parfaite ficon ious les uerres icy,
CHAP. XXVIIL
74| Ombien qu'ilz foient plu-
Y| deurs confimez en I'art de
=3d|pharmaceutrie,&: que pofsi-
S| ble ont vefcu foixante ans,
o =248!1l7 n’ont famais veu comme
les penites fe faifoient : car laplus grand

%!
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partd’euxles achatent des grofiers ; gupl
que pour leurinduftric eftvne chofe ¢, 3
chcuie & iaborieufe a faire: car vy E
d"eu‘x ne-le peunent faire, quand il vient
‘les tirer que pour fatisfaire équelques'ie
‘nesqui noutellement font entrésen|a
gnoiffance des conipofitids,qu'ilz le puif]
“fentfafre par lemoyen de celt efcrit, fayg
“nullement faillir: & notes bien compe
‘vous les feres: carTi vous lesfaites aing
“vous n’en faillires lamaisvn: & auantque’i
venir A la defcriptid e vous 2y voulumey,

1re ceft avertiffement, :
T Renes de fuccre en caffonade qui foird
A7 mediocrementbelie , faizesla fondre;
& liquefier auecd'eaua {2 quantite fufi.}
fante.come d'vne liure & demie: & Fairgs
“Aaboullir:& quand commencera de boul.
ir, faitesla couler gentilment gu'il n'y de:
-meurepointauciune paille descanres,cue
voluntiers fe tiennent afa caflonnade : &
puis retournercs dedensla poualle Ladie:
caffonnade & lafercs cnire Y toute {ader-:
nisre cuite , que eft telle que quand vous
‘yerrecqu'il fera cuiren forme de clefuai-
revousluy diminueresie feu: & puis vous
aures vn verre d'catt tout plein la row
pre®,& v nfeudedens, que quand vous
you' res efliicr file facere eft cuit. vous
- tranm
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wemperes ledit fufeau deboys densle fire
cre:& puis tout foubdain f‘e merreae dans
le verred'eau , pour le refroidir : & puis
yous metres ledit fufeau dens la gorge
pour cffuier : que fi vous fentesentre les
dens que le fuccre foit tenace qu'il fe tien-
ne aux détz,il n’eft pas cuit: & le faur prou
uer & effaver bien fouuent: car s'il y de-
meuroit vo tour doetlz tant fe}z!cnlcnt a-
presla perfe&is de-la cuite,il fe brufleroic
& feroir gafté:mais vous tourneres eflaier
auecle fufeau,le mettant dedens le fuccre
qui boulu& puss lemetres Toubdainemét
densle verre d'eaule garoullant nour le
refroidir:& puis tout a coup aux dents: que
fivous voyes qu'il fe rompe tout facile-
ment en picces, COMME v verre , ot vne
picce de glace lors tout foubdain & fans
urderofies le du feu: & hiy laiffes vn peu
abaiffer I'efcume, conime par Uefpace d'a
yoir it vn Aue Maria,fans plus: puis toire
forbdain & fans dilaier vous le fetteres def
fisle marbre quiferavn peu omngt d'huyl
le,& bi¢ peu qu'il nele fente:que fi n’aues
‘marbre fus vae table de nover: Mais gai-
dera fa chaleur trop longuement: & qnid
illera misdeffusie marbre, il s’eftendra
partour, lors vous 1é remetires toufiottrs
envnmancegu: & puis quand vous verres
| qu'i

A
(er

-
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qu'il feravn peu en maffe molle , vous| &
piendres tout chauld.que 4 peine 15, 1 2
on endurer: & le mettres fus le:croq dre fu
" qui eft fait expreflement: & la vousle
reresle plusiong qu'il fepourra faire:g;
le tirant, il nefaut pas craindrela chayj.&
& ne faut oindre les mains de rien | for
les mettre {us la farine de I'amidon : &3
quand'vous lerireges, faites que au comgfg
mencement que vousnele tiresque 3 ;8
pointe des doigtz : car fi'vous.en prenes |@
plein poing , il vous demeurera touti |j%
matn:& le croq n'en a point:q eft caufe g%
fe pannifle entre les mains:mais fi vousey!
prenes peu i s’eftédra,& s’eflongera toug
ainfi’ que-vous vouldres: & quid vousy

res que- en le tirantil ne fera bien blanc

vous.le tourneres titer vn peu d’auantai
oe luv metrant par defloubz le crog v
efchaufete auec du feu : & faut que quand?
Yvnle laiffera,quel’autre le preigne pom‘"‘“
folaigerles mains de la chaleur:-carle (uf?
creporte de foy vne chaleur veheméte &
.dure longuemét:doncques quad vous v%
res qu’il fera bien blanc;lors vous le filerees
peuapen delagroffeur ou primeur queés
vous vouldres faire: & eftendres des fueil
les de papier dulong emblanchies de furi-
ne fine', eud amidon : & quand il feradt
tow-




tout tiré & fillé : fi vous voules qu'il foie
= pamzi{fé deiis viie ieure , vous le mettres
§ dons vne boite large, & puis'approcheres
Bdufeu, oula mertre en pare qu'elle fe puift
i (o bi¢ chaufer detous coftez.ilz feror pan-
g nilli< dens demy hewre, ou mettre i bai-
te pendue dens vn ponfon vuide,8: meztre
densle ponfon voe efchaufete de feu que
fechaufe bien : & le ponfon que foit bien
couuert:& ilz feront en demie heure pan-
nifiés.  Etnotes queilnes’en peut fajre &
chacune fois §deux liures, ou deux linres
cdemie,au plus loing, & plus fort que foic
&iln’y faut mettre n'y adioufter chofe
gue {oit au monde,ne miel,ne huylle,com
e me font quelques refueurs & ignoritz:car
B los fait que ennoircir & faire fentir mal:
g8 quidilz font faitz long temps, ilz deuié
ancnt comme roux & moittes , queeft vne
hole quiles denigre:mais quiles vouldra
farequ'ilz foient beaulx en toute perfe-
g ction, il n’y faur autre chofe forsle fuccre
sen caffonnade , oud’vn painde fucere la
Bpointe: pouice que n'eft pas fi ferme c8me

Heroit fe cul,qui eft toufiours plus folide.

. Frdebuesentendre, quedi vous le vou-
&les faire de quelque beau fucere en pain, i
e feroit bien : mais uon pas fifacilement,
sommeilz fe feroit de caffonnade : car la
3 O
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. d’huylle d’amandes doulces,que quand il, &
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vilcofite qui eft en elle, ce que neft pas 4 &
fuccre fin,larend plus tra&able & plus f; B
fe atirer,que tant plus Jon le tire,& tant ny ¥
eulx s’emblanchift. Rulchafis en feruitenr
froit d*aduis de chacune liure de fuccre dey
mettre vae once de miel:mais fauffa perpe
tuzlle memoire fonteftez quelques vns i
en celt end<oit’ont voulu enfuyure & on &
fat des penites que eftoient kaides & de g,
uaisgonft : & font efte d’autres que quand
eltoient presde leur cuite, Gui y mettoienE

afl mconr nnrf\t"ﬁﬂ“ﬂﬂ l."' rmfn{f‘nt "P Panra. b, i
TIIUICUL P63 GAvbav e ay e ar Swdisissvass av cqlivL. AN

en lieu Leftre lenitfz du gofier,ilzleve i
noienta faire caire, pour caufe de Ihuyllei®
doncques quanc vous vouldres faire de belsg
fes penies ou penites,{elona {u(dite defci:

ption,lesferes d toute perfection.

Pour fuire [yrop vofat laxatif, que
once feramevueillenfe operation,ery
fans uiolence,que lon en potirra baifgg
Ber 4 une femame enceinte €s premiost
@ dernicrs moys,en tout eage, ¢r er.‘f;
tout temps [ans dangier nul que it
foit. CHAP, XXIX. "‘

T} R enes de rofes rouges de celles quiont-

RS

N

WICR:

A

£ 1a couleur cerulée , que participent d:
blax ¢



DIVERS FARDEMENS. 218

blane & rouge,que nous difons,color fara.
ceus,qui eft incarnat:& en prendresle nom.
bre de neufcents,& n’y aura feulement que
Jes feuilles, ou les boutons qui font @ demy
efpandis, ou ouuerts: & apres que les aures
wresbien desfueilleez, quilen yait plus toft -
dix cens que nesf:& pettoyees qu’elles foidt,
vous les frotteres vo peu entre les mains, 3
fin ques'il y auoit quelque bouton qui feut ™
entier, que par ce moyen il fe deffift : aufsi
que ’eau chaulde le penetre plusfacilement:
& alors vous mettres toutes les rofes dens
vne cruchede terre ennerniffes que fnitori
de:& puis vousaures de I’eau de fontaine,&
ja faces bouilhr: & quand elle fera bouillan.
re,vous la verferes dedens la cruche: & avee
vn bafton les remueres fort, dfin que Pean
bouillante {oit bien meflee auec lesrofes: &
quand il y auraafles d’eaun,que conurira tou
wesles rafes,vous leslaifleres tremrer par le..
fpace de vingtquatre heuresdens ladite cru.
che: & aunboutde vingtquatre heures vous
verferes e tout d=ns vne poualle, ou chaul.
deron:& lesferes bouillir deux ou trois ebul
litions: & puis vous couleres la deco&ion,&
Pexprimeres le plus fort que vous pourres
auec vn prefloir,ou entre deux baftons tant
qu'il ny demeure que lesrofes toutes (eiches
& blanches : & la deco&ion qui fera ver,

o 2
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meille commie vin , etodorante comme
eaurofe,vous la mettres dens vne flolie et

cores 4 nmnrﬂgccmq (N2 10-

v 1
{es desfucilldez comme celles au paraui:

T E S L N r’n o ( 141 .-uc.,-l
PR RN L

e acnsaaé drucuac yum YOls
rendres ladite decoétion quieft densly

flolc ) et la feres chaufer presaboullir : et
quand ferabien chaulde, vouslaverferes
dedens les rofes : etfi n’y avoit aflesdely
deco thOll vy pourres von peu mettre d'cag
bouillante, et laifleres tremper par autres
vinZrquatre heures : etaubout de vingt.
quatre heures vous le feres boullir vi pee:
et puis couleres la decotio.et laprefleres
‘cmus fort qu'il vous fera pufsible:& quid
Je tout fera could, vous prcmh es vie liurs
de ficere de divhuitonces , & e mcwcs
dedensladecoion {ansclarifier: & & lefe-
res boullir fufques 3 ce qu'il {oit en forme

.

d\, () u PV PCLL i1iar Cilit:Car1cs A)LL)} :;

cinent dc vifcofite,que font le fyrop ches:
& quanailfera cuir, vous le ofteres du feu:
2 quand il fera froid ,vous le mettres dens
en vaiffeaude verrz, ou deterre enuernil
¢:& il fufthitd’en prcx‘dm vne once le ma-
tinqu’il fera vne operation merueilleufe
2 lon mlc

Et font d'aulciis quile enrich iflent avee
Juthabarbe: & par lors il fait fon operatid

‘ plus



214 1A MANIERE DE FAYRE

Autre facon pour faire le [yrop rofatly
xatif,qui fait une operation louabl,
CHAP, XXXo

P Renes des rofesrouges comme despre
4 mieres de la coulenr, ou des rovges:
mas elles n’ont pas tant de amanituds, la
quamitz gae vous vouldres, & les inettres
dens vomortier de marbre, & les pilleres
fort,tant que vous pourres:& puisen tireres
du fuc tant quil enpourra {orur : & quand
vous coguoiftres quil y pourroit auoir
deux liares & demie de fuc {ans ic purifier,
vous prendres voe liare de belie caffornade
biep nette du po.x de (2ze onces : & le feres
bouliir touteniemble fans rien 'efcumer:&
le ferescuire fufques qu'il foit enforme de
rop:& auand 1l {eva curt parfaicement fe
nce qui luy appartiendra, vous le ofteres
du fen, & ieiafitres refroidir : & le metires
densfon vaiffcau, & en pourres prendre vae
once comme du premiter.  Quae fi vous
voules qu'il {oit plus excellent, & {on opera
tion foi¢ plus magmfique, & pour perten.
£2iges ZUNCIELK,V QUS prendres du rhabar.
be quiforbien bonvne once,de cinamome
deux ferupules,de fpicenardile poix de quin
z¢ grains:le tout {oit pulueriseenfemble big
fubtilement, qu’sl ne <'eluente: & quand le

tout

(e

?Y
ic
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sout fera bieo puluerize,vous le mettres de.
deps 1z pot ou elt i€ fyroprofat, & le meufle
res fore emtcmble auce vae fhatule, ocu viie
cuilliere d'argentidnt qu'il foit Lien mefles
& quad vous ci vouldits vier faies remuer
fo:2 le pot:& ca preadics yne bonne oncey
£ 1o detreanpt €s auec va bouiilon de pous
let fans (¢}, cu de queique caud cordiale : 8¢
e enndres le mats s eq icon,il fera voe cpe.

ration fans vous fafd her de rien, & veustera

furecingou fix cetles fans vow falcher nul

lemeng, ny donoer doaleur d’eltomach, ny

d: ventic,ny de caaii qae apres queslaura

-5t (on operation, yous vous {cnuircs tant ak

legre & allejgi:,quc‘ vous naues jamats prins

medicine laxatine piis amiable, ny que plus

yousaye fait de bnen,& deprofit.

Les grandz feigneurs potde coftume de
prendie tout ainfi qul fenfuit, & fait vae
non pareilic operanon, chaflant la melan.
cholie, & maintenant i’homme perpetucie.
ment alleigre & ioycux- Prendres demie
once de fene oriental,& le corqualicz fort,
& le faites boullir désie bouillond’vn pou
let qui foitfort boulli:& dés ledit bouilion
difouldres vne once de cefyrop rofatalors
vous porrcs due, guevousne printes iamais
medicine laxatiug,que p:us vous ay< fait de
bien,ny plus refiouyt qué ceftuy fyropicy,

G ¢
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lequel 1'ay fait faire & fais pour perfon; i
ges d'honneurs & delicarz. |

Pource que 12 compofitid de ce fyrop|
eft vae mode qui eft facile : mais pofible i
quc peuenvlent, iel'ay faic vfer fouuen |
melmes a Sauone pres de' Gennes par piu- |
{ieurs gentilz homes , quide levr natuze]
veulent vier medicamétz folutifz ,quifont.
de benignite : & exntre rout le faifoitbieg
mefier Antonio Vigerchio efpicier deSa.
nene,homedebien, auquel veritiblemg
en lafaculte de la pharmaccutrie luy et
deue lapalme,oule laurier, combien qu'i
cit ali¢ de vica trefpas. René lepillier
verd a Lyon du temps queie y eftoysi'an
mil cing cens quarantefept de pefte,quie-
ftoitvn perfonnaige qui en ceft eftatls
failoir en home de bien : a Aix en Prouen
ce furpafleratous ceux que i'ay hantéva.
gantpar le monde exerceant & cognoif-
{ant la qualite des gens , le pur & fynce-
re Iofeph Ture} Mercurin : combien que
Francois Berard Salonnois , qui vient
imizer le flecle doré,qui A route perfectis,
fair & accomplit ce qu'il fait. I'ay cogneu
2 Marfeille pour vone cité quieft abondan
te de rous §mples medicaments,& quepre
mier ahordent la, ie n'oferois dire les mef
chanferes quilz {e comertentenla com-

S pofition
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ofition de la medicine:peu en exépter,&
pire fe feroit, s’il nfeﬁoit la perfpicace &
fcauoir Hippocratiq de maiftre Loys Ser
re,que fi Herafiftrarus eftoit en prefaiges,
Jaduoueroit pour le fi€:de Mépellier cité
fameufe elt locupietée d'vn ndbre de fca-
uisperfonnaiges enla parfaite faculte de
medicine,que en y a g Atoute- pfettion pa
rachcuét & la font: aufsi la y a de prefent
perfonnaiges outoute ladottrine de me.
dicine eft curieufement excercée: & d'en.
we cux font plufieurs qui continuellemeét
ialmurcnr,redigcnz par 2fcrit pour perpes
wer leur memoyre a iamais: comme f{ont
Antonius Saporta filius, que icne {gay &
I'ame de Hippocrazes feroit point trasfor-
mée enluy:de M. Guillaume Rondelet,a
qui Aclianus Maffarius, ou Diofcorides le
entilleux luy auroiét point laiffée parvne
diuine mutation de Euphorbi enluy:et
Honnorius Caftellanus qui eft encores au
foleillecuant : car il n’eft permis a excer-
ceants la faculte latrice de rié rediger par
memoire qu'ilz ne foient au foieil cou-
chant.Enla vaiuerfite d’ Anignon fonr plu
ficurs , qui font tout le contraire que Chri
ftus nous a commandé,quandil difoit que
Pon (- preparaft threfor au ciel, oules far
rons ne defrobent point: ne i faitbanque

O 3
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faillie, ne {e pourroitil pasadapter de fire,
que cas par I'eftude des lettres que leur nop
{eroir immoriell qua and Homere parlon &
les autres de 'ame auciel, ne {€ peuugit |
pasentendre, Swrenuorum immiortale no,
mentmads yrayement iz preferet fa ri,
cheffe de ce miferable monde, qui toft pe.
rit 2 celie que par ies lettresferoit dtoutia,.
mais par durable. Miais 1lz fontcomme Tz
iaius tant tant, & fi n’ont rien. Mais nouste
ziendrons au chemin d’ ou nous fommes ve
nus, pour donner aduis a quelques vay, qur
auront cognm“fmce de pluficurs gents 1 &
{aiflonsd part ceux quiont f gauox‘ & pou.
zolir, qui “aiment mieulx va elcu, que sz
auoieat prins peine d’efcrire vne heure: ce
que ie <ognois p‘uﬁcurs qui -ont le fca.
Q0ir pour i¢ farre : mais la richefTe les auén.
gle,& penfem auoir bonae raifon, &z |
1’:}!‘.? Liep decenz, Peribit memoria co: um'
&ne fonitu, nop pasd’erain. I'ay autretois
praftique cnia cite de Bourdeaus,de Thou
$sule, Narbonne , Carcaflenne, & la plus
grand partau pays d’Agenois: Agen mef,
mesla ou,la faculie de Medxcme e{’tmc fou.
gi8r am"m"nt faize, 8 a eftz iefufzitee enfon
slus haultdegre, non pase 'ant {e Iemens la
E.mc'n e, mais toute Philofophie Platesi,

que, 861’ cuisla vepuede Iuhus Pa:fﬁr Squa
hoer,
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'g¢f> quele ne fcay fi fon ame feroit point’
pere de I'eloquence Cicero,enla parfaite
& (upreme poéfie vn fecond Maro,en lado
Farine d2 Medicine deux Galiens, de qui ie
&< tiens plus redeuable, que de perfonnaige
§c ce monde, & plus de precepteurs meurs
Suxquelz perpetuellement ne fais que vac.
ter. La nd pareille cite de Lyon eftoitn
 ouicres pouruene d’vn notable perfonnai
& de incomparable fcauoir, qui eft Phil.
Barracenus , qui des miens premiers prin.
pcs moy ia aage I'auois inftigue, que r'ay
puy“dire qu'\l s’eft retire 4 Vilie Fronche:
%ﬁ'lh nec inuideo : maisil me femble que veu
; dottrine, gu’il ne deuoitallerla:car leur
egne ne fera guieres durable. En paflant
3 yalence Allobrogum vn bien excelient
Epotichaire de qui ne mefouuient du nom,
qui e letres mathematiques ie ne {¢ay fiie
Heus esbays de voir dens fon cabinet ce que
syoyoit Ariftippus,quil veit au rivagede Sy:
‘racule, ou ailleurs, quand 1l ent tout perdu
“fon bien par mer, qu'il veit des lignes,& des
squadratures, ou voe pergula de Archime_
“Jes, tant wrouuis Pengin {ubtil: de la fcience
‘demedicine ie n’y cogneuz aucun: vray eft
‘qued Vienne ie veis aucuns perfonnaiges di
-gnes d’vne fupreme collaudation:dont 'vn
~sftoit Hicronyinus Montuus bome éig‘tlle
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de louenge, & Frandfeus Mariys icuﬁ,m
home d’vne expetatiue debonne fori
Deucrs u1ous ne auons que Francifoys 78
leriois, duquel en noftre preface ayq
faitmention , que pour fa finguliere j, 52
manite,& pour {on {cauoir prompte &
memoire tenacilsime me contrainé;
le rememorer. Icy ouie fais ma refiden
ce ie fuis logépour lafaculee de quoy j
fais profefsic entre beftes brutes, & gentgia

barbares, ennemys mortelz de bones ler 5%

tres,& de memorable eradition. Doyr ng

prolonger par trop ce petit liure , ie fery &
fin du tour,promerrarque cecy eft aggre:@g
ble dele loclupleter par plafieurs aumes®

chofes dignes de commendation. B

Pourtantamy lectear fitu voys quel
que matiere, laquelle ne te foit agreable
ou par nouité te faille retirer le front jeie™:
diray ce qu'ay veu engraué en marbre,

Credis fum Pythiovera magis tripode.

Vray eft qu'il ya beaucoup de chofes,qu

fontchieres & difficiles a faire : maisfit

veux dens ton cerueau calculer,ne trow

ras chofe quene {it que partroy faciiea s

faire : mais qui vouldroit vier d'vne pur

trop {euere auarice, il pourroit bien eftre,.:

que I'intention de quoy I'on pretéd {eroi, .

§rufteée.lay obmis plufieurs autres diftl

fationT
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?&;uom tatd numcs,quc d’autres nqucurs,

Suc pour ne doner trop grdde facherie,ie
_;,;3 1y jaiffé:anfsi piufieurs fortes & tagons
Lie fure confizures, & condiments,que fe-
: oit pofsible que pluf 1eurs s’en fackeroiée,
sinais ic vous dy,que {i quelquun a parfai-
“ mtelhgeme de fgauoir cognoiftrela

x;u{}nfc de bien & deuement gouuer-

}q
{.

MI fuccre, il mettra rous fruitz en par-
it confiture : & par I'oppofite, que fi tu
fﬁe( cais bien cognoiftre I effe& du fuccre,

sand 1f eftlig ucfié tu mettras tout aper-
g.znon que mmcmunt noftre doé&rinei!
?;’nr"o c \(hnf qm‘ le m‘rfmn'ugp Quifamaie

LA 2 2

%» ’auroit mis en befongue Fadminiftre
& au fsibien que celuy quil’aura pratxquc
wure (2 vie. sf ray cft,quc ccluy qui a ver-
éplus onguement, il fera mieulx fon cas
<par: ﬂfeurancc quc le nouueau, com-
me il eftbien de raifon. Donques
il vous plaira de receuoir en

gre ce petit Liure,que
ic vous prefente
par eftreines
“ de nouuel

lete.

b
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Tranflatée de Latinen Pr:mgov; par
maittre Michel Noftra-
damus,

| E feigneny Tria
M| unlee uatiidt ho

Xl me e fait de
Rl guerre , e en
SxMN| temps de paixa
75 efpoufe femme,
N Al une dame Neda
?'poh*ame d fitc tresmoble e‘:‘f honoyable
fmlele. Ic fuis efte inuite ax conuive,
: mais plus tost au foupper pontificial ¢
- fumptuenx : mais moy aux prcmzcrff
uund:s que fcurc’. t apportcf::, e feuze

fioul: @ faifois plus du fpecatenr,que
du
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du convize, Te penfe gwil te ferq bop %
aggreable, ou aux pofterieurs , fije 2

- wenix dejerive ies iiicis, ¢ les Uiddes,nof
pas winfi giie Midcrobe enuers o nog
ftres,ne Atheneus aux Grecz pay gri
solumes nous a laifié par efcrit : majf:
tout ainfi qw'un homme occupé, ez o2

excedant lamefure duncepiftre,

Ej Remierement Pon donna Peay
&7 der leswaints, mais non pas compls
deiiers nous Ton fait tout debout, myls
bien elle feut prefentée,quand un cbafg
cun feut afsis, ¢ par tout eat vofe:en dE
pres ¢s° tout incontinent feurent appof’
tes le pignolat en tablete ¢5 voche faits
de fliccre, caurofe, ¢ pignons, ¢ puist:
apres latartre ¢ maffepan faits de fic.)
cre,eaucrofe,¢r amandes,que nous dpst:
pellons communement pains Martiens, |
Le fecond metz feurent des efpar.
ges nounelles.
Le tiers metz Celtoient le coer, le
foye, & LeGomach des oyfeaux, foye:'
gese
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gelesappellentnoz cofiniess.
Le quatriefme metz la chaiy de daiss
odtie. 4 -
Le cinquicfineles teftes des. ieniffes
% ¢ ueaux boullics auec leurs peaux,

:'Zif.
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. Le fixiefme chappens,poulailles,pia
ggeons accompaignex aucc langues de
2 bcszz, tgmbons de truye,le tout bom.uy,
f adioufté auec la faulce du bymon : dinfi
Eies cuyfiniers Milanoys les appellent,
g Guenous cuyfiniers Veenitiens appels
Elent fermiaque, .

? Le [eptieme le cheurcau tout entiey
Z vofty, 4un chafcun dens une afiiete dare
»-gent, en forme quadrangulaire, auce le
“ius qui fe faic des cerifes amayres., on
L.comme aucuns aiment miculx appeller,
. cerifes de laurier, qui fe faie en licw Cune
“fuwlfe ¢r condiment, ,

o Lehuicticfine tourtevelles, perdrix,
fxi[ans,caz’!les,gryues,beque_ﬁcz ,erde
\toutes manieres de uolataiile, molement
7 Jrudieufemet vofties,les olines Salone

P

SRR

Riay

&




226
noifes,colymbades feurent mrﬁ's on l‘
de condzmenb

}nm b m.. prPR PR

" seww

cre made ﬁc < drrou}'é auec Peay ro[qu
un chacun des conuiuéz dens une petitel
platine dargent concaue,dmfi comye
toutes les autres uaiffelles,
Le dmef Mmemelc sﬁo:tun petit co
chon tout enticy roﬁy, 4 un chacun dcux
fus un petic i [Jean e[cueﬂe on il y auoits
une certeitie liqueuy 4 chacune uaiffelle, 3
Le mzzzeﬁwe metz c'eftoit un paong
rofty, ¢ pour fon condiment ily o
une [aulfe blanche, ou plus toft ffrruo..,,“
nee, quicftoit de foyes pittez. er d ung‘:
bi CClc'ufc‘ & aromatique compofision g?»s
aizou{‘cc felon la proportion ¢ Jime:
meurie, les E[pagnolz Lappellent Gard:
roucnas.
Ledouziefime mctz ceftoit un mond
de fortu, ¢ recroq.nlic , g rﬂo'r fai:
dorufz, Lidk, Llge, farine, o fucere] .
aousl .zpm?wm faulgret,

Sy
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Le trezxefme metz e’fozt carticrs de
Seoings confitz aucc fuccre, girofle ¢
seancile.
: Le quatorziefme Ceftoient costes de
gcbardons , pxgnons artichaulz, [i uous
Saimcs inieuix,
Le quinziefine, dpres que les mains
feurent lauces,toutes fortes de dragees,
tcomme coriandre,fenoil de Flovence, u=
gmndre,ams.mro flat crenpeat, canclat,
“ragée mufquée,
: Etapresilz feurent amenes ioucurs
gde farces, ¢r comaedies, battclleurs, ¢
;,a:.'cu, s de goubelletz et faifeurs dc [ U=
brc[aulz, ioueurs de bonnes moralitcz,
chm'ncm: defJus les chordes : dautres
i deleur bouche contrefaifticnt tou=
Apes fortes ddmmaulz, de toutes fortes
dmﬂrmm’t,v 4 fleutes ioucurs de l“cqs
argues, efpinctes , guiternes pfaltes
tions, harpes.  En apresd un chacun
;«7<'“' les torches de cyre blonche ﬂzms

wasfon @ ymnicques demy dorées
. P 2
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aloient deuant ¢ eftoient concauez 4
dens:oii il ¥ duolt de toutes jortes doyed
feaiil , &7 aiiies aniiiailx de quatre

siedzeer Daurant de Jortes quily aueig
de touts oyfeaulx ¢ autres animale:
ciiffz apportéz d table,autant en y ”§

‘woitil des uifz s une chacune tabie cftoi
adaptée aucc fes jieges e fon buffu
g ceux qui [eruoient aux priuez,cftoi:
priuez : les miniflres cogneuz aux cok
gnenz:dewanttoutes les aitres chofs, £

y aroit tine filence telle que nul onqueg

de 12 feGe Pythagorique 1’y obferuaics

snais.  Dieu [oit atec toy, de Milan o

vi deMay M.€CCCLXXXVIIL [

Flicha¢l Noftradam
extrophzanus fa- |
cicbat Salone |
ILEOI‘GZ‘CJ
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Senfuyt 1a Table des cho,
{es congenuesence
prefent Li

uret.

( Cc quielt comprins en |2 premiere par
tie,couchant la maniere peur faire di-
ucrs fardements, et fenteurs, pour l'illy
ftration de la face.

Etpremieremen, '

D Cur accouitrer ic fublimé qui eft vne

l fouueraine compofition pour I'illu-
{tration de laface - Page 2¢

yn'auzre mode pour bien preparer & ac-
couftrer le {ublimé, non moiundre que

la premierc Page 33
'our faire pommade d'vee fouucraiic o-
deur,bonte & excellence 36

afagon vraye peur faire huylle de ben
1omn, qui eft la plus fouueraine fenzeur
quife puiffe faire : & qui cft le. fonde-
ment des bonnes fenteurs : & agres le
b:ulme naturei,& I'huylle de 'ambre
ceft icy tient le principat cn fiaauité d'o
deur,qui eftoit nOmé ros cyracus 42
e fagon pour fzire le fufdic huylle de
berioin 45
vy 3 -



LA TABLE.

Pour faire huylle de noix mufcadeen touts
parfai@lion , qui a toutes les vertus de js
noix thuguete, : Page 4

Autre maniere pour faire le fufdit huylle
mais fophiftique,& a tant ou plusde ver
i & d'ethicace que le premier, 45

Pour fairela principale matiere pourpoul,
d:e de fentcur de perfaite bonté & excel.
leuce , qui et voe odeur non eftrange
m.aisrendvne fuauite aggreable & de lor;
gue duree,qu’elt fort fouucraine pour

_ pefte. . 48

Pour faire pouldre de violete. 4

Pour faire vne pafte laquelle fera d'vne
boonne edeur durant longuement,laquel
le eft fort propre & decente pour patter

~ les pommes de festeur, ou pour faire de

patunoftres. “
Autreannoetation pour compoler pomms
de fenteur. 7

Pour faire autres pommes de fenteurs non
auicres moindres qué les premieres. 6o
Po:ldie pour nettoyer & cmblanchir les
d:niz, & rédre’nalcine donlce & fouef
ne, & en petits de iours nettoie les dent,

& lesrend blanche comme yuoirrepour
nores & roufles quelles {otent. - 6
vu'awre fagon plus excellente pour net,
toyer fesdentz mefmcs ceux ‘qu ant

‘ ort



LA TABLE
fort pourrizs & ccrrompuess  Page 61
pour {aire Vvaue du {enteurs pour arroufer
iecfosines, on puics formules qui font
comme tuppofitoires fanes pour netroicr
lec dentz. , 63
Ernotes que de cefte eaue,mais qu’elle foir
collecbien fubtilement , fen fait vo fard
que denstrois iours vneface brune viens
blanche, non comprinfe vne founeraine
odeur qui rend d toute laperfonne. 64
Pour faire huylle de feateur quiiin’eft pof.
fible en tout I'vniverfel monde , neen
toute la faculie de Medicine en faire
qui foit de plus excellente & fouuéraine
{cnteur. 6s
Pour compofer au vray le poculum amato
rivmad Venerem,duquel vioient les an_
ciens au fait d’amour. 69
Pour fiire voc imdniere de {zuon mufcat qui
emblanchit & adoucift les :nains, & cft
d'vne doulce & fouaue odeur, rendant
les mains d’voe parfuite blanchinr &
doulces a manter. 7%
Autre manicre de fauon mufcat pour la bar
be,qui peult {eruiz pour les feigneurs,qui

cit de bonne odeur. 77
Pour faire Bourrax artificiel clayr comme
{uccre candi. : ' 79

Laforme pour faite vn eau dittillee pour
P 4
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1A TABLE
-emblanchir & tlluftrer parfairement |;

face. Page 24
Pour faire au vray le lait virginal , qui eit
nombré entre Jes applications qui 1% fon:
‘tant pour embianchir fa face, que pour
ofter les macules du vifaige. &4
Bour faire verir les cheueulx blonds com.
me va fillct d'or , cncores quii feuffen
noirs ot blancs le rendent d'ene cou.
lear flaue, fans que long temps 1lz per.
dent leurs couleurs : & s conferue og
feur entier, & les faitcroiftre que tant
ioniroux deuersia racine, comme ay
dernier bout. - §6
Autre fagon pour fairele poil de Ja barbe
blond,& d: couleur dorés,& ofter qud
que fuperfiuite da corps que dewrpe la
face fans bleflure. £3
Pour faire vac treflouucraine & trefutile
compofition. pour la fants du cotps ha.
mainJaquelle eft de grande vertu & d'ef
ficace, 91

. | s N
La maniers comumen! fang vler de la Gl

t¢ compofition, qui eft egaie en vertu &
- \ o ¢ .
efficacace 2 For potable, & la vertu di.

celle. _ $7
Pour faire les choueux dela barbe noin
pour blancz qu'ilz foient. ice

Peur Bairefaucn noir qui eonoircit la barbs
&in



geiet,qui demeurera long temps,qui ren
dra voe couleur de morcecomme Iz cou
lcur d’vn corbeau': mais il pe faut point
fauonner la barbe, ne e pail pour lots:
mais tant feuiement le peigner:& rendra
La barbe d'vne bonne & wrefousfuco.
deur. ' (o]
Pour faire 'huylle que Medzxa faifoit , le-
quel fe venoit fifubitement impriwer,
que en touchant le poil,incontinent chan
2:ott en vu inftant de couleur devenant
uoire. 108
Pour accouflrer le nacre profopopeye, qui
cftnombree entre les cpofitons d’hon
pzur & magnificence , pour embeilir &
eiblanchir lafice, la dluftrant d'vne
couleur blanche & naturelle:qui mainti.
¢odra le perfonnaige longuement ea for
e d'adolefcence. Iy

e P

Vae {ouucraine no&urne application pour
ofter les lenulles du vifaige les couurant
& deflraifant, que dens vne puiét font
toutes efuanouies fans iamais plus ap.
varorr, finon que fon fife {2 perpetuel .
‘e demeurance au foleil , & agpaichilant
ies tafches , & efuanoifant manifelts,

P g



LA TABLE.

meont les pannes. sp;jg'c to
Four faue v fard pour embianchir I fa
. €o.& la confernant lorguement ey begy
tzluy donnant voe palleur & bianches,
naitue,qui n'eft pasde longue diree:my;

v i2 faudroit faire au moios de quarre o
quatre 1ours:&¢ eft pour gens communs,

& de petitpris: 1

L feconde partic contenant la fucon
& sizanicre de faire toutes confitive
ligiiides,tdiii cn fuccre miel,qwen iy
cuit, ,

- Etpremierement pour corfireefcore:,
ou la chair du citronavec le fuccre. 13

Pour confirela chair de cqprdes que ey
somme cocordat ou carabaffat , oui i
vir confure refrigerative , qui refras,.
chit.& eft de bon gouft. 17

Pour confire I'crengeat einfrccre, cue

* miel,qui fera bon par excellence. 129

Pour confire ies orenges qui foient bonnss
& manger dens vniour comme fi el
aucient rempees quinze iouis. 123

Pour confire les noix ou autre confiture
s micl, & {ans fuccre, qui feront au

oanss que auce le fuccre peu moins, &

ilewres que auec le miel: & toute

{ore
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LA TADLES

{ortede confimrz fo geu:ﬁi:’c en d

de fuccre ou de micl, Pag

2 our farre fe vin | cuit que Marcus Varr

aomme Dofrutum 8 ceft pour faire con

frares n forme liquide. 14
it

Q-
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La facon pour clartfier la coflonade
fuccre qui eft noir, nu g'*"rf: tan
confire laiues, que pour toutes anires
5

confitures. 152
pour faire la confitura des guiInes ol a.
grvotes, que les Iialicos appelientama.

renes , pour les accouftrer tanz belics &
fouueraines qu'tl eft poi* 1% I eau monde,
que quand avront efte faites vo anferm .
bleront auoir eftre faites du iour,& d'vn
fupreme gonft. 154
Pour trire la gelles des guignss, qui elt aul’
§ chire & vermeil }c_ comine m dnra_
Lis,% de bonte,faueur,& vertu f*'c:!suz..
te,quz les chmm; fe con crueront lon.

pucment en perfellionfaus vy rinadicy
frer gue le frut,& fera pour prefenter de
mant va Koy, par lour fug:»rcr.‘e cxicia
lznce. 156
Vr'antre mode pour Oiregelics de gel
-t
gnes,quicdty zw; df*i te que la premien
Tff>mazs ef{ t pius chiere ; & efipour
arands {i eigncurs, 1o
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peur Gire la confiure du” gy ngembre

verd,que combien qu'ilfoit it gyngen

- breverd, fleff ce quil fefan v gyn,

gembre appelle mecquin, poutee qu'il

eft de la Mecque, ou Mahommet eft
eateuely. © Pageae
Pour conferner I'eau du gyngembre,quiett
pour faire bonne pouldre, pour faire foy
uerain vin hippocras. 16§
Pour Laire d’vne racine confite qui eft hy.
ringus,qui aura toutes les vertus, bontes

¢ qualites queale gyngembre verd &
fera de goutt plus fouefue, & fera tout
feinolabic au gyngembre verd. 167
Pour faire des amzndes confites des verdes,
-~ par lors qu’elles font demy meures , qui
elt voe confiture frefche & delicate. 169
Pour fuire gellte de coings d*vne fouuerai
ne beaute , bonte, faueur , & excellence,
propre pour prefenter Jeuant va roy, &
qui {e garde bonne longuement. 17
funere fagon pour faire gellee de coings
plus betle braucoup & plus precieufe, e,
gaie mn fauenrivray elt qu'ellz eft beau.

- goup plus chiere, mais qui en vouldroit
. &aire pour princes, ou 'grands feigneurs,
wea fzudroit poine faire d’autre que de
celte cy:car elle furpaffe tout, & ne fuut
sler aullement <"auarice. 174
Autre



LA TABLE

hutre fagon pour faire gellee de coings e
roche,que fera de goult meiliesre,& de
pius grande fuoftance, que n'cit point
moindre anz aunrres | tane en beanive,
boate, valeur, & exceilerce que les au-
tres. Pagei77
Pour confire petdtz limons & orengss tous
entiers des nouueanlx,quand ilz font en
verdure: qui eft vne confiture fore dele.
&able & fauoreufe, qu'on enpeule vice
ainfl que 'on vouldra. - 179
Pour confire des coings a cartiers dens vo
iour:qu’ilz fe conferueront longuement,
qui feront 4'vn merueitleuix kon gouft,
qui porront ferutr pour deux mtentions,
ceftaffaucir pour mediene confortatiue
& reftriGhiue, & pour en manger a plai.
fir a toutes heures, ' 182
Pour confire les coings a cartiers auee le
vin coit,qui ne fon? guieres diffcrents du
fuccre : mais if ey faue faire en temps de
vendenges : & fe garderont vn 2o o
ceux en boire & valeur : & !a fauce, o
condiment ou 1z font cutiz eft merueil,
leufement bon toute I'anace a3 mangee
& taire fauces. - 18¢
Fourfaire ducondignat quieft d’voe fub.
fance grande,& de faveur bone: & plus
vickuable gquenul desauires s vray eit
Gu'd



LA TABLE.
g wiln cﬁ fi dele@able, maxs aux g
&z 8t ¢ operataons ileft mczlls*ur. L1

5
our fairz vocautre fagon de coings & w;é

tiers auec e fuccre, qui feront encor
meilleurs & plus beaulx que nulz &2
aatres. Gz
Poueconiire l'c!'c'\rce de begiofle, ac g i
Efpagso!z admét [Egna bouyna,qmc
vne c3dnurecordiale g preferuele nf
na; ge de venir he&ique,ou bxd:cp:cq,‘f
Z: tient le perfonnaige xoyeu!x & aligd
gre chafTe toute mellancholié refiuks
Chome, refarde la wieillefle fait bomﬁ'
'coulcur au vifaige , entretient I’ homﬁ%g
fantepreferuel’ home cbchnqu*az
cer. Xi’
P our faire poires confites. 1
Pour faire le fuccre candi, qui fera vejZ
beau. :
Pourfarre le pignolat en roche, e 4
Pourfaretarreede mzﬂap.m que Hcrrr ¥
faus Barbarus lesnommoit Martios
nes, qui {e peausnt cuire dens la m
-fon,ouen quelgue lien que ce foitfu
* ment i
Pour fair » las penites , que nous app':)?é'
{uecre panys.

Pourfure xvmo rofat laxaif, q'u vae e %;
fera meueilleafe, operatos, & fansv !
L le:z
B . ; s
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L2 TARLE |
ence , quePon en pourra baillera voe
emine enceinte es premiers & es derniers
woysen iontaegs, & en wout temips faas
angcr nul que ce {oit. Page 210
Brelagon pour faire lefyrop refat Jaxa-
%f,quifait voe operation louable, 214
g cpifire que Hezmolaus Barbarus en..
#oic a Pierre Cura lureconfulte de Mi..
n, en laqueile il deferit le banquet que
t fait aux popces du feigneur Tri.

lce. 22

nprime 3 Lyon, par
fean Pullon, dit
de Trin.
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