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TAVOLA DELLI SECRETI.

Erla{cottatura di fuoco.
P Per li calli delli piedi. ;
Perlivermi.
Per fermarli denti.
Per lefordita delle orecchie. _
Per le crepature delle tetee labri & mant.
Per guarire vno che fiarotto nclle parte da

baffo fenza taclio.

Per far bianche & morbide le mant .
Per leuar 1t pannidella faccia.
Per ratfermar It peli che cafcano »
Per {anar la febre quartana.
Per {anar vna piaga.
Per guarir quelli che fipelano.
Per le crepature inteftinali.
Perlaroflaradella faccia.
Per le doglictrigide della giuntare.
Perritenere il parto & It menftrur.,

Et{calcunoharalicorpi pienidi cattiul & cor-
rottt humori volendo li{l;pmfcrit‘ci {ecreti faccl-
no piubreuc opera fifaccia purgare dalli {uo1 Si-
gnori Medict. ’

IL» FINE.
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AL SERENISSIMO
PRINCIPE EMANVELLE
PHILIBERTO DVCA DI
Sauoia, mio gratifsi~
mo Signore.

INVITATO dalla
generoﬁf51ma magna-
/4] nimita, dalla pruden-
| za, humanita, pieta,
clemenza, accortezza,
faplenza, benignita, li
beralita, rellglone mtclhgenza &
damﬁmte altre virtu preclar1f51me
del {uo diuino intelletto, le quali c6
non poca admiratione del mondo,
coft gloriofamente inlei rifplende-
no, mi{ono sforzato raccogliere va-
riati particolari da affai & infinici
clarifsimi medici, fi Antichi come
moderni nella faculta di Simplici

A 1] peri-




periti quali fi come occulti,appreflo
Pignaro & pouer vulgo, m’¢ parfo
non fenza fatica & ftudio, perle efpe
rientie fatte collocarli in fibreue &
& piccolo volume, qual miha incli-
natol'animo & volonta dedicarlo a
{ua Serenifsima Signoria, hauendo
intefo quanto ragioneuolmente la {1
diletti della cognitione delle piante,
come altri fingolare vired, {fupplica-
do a quella fua, Jluftrifsima Signo-
ria {1 degni accettarlo fecondo il co-
ftume & lavfanza difua benignita,
& humanitainfinica , & che la non
vogli mirar, alla baffezza mia, neal
poco valorofo dono qual io li appre
fento potendo effa conla grandezza
fua ageuolmente ingrandire il tutto,
ma hauer folamente rifpetto all’ani-
| - mo&



mo & cor mio i quali d’altro non fo-
no defiderofi che diferuir & obedir
alla Serenifsima Signoria voltra a
cui conceda Iddio Jl fine d'ogni {uo
concetto profpero & felice. Da Tu

rino alli 28 . Maggio 1568.
Difua ferenifsima Signoria.

Perpetuo Seruitore .

Antonio Ru ggiero Piamaotefe.



RIMEDIO PER LE SCOTTATV.
re di fuoco , overo acqua , & olio faral
quefto liquore fubito che |
farat{cottato.

P’[glia quattro oncie di calcina viua, & lauala fet
te o ver otto volte 1nacqua fredda rinouando
femprel'acqua fredda, & po1 che fia latiata mefco-
12 bene con quella due onciedt oliorofato, & fu-
godiSolatro, & diquell’herba chenafce foprai

ine meza oncia pet {forte conme

tetti, & di ptantag! ]
za oncia d'vnguento Populeone & mefleda con
ogni cofa infieme in vn mortaio di piombo, & ¢6

il detto vnguento vngerat la {cattaturafera,e mat-

tina, & metterai difopra le pezze fottile bianche,

che pre&o ri{ancrat.

Rimedio nobilifsimo perli
callide’ piedi .

Prima taglierai ilcallo con vn rafoio piu che fi
puole & pot tilauerai li piedi inbrodo ditrippe
grafle, inelqual brodo {12 cotto radice di Malua-
uifchio, & lauatili pieditre o vero quattro {ere co
il ditto brodo di trippe, & terraglivn poco inmol
le, & poiquando vataletto, mett: {opra il callo,

della gomma nomata Opopanace & cofitienlola
notte,



_notte, & coli farai alquantenotte, & vederai cofe
marauigliofe.

Onzion molto nobile perlivermi, & fiadopera
quando l'infermo non ha febbre , mettendo
didettoolio nel bellicolo, & vazer il
corpo tenendo vn touagliuolo
caldo in{ul corpo.

Pigliaolio di Ruta cafsétio cioe bon maeftro vng,
oncia per forte ficldi bucaloe farina dilupini vna
dragmaper {forte & mezaonciadiaceto, & bolla
agni cofa infieme fin chel'aceto fia confumato, &
pot colalo, & aggiugniui in detto olio meza oncia
di olio laurino , & adoperache nevedrai buono
cffetto .

Per fermar li denti che ferollano,
cioc quellidinanzi.

Prima farete nettarli déti da qualche maeftro che -
fiapratico, & poivfate quefta compofitione met-.
terne con v dito fopra quellidenttfifcrollano 1a
mattina, & lafcra.

Piglia fquilitico dragme tre, & poipiglia fangue
didrago, lacrima , Bonarmenio oriental maftici,
A 11 lj & ba-!



"5& balauftis duedragmc per forte,& mefleda con it

detto aceto che in breuefi fermera.

. - Onzionmolto nobile per ilmal de vermi
" che patonoifigiluoli, &fiadope
ra quando It e paffato il pa-
rofifmo della febbre.
Piglia olio di Ruta,e laurino,& Aloe patico vn po
co pet forte,e metteli dentro vn poco divtriacha,
& g; bollire tutto infieme vn bollore,, & poiaggiu
gniuivn pocodi fugo d’aflentio,cloe di buon mae
{tro,& di detta vnzione mettiui {opraal bellicolo,
& metteui fopra albellicolo vntouaglivolo ben
caldo cheinbreue fara fano, & {eper forte nonfi
potefle ritrouar vtriache nefugo diaflentio farai
queftoaltro rimedio ilquale hai trouato 1nnanzi

diquefto chee perfettifsimo.

Rimedio fingulare per la fordita
- diorecchi.

In prima fateui purgarlatefta da i voftri Signori
Fifichi, & poiadoperate il detto olio mettendone
dentro con bombace mufchiato fera e mattina, &
innanzi chefi metta I'oliv nelle orecchie bifogna

{empre nettar benlorecchia, & dormir fopra la
: parte



- parte contraria,& tener turata Uorecchia accio no
Pa&i dentrol'arta& Iolioe queﬁo .

Piglia oncie yna e mezo di olio di mandorle ama-
re,dragme vna di fiel di toro, grani dua di helebor
pero che fia pefto, caftoreo, & aceto dragmecin-
que per forte,bollafi poi tutto infieme finche ficd
fumi 'aceto, & poi colalo, & adopera come e det-
- to difopra, che opera marauigliofamente.

Rimedio perle crepature che vengano
alletette , & allilabbri, &
allemani.

Piglia olio di mandorle dolce, & medolle d: vitel,
meza oncta per {orte, & maftici che fia pefto {ot-
tilmente dragme vna , & cera bianca due dragme,
& farai disfar ogni cofa al fuoco invno pignatti-
nor:ouo, & con queilo vngeraile crepature , che
in breue {anerai.

Ilmodo acconciar vn fapone per net-
tar le mani & farle bianche
& paﬂofc .

Piglia Sapone domalchino libbre vna, & grattalo
fottile , & feccalo al {ole poi fallo in polucre & Act
ta



ca poluere la impafterai con finifsima acquadivi.
te , amodo di liquido vnguento, & tornalial fo-
le per tre giorni & aggiugniui olio di tartaro vna
Oc1a e mezo, & peftabenifsimo mfienic nvo mor
taio d1 pictra, & fanne balle, & fele vuoi odorife-

re mettini del mufchio.

A mandar via li panni del-
la faccia.

Piglia farina di lupini, & lume zucharino , fiel di
capra, fugodilimoni, acqua ditartaro, tanto di
vno quanto de ['altro tutte le fopradette che fieno
macinate infieme fortilmente amodo diliquido
viguento & cofi quello {i vgne doue fono li panni
lafera & inbreuganderanne via .

A cenfortare li ca ﬁelli & labarba,
chenon calchino .

Piglialodano purifsimo oncia meza,galle,maftici,
incenf{o poluere di capcl venere, mirra, meza drag
ma per {orte, cardancomo vna dragma & mefcola
con olio di mirto & vgniconquello leradicede{
capelli dellabarba, per alquante fere,chene vedrai

mirabil eHetto .



Per guarire vno che fia rotto nclle par-
te da baflo [enza taglio.

Piglierai olio di ginepro, & olio di cera, & olio di
maftict cie fieno {tillati due dragme per forte &
AVgnerui Ia rottura ogni giorno per venticinque
iornitenendo fopra il brachiere , & guardandofi

dalla bocca delle cofe ventofe & dalla fatica.
Per le Sciatiche.

Piglia iberide & tritala con graffo falato inmodo
diimpiaftro appiccandolo foprailloco lefo, & la
{ciandolo ftare per hore quattro fard mirabil ope-

Id. :

Per lamilza,

Piglia vnalibbra di olio di oliua,vna libbra di ace-
to forte oncie tre di pan porcino taglialo minuta-
mentc facendolo bollir tanto che lo aceto {ia con=
fumato & lo colerete mettendolo vna altra volta a
bollire contre oncie diceranuouna, & conquello
vivngerete lafera di fopra mettendoui vno pocho
diftoppa di canapa & facendo vno poco diregula
cioc non mangiar cofe trifte che fard mirabil effet

to.
Per



Per doglie di giunture.

Piglia radice diirride fieno grecho, linofa feme di
belenno anna dragmetre sbiacha oncie vna midol
la di ceruio & divitella anna oncte dua olio vec-
chio & cera quanto bafta & faccciafi viguento ap
piccandolo alloco lefo fara mirabil opera.

Perritener il parto & per menftrui
rofs1 & bianchi,

Piglia maftict oncie dua odano oncievna cera ce-
trina oncie vna & mezo biftorta di bolarmeno
ipoquiftidos tutia fandali bianchi & rofsi,rofe rof
{e coralli rofsi curiandoli preparati terra figillata
gualia mufchata annadragme dua, olio dioliue
forinto librc vna, mefcola il tutto facédone cerot
to fecondo I'Arte & ftefo fopravno pano fi metta
fopralereniobellicolo o vero i fianchi.

Per lafebre quartana.,
Pigliavno grillo qual porterai al collo per alcuni

giorn guardandoti da cibi crudi fara mirabil ope
T i

Per



Per quelli che fi pelano.,

Piglierai vgnia d'Afini 6 capre facédole feccare &
reducendole in poluerefottilifsima & mefcolan~
do detta poluere in olio mirtino ¢ comuned mo-
do di impiaftro & appiccandolo al capo fa bonif-
{ima opera.

Perla fanicad'vna piaga.

Piglicrai piantagine faluatico & metterai le fire fou
glic ﬁ)pral;z piaga in breuefaneralla .

Per laroflura della faccia.

Piglicrai Ztlccherofcandido,goma camphorata di
ciafcuna dragmevna,folfo pictra dragme fei fu-
gna di porco fenza fale oncievna & cera quanto
bafti facendone vaguento & appiccandolo i detta
roffuralafancra.

Per 1l morbo caduco,

Piglierai olio di craneo & di peonia deftillati & fe
vngi il patiente ogni mattina a digiuno il craneo i
polfi dellatronte la nucha & le reliquie delle oree
chie lo guarira.,

IL FINE.



